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%é Krs¢anska adventisticka crkva

4you upute za razgovor na
sastancima tinejdzera na bogosluzju

Dragi voditelji!
U ovim ¢ete uputama naci informacije o nacinu koriStenja pouka 4you.

O Sto je sastanak tinejdzera?
Pod “sastankom tinejdzera” podrazumijeva se ono Sto smo dosad nazivali “djeCja su-
botnja Skola za mlade od 12 do 15 godina”. Mladi se u ovim godinama vise ne smatraju
djecom niti zele da ih se tako naziva. Naziv “sastanak tinejdzera” tako omogucava da
vide da ih uzimamo ozbiljno.
Kao Sto u nekim crkvama postoje takozvane “side-by-side” skupine mladih od 16 do 19
godina, tako postoje i “sastanci tinejdzera” za mlade od 12 do 15 godina.

® Koji je cilj 4you uputa za razgovor na sastancima tinejdZera na bogosluzju?
Ove upute nude voditeljima moguce strukture za razgovor, kao i izabrana pitanja za raz-
govor s mladima od 12 do 15 godina. Pitanja se odnose na doti¢ne tjedne pouke 4you.

® Moram li dok se pripremam uzeti u obzir tjednu pouku ili su dovoljne upute za razgo-

vor na sastancima tinejdzera na bogosluzju?
4you upute za razgovor ne nadoknaduju proucavanje dotic¢nih tjednih pouka. To znadi
da bi se za vrijeme pripreme u svakom sluc€aju trebala prouciti i tiedna pouka. Ako se ne
prouci tjedna pouka, nije moguce slijediti sva pitanja i sve teme vezane uz pouku. Osim
toga, vazno je znati s kojim su se to¢no temama miladi bavili taj tiedan. S druge strane,
upute za razgovor na bogosluzju mogu se ispravno razumjeti samo u vezi s tjednim
poukama 4you.

O Sto ako mi se ¢ini da ne mogu slijediti upute za razgovor jer imam neke svoje ideje
koje mi se ¢ine boljima?
Prijedlog ovih uputa za razgovor s mladima od 12 do 15 godina nova je ponuda. Ali ovo
je samo jedna od mogucnosti obrade odredene teme s mladima. Upute za razgovor
uvijek treba prilagoditi konkretnim okolnostima (npr. odredenim uvjetima, veliCini skupi-
ne, prosjecnoj dobi sudionika, navikama itd.).
Upute za razgovor mogu se djelomi¢no izmijeniti ili potpuno nadomjestiti osobnim kon-
ceptom.

® Kako da svoje izmijenjene upute za razgovor ué¢inim dostupnima ostalim vodama
sastanaka mladih?
Posaljite svoje prijedloge u Institut za religijsku pedagogiju (najbolje e-mailom). Mi
¢emo ih staviti na nasu internetsku stranicu da ih svi mogu koristiti.

® Ima previse ideja i prijedloga! Za sve nemam dovoljno vremena. Sto da radim?
Odlucite se i odaberite samo nesto. Bolje je obraditi tri pitanja u miru, nego Sest samo po-
vrsno. Osim toga, bolje je izabrati nekoliko dobrih ideja nego sve od nule nanovo stvarati.
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Napomene:

1. Na pocetku godine voditelji moraju provijeriti jesu li svi sudionici dobili pouke 4you.
Pitajte sudionike koji nemaju pouke 4you bi li htjeli imati svoj primjerak.
Uspostavite kontakt s roditeljima onih koji ih nemaju, a htjeli bi ih imati
(porazgovarajte o tome s voditeljima djecCje subotnje Skole).

2. Pod naslovom Priprema naci ¢ete sva pomagala koja mozete rabiti za vrijeme razgovora
(na primjer: ploc¢a [whiteboard] flomasteri, CD-player itd.)

3. Podjela uputa za razgovor

Lijevi dio Desni dio

Ovdje Cete naci sve $to se odnosi na
voditelje sastanaka:

prijedloge za odvijanje razgovora,
odgovore, primjere itd.

Ovdje ¢ete naci sve Sto se odnosi na
sudionike:
pitanja, vjezbe, objasnjenja itd.

5. Biblijski su tekstovi radi Stednje prostora napisani u manjem formatu.

6. Prijedlozi za dopunski rad nalaze se u [zagradama] i pisani su kurzivom. Prijedlozi se
mogu Kkoristiti da se ispune prekidi u razgovoru i sl., ili pak kao dopuna programu ako do
kraja ostane jo$ nesto vremena.

7. Vrijeme za razgovor mora biti prilagodeno veli€ini skupine i zainteresiranosti.

8. Rado prihvacamo konstruktivne kritike.
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E-mail: odjel.mladih@gmail.com
Web-adresa: www.rpi.adventisten.info



4you Godina 2 / Pouka B

Tema tjedna:

Nista nije nemoguce

1. pouka

Glavni cilj:
Isusova ¢uda vazni su pokazatelj Bozje vladavine — ¢ak se i danas dogadaju takva CUDA.

Kako ga postiéi:

igrom domina i zakljuékom da postoje razli¢ite vrste CUDA

definicijom rijedi “Cudo”

razgovorom koji ¢e mladima pomoci da shvate da se ¢uda jo$ i danas dogadaju

Pripremiti:

izrezati domino kocke (pogledaj dolje) s ¢udima

pozvati jednog ¢lana crkve koji je dozivio Bozje ¢udo da dode na sastanak mladih i ispri¢a svoje iskustvo

plocu ili veliki arak papira

1.

Kada govorimo o ¢udima koja je Isus ucinio, tada moramo
poceti s najve¢im ¢udom: da je Bog je postao Covjekom. Isus
je s Neba dosao na Zemlju i postao Covjek kao sto si ti.

To je najvece Cudo, koje je uzrok svih ostalih cuda.

cuda.

zivotu nekog Covjeka

Cuda koja su se zbivala u okviru prirodnih zakona
2. Cuda pobjede nad silama zle sile koje su zavladale u

- Sto je za tebe cudo? Definiraj ga ili navedi neke primjere

Isus je Cinio vrlo razli¢ite vrste Cuda (pogledaj “cudesni domino”):

Staviti izrezane domino plocice
na kojima su napisana ¢uda na
jednu hrpu na stol, te ih prekriti.
Neka tinejdzeri po redu izvlade
plocice iz hrpe te ih slazu po
temama - ¢uda ozdravljenja;
¢uda prirode; ¢uda uskrsnuca.
Ako onaj tko izvuce plocicu nije
siguran kojoj skupini plocica pri-
pada, tada neka odluci skupina

1. Uvod 8
Zajedno ¢emo igrati igru “Cudesni domino”.

kamo je staviti.
2. Isus - viSe od €udotvorca 15’

Razgovor u skupini
Na plo¢u napisati:

Cuda:
(Ispisati toCke 1-4!)

Razgovarati o svakoj tocki, tako
da svima bude jasno o ¢emu je

3. éuda koja su se zbivala mimo prirodnih zakona rijec
4. Cuda koja se odnose na poznavanje buducnosti

- Sto te fascinira kada razmi$lja$ o dudima?

- Zasto je Isus Cinio cuda?

- Kakvo znacenje za tebe danas imaju ¢uda koja je Isus
¢inio kada je bio na Zeml;i?

Razgovor u skupini
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1. pouka

3. Cuda - dogadaiju li se i danas? 15’

Proditajmo rubriku “Na tragu” (Cuda — dogadaju li se jo$ i
danas?)

- Jeste li ve¢ Culi za neko ¢udo koje se dogodilo u nase
vrijeme?

Danas ¢emo slusati o Cudu koje je netko stvarno dozivio.

4. Zakljuéak 7

1. mogucnost: Odigrat c¢emo jos jednom “Cudesni domino”!

2. moguénost: Sto mislite o dudu o kojem ste upravo ¢uli? Da
ste sami to dozivjeli, bi li to za vas bilo ¢udo?

Zajedno otvoriti pouke 4you i
Citati

Razgovor u skupini

Bilo bi dobro kada bi netko
mogao ispricati svoje osobo
iskustvo (to moze biti i voditelj/
ical) — ako se nitko ne nade,
procitati pricu o ¢udu iz neke
novije knjige.

Igru “Cudesnog domina” koja
se igrala na pocetku jos jed-
nom promijeSati (sada e biti
jednostavnije staviti ploCice na
njihovo mjesto).

Razgovor o ¢udu koje su mladi
upravo Culi
Na kraju zajedni¢ka molitva

Cudnovati domino

Ozdravljenje
_— Ozdravljenje . zene koja je
Ozdravljenje jen) Ozdravljenje jal
Petrove bolovala od
gubavca . uzetoga .
punice krvarenja
Ozdravljenje . i , Ozdravljenje
vijen] Stisavanje Uskrsnuce /ien
stotnikovog i : : L dvojice
oluje na jezeru | Jairove kceri .
sluge slijepaca
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1. pouka

Gerase

Ozdravljenje (_)_zdravlje_nje 5000 Ozdra}vlj_e ne
opsjednutoga | Tiemoga 1 0p- | o hranjenih kcer
sjednutoga Kanaanke
Ozdravljenje | Ostala Isusova Isus hoda po 4000
y Genezaret- ..
usahle ruke cuda . nahranjenih
skom jezeru
Ozdravljenje Ofdravljenje Oz_dravljenje Ozdravljenje
) b slijepca pred | opsjednutog u .
mjesecara - : . gluhonijemog
Jerihonom sinagogi
_ Osuseno Oz_d ravljenje_ Ozdravljenje
Novac u ribi : opsjednutog iz .
smokvino drvo slijepca
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. Ozdravljenje
: Ozdravljenje Isusovo
Ribolov v deset ,
zene u subotu uskrsnuce
gubavaca
Uskrs_r)uc_:e Ozdravljenje Iscjeljenje Voda postaje
mladica iz od vodene .
. : Malkovog uha vino
Naina bolesti
Ozc_alravljenu_e Ozdravljenje s_Iuepca Drugi ribolov
stotnikovog sina od rodenja
Ozdravljenje
bolesnog kod Uskrsnuce Lazara
Bethesde
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Tema tjedna: Oduvijek smo tako radili!

Glavni cilj:
Ljubav je uzrok i cilj zakona.

Kako ga postiéi:
- pronadi biblijske tekstove pomocu kojih ¢e tinejdzeri shvatiti da je Isus ispunjenje Zakona
- razumijeti da je vazno poznavati Bozji zakon, jer na taj nacin ljudi u¢e o “plamenu” Bozje ljubavi

Pripremiti:
- sliku iz Biblije (ili eventualno fotografiju) s puno detalja
- svije¢u (u obliku srca — ako ne mozete nabaviti svije¢u u tom obliku, mozete je staviti na srce izrezano od
papira)
- za svakog tinejdzera jednu ¢ajnu svije¢u
- Biblije za sve, jer se ova pouka zasniva na puno biblijskih tekstova

1. Uvod 10°

- Kako nastaje predaja? Neka voditelj/ica posalje sve
sudionike (osim jednoga) van iz

., o . prostorije, s druge strane vrata.
Pokusat cemo imitirati predaju. Nakon toga voditelj/ica sudioni-
ku koji je ostao pokazuje jednu
sliku s puno detalja (npr. sliku
koja prikazuje neki dogadaj iz
Biblije). Zadatak ovog tinejdzera
jest da dobro zapamti $to slika
prikazuje, a nakon toga sliku
necim prekriti.

Voditelj/ica sada poziva prvu
osobu koja stoji s druge strane
vrata, a sudionik koji je prije
toga vidio sliku, mora ovoj
novopridosSloj osobi sto vjernije
opisati sliku. Nakon toga ova
osoba kojoj je upravo opisa-
na slika, poziva idu¢u osobu
izvana, te joj na najbolji mogudi
nacin opisuje Sto je Cula od
prvog sudionika, i tako dalje.
To znaci da prvi sudionik opisu-
je sliku drugom, drugi tre¢em,
treéi Cetvrtom itd.

Na kraju svima pokazati sliku.

U Isusovo vrijeme Bozji zakon ili Tora bio je vrlo cijenjen u
Izraelu. Bio je vrlo pozorno ¢uvan i prenoSen s generacije na
generaciju. Pritom su farizeji i ucitelji Zakona posebno pazili Prijenos znacenja igre na temu
da Zakon prilikom prenoSenja ne bude nimalo iskrivljen. U O predaji

njihovo je vrijeme predaja sigurno bolje funkcionirala nego
kod nas danas!
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2. Tradicija — prednost ili opasnost za Bozji Zakon? 12°

- Kakve bi posljedice bile da nije bilo biblijske predaje
(Zakona — Tore)?

- Jeste li vec iskusili da su zakoni koji su bili prenoSeni s
generacije na generaciju dozivjeli promjene?

- Mozete li se sjetiti nekog slucaja u kojem su zakoni bili
zlouporabljeni?

Kako bi zastitili Bozji zakon, farizeji i uCitelji Zakona stvorili
su nauku koja je s vremenom postajala sve kompliciranija i
kompliciranija. Bila je toliko detaljna, da je ¢ak odredivala i
najmanije sitnice svakidasnjeg zivota. Nakon nekog vremena
ova predaja postala je jednako vrijedna kao i Bozji zakon.
Isus je to ostro kritizirao.

Procitat ¢emo Matej 5,19. Otvoriti Biblije

Starozavjetni Zakon: “Ljubi bliznjega svoga kao samoga
sebe.” (Levitski zakonik 19,18) Ovu su zapovijed ucitelji
Zakona tumacili na ovaj nacin: Trebas voljeti samo jedan dio
svoje zajednice. Ako si farizej, onda trebas voljeti samo druge
farizeje, jer su oni tvoji jedini blizniji.

No, Isus kaze da trebamo voljeti sve ljude, sto znaci carinike,
gresnike i nevjernike, koji su za farizeje bili kao blato na putu.

- Smatras$ li da i mi danas njegujemo tradicije koje se pro- | Zaiednicki razgovor
tive Bozjim uputama?

3. Isus - oskvrnitelj Zakona? 10°

Procitat éemo Luku 11,37.38.

Sto mislite, je li Isus prekrsio Bozji zakon?
Je li u redu ne drzati se Bozjeg zakona?
Zasto?

U kojem slucaju?

Procitat é¢emo Matej 5,17.18.
Zajedno Citati Bibliju
Cini se kao da Isus odredene dijelove Bozjeg zakona progla-
Sava nevaznima, dok se s druge strane u potpunosti stavlja
na stranu Zakona. -
Razgovor u skupini

- Kako objasnjavate ovu suprotnost?

10



4you Godina 2 / Pouka B

2. pouka

4. Isus - vrSitelj Zakona 10’

Isusu je jasno da se Zakon ne zasniva na mnogim nacelima,
vec¢ da ima samo jedan temelj — ljubav — jer je sam Bog ljubav.
Ljubav je ispunjenje Zakona.

Procitat ¢emo Matej 22,35-40.

Zbog toga Isus nikada nije rekao da se Njegovi sljedbenici
mogu prepoznati po tome Sto drze subotu, daju desetinu ili
Sto se zdravo hrane. Ove su stvari u svakom slucaju vazne u
zivotu svakog kr§¢ana, no one nisu bit krS¢anstva.

Procitajmo Ivan 13,33-35.
- Na koji nacin razumijete ovo sto je Isus ovdje rekao?

Bog je preko svojeg Sina siSao medu nas i tako nam pokazao
kako se mozemo opravdati pred Njim i pred Zakonom koji

je On dao. Pred Bozjim zakonom smo svi mi gresnici i ni na
koji se nacin ne mozemo opravdati. No, ono Sto mi sami ne
mozemo, to nam u svojoj dobroti daruje Bog: svakog tko koji
povjeruje u Isusa Krista, On proglasava pravednim. Jedino je
Isus savrSeno ispunio zapovijedi i Bozji zakon svojim djelima

i rijecima. Ako vjerujemo u Njega i ljubimo Ga, i mi imamo
udjela u Njegovom savrsenstvu.

Procitajmo Rimljanima 10,4.

5. Zakljuéak 3

Tradicija ili predaja Bozje rijeCi, Bozjih zakona i uredaba je
vazna, jer preko nje otkrivamo “plamen” Bozje ljubavi. To
¢emo sada na kraju simboliCki prikazati i iskusiti.

Zajedno otvoriti Biblije

Otvoriti Biblije

Objasnjenje — zajednicki razgo-
vor

Zajedno otvoriti Biblije

Upaliti svijecu (srce — simbol
ljubavi); na njezinom plamenu
svoju svijecu pali prvi sudionik,
a na njegovoj svijeci pali drugi
sudionik i tako redom.

Zavr$na molitva
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Tema tjedna: Sukobi s Bozjom elithom skupinom

3. pouka

Glavni cilj:
Farizeji su zamijenili pokornost pravilima s poniznoséu — takvo $to postoji jo$ i danas.

Kako ga postiéi:
- razumijeti da je Isus razotkrio nacin razmisljanja farizeja
- razumijeti da su farizeji sve htjeli imati pod kontrolom
- razumijeti da se danas i medu nama mogu naci takvi “farizeji”

Pripremiti:
- 2rucne svjetilike (idealno bi bilo kad bi svaki sudionik imao jednu)
- za svakog sudionika po jednu figuru npr. iz Playmobila, kockicu iz neke druge igre ili slicno
- za svakog sudionika malo ogledalo (kupljeno ili vlastoru¢no napravljeno)
- ljepilo
- tvrdi karton u boji ili debeli filc
- Skare

- debele igle (kojima ¢e se napraviti rupe u kartonu u boji: rupa treba biti velika koliko i vrpca koja ¢e se na

kraju provesti kroz nju)
- vrpce (otprilike 60 cm po sudioniku) — u lijepim, atraktivnim bojama ili vrpce od koze
- ploca ili veliki arci papira

1. Uvod - Problem sjena 6’

Stavite igracke koje ste dobili na stol. PokuSajte svojom ruc-
nom svjetiljkom sjenu igracaka napraviti ¢im manjom, ako je | gorijy
moguce da je uopcCe nema.

Farizeji su htjeli napraviti nesto slicno ovome - htjeli su iz svo-
jeg zivota izbrisati sjenu grijeha.

- Tkosu uopce bili farizeji? 4you.
- Sto znate o njima?

2. Sukob 9’

Isus i farizeji bili su u pravom sukobu. PokuSat ¢emo otkriti .
razloge obiju strana zbog kojih je do$lo do sukoba. Razgovor u skupini

dica je bila da su svim snagama pokusali drzati Bozji zakon
kako bi bili pravedni pred Bogom. No takvi napori dovode do
krivog duhovnog razvoja, sto je Isus posebno ostro kritizirao.
Farizeji su potpuno zaboravili na ljubav.

Sukob izmedu Isusa i farizeja sve viSe se zaoStravao. Na kraju
su se farizeji odlucili obracunati s Isusom. Njihovi motivi su bili

Ugasiti svjetlo ili zatamniti pro-
Pomo¢ pri objasnjavanju mo-

zete naci na 27. stranici pouka

. e . . — N . Potraziti razloge sukoba u pou-
Farizeji su pri ocjenjivanju grijeha ucinili pogresku. Poslje- kama 4you, te ih ispisati

12
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razliCiti: vierovali su da Cine ono Sto je pravo u Bozjim oCima,
zeljeli su zastititi narod, htjeli su osigurati politiCku stabilnost i
Svoj utjecaj.

3. Problem sa “Zeljom da budemo dobri” - ponedjeljak 10’

Farizeji su svim silama pokusSavali preuzeti kontrolu nad tam-
nim stranama svojeg zivota, kao i zivota ljudi oko njih.

Pitanja:

- Vidite li opasnost u pokusaju da, poput farizeja, vlasti-
tom snagom pokusamo uciniti nesto dobro?

- Kako biste se osjecali da danas u nasoj crkvi vidite fari-
zeja?

- Ako su farizeji zeljeli dobro, zasto im se Isus onda su-
protstavljao?

- U ¢emu se nalazi teoloska zabluda farizeja?

4. Spaseni farizeji 5’

Isus moze promijeniti Cak i farizeje!

- Koje promjene zapazate u Nikodemu i Savlu nakon su-
sreta s Isusom?

- Od Cega su Nikodem i Savao bili oslobodeni nakon §to
su se susreli s Isusom?

5. Zakljuéak 15’

- Sto mislite o sliedecoj tvrdnii:

“Farizeji su ve¢ odavno mrtvi, no njihov nacin razmisljanja i
djelovanja zivi jos i danas. Ponekad se Cini kao da oni nisu
nasi tako daleki preci. Mnogi od nas, iako imaju Cvrstu vjeru,
slijede primjer farizeja u svojim stavovima kao i u ponasanju.”

Umijesto da farizeje osudujemo, uzmimo njihov primjer kao
opomenu.

Sada ¢e svaki od nas napraviti jedan privjesak koji ¢e ga pod-
sjecati na farizeje — koji su zeljeli dobro, ali u tome nisu uspje-
li. Uzet cemo ga sa sobom i kod kuce ga objesiti.

Za bolje predocavanije i dublje
razumijevanje procitati rubriku
“Prijedimo na stvar” (ponedje-
ljak)

Razgovor u skupini
Pomo¢: pouke 4you

Razgovor o citiranoj tvrdniji u
skupini (paziti da ne dode do
spominjanja konkretnih imenal)

Svaki sudionik uzima jedno
ogledalce i lijepi ga na karton

ili filc. Nakon toga u kartonu ili
filcu debelom iglom busi rupicu
za vrpcu. Sudionici mogu karton
ili filc izrezati u Zeljenom obliku;
provuéi vrpce.
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Tema tjedna: Kakav je Bog uistinu?

4. pouka

Glavni cilj:
TinejdzZeri trebaju pokazati kako zamisljaju Boga i na taj Ga nacin nauciti bolje upoznati.

Kako ga postiéi:
- igrom u kojoj ¢e tinejdzeri razumieti razliCite izraze kojima je Bog imenovan i opisan
- otkriti koje izraze i BoZja imena oni sami najviSe vole
- pronadi biblijske tekstove gdje se nalaze njihovi omiljeni izrazi koji opisuju ili imenuju Boga

Pripremiti:

- otprilike 50 kartica (!) po sudioniku na kojima su napisani izrazi koji opisuju Boga ili Njegova imena. Karti-

ce se mogu isprintati, kopirati i izrezati
- CD s prikladnom glazbom na temu “Na putu”
- CD-player
- kosaru ili neSto drugo u sto ée se sakupljati kartice
- po jednu olovku za svakog sudionika
- nekoliko biblijskih konkordancija

Napomena:

Vjerovati u Boga znagci imati prilicno jasnu sliku o tome tko je On i §to o Njemu mislimo. Ovaj sastanak treba na-
vesti tinejdZere da se jasno izraze kako zamisljaju Boga, da bolje ispitaju neke svoje pretpostavke o tome kakav
je Bog i da Ga po¢nu gledati iz malo drugacije perspektive. Ovaj sastanak treba tinejdzerima takoder pokazati
da je nacin na koji zamisljamo Boga uvjetovan drustvom i kulturom u kojoj se nalazimo, te da su nasi izrazi
kojima opisujemo Boga ograniceni, jer je Bog uvijek veci od svega $to mi mozemo izreéi. Cilj ovog sastanka

tinejdzera jest da iz mnostva izraza kojima opisujemo Boga, svatko odabere pet najvaznijih.

Zbog toga se ovaj sastanak mladih razlikuje od ostalih susreta.

Potrebno vrijeme: otprilike 45° — neobi¢an uvod

1. Svatko od vas ¢e dobiti 50 kartica. Od toga su 3 kartice
prazne. Na njima svatko od vas moze napisati tri izraza
kojima opisujemo Boga, ili tri Njegova imena, koji su za
vas posebno vazni.

2. Krecite se po prostoriji. Ja ¢u za to vrijeme priCati priCu.
(npr.) “Zamislite da sada hodate sami po svijetu. Dosli

nalazi 50 ideja o tome kakav bi Bog mogao biti. To je ¢uti tiha glazba.
pretezak teret za noSenje po ovoj strmoj planini. Ostavite

vam nisu potrebne?”
3. Put se nastavlja... KkoSaru.
“Na putu susrecete jednu osobu (ili dvije — ovisno o
veli¢ini skupine). Zelite u amcu prijeéi rijeku koja je
pred vama zajedno s tom osobom/osobama. Buduci da
u ¢amcu nema dovoljno mjesta za sve, morate odluciti
koje Cete ideje iz vaSeg ruksaka odbaciti — sa sobom
mozete ovaj put uzeti samo 20 izraza, ostale morate

za te pojmove i medusobno porazgovarajte kako ste odluce
dosli do ovih odluka.”

Svima podijeliti kartice

v . M TinejdZeri se kre¢u po prostori-
ste do podnozja strme planine, a u vasem se ruksaku ji — voditelj/ica prita — moZe se

polovicu svojeg tereta... Koje ideje su vam vazne? Koje | Mladiimaju 5 minuta vremena
da odluce. Neka kartice koje su

odlucili odbaciti stave u jednu

ostaviti. PokuSajte naci razloge zasto ste se odluciti ba§ | Dati 10 minuta vremena da se
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4. Put se nastavlja...

“Na rijeci se susrec¢u dva Camca. Jedan je poCeo propu-
Stati vodu pa putnici iz tog €amca moraju biti prebaceni
u vas camac. Da bi ovi putnici mogli s vama putovati u
vasem ¢amcu, morate ponovno odbaciti svoje ideje...
Zajedno odlucite kojih vam je 10 izraza najvaznije.”

. Put se nastavlja...

“Na rijeci kojom plovite dolazite do malog otocica. Kako
biste svi imali dovoljno mjesta na otocCi¢u, morate po-
novno odluciti koje ¢ete ideje/izraze odbaciti. Odaberite
5 najvaznijih.”

. Sto ste dozivjeli? Sto ste primijetili? Je li vam bilo lako
donijeti ove odluke? Je li vam se bilo tesko odluciti bas
za odredeno ime/izraz? Imate li osobno iskustvo koje

Vrijeme: 10 minuta

Vazno: svaki sudionik ima pravo
veta na jedan izraz/ime. Na taj
nacin ¢e svatko imati jedan svoj
izraz/Bozje ime.

Vrijeme: 10 minuta

Nakon kratke stanke — razgovor

7. (Zakljucak)

vas je navelo da izaberete odredene izraze/imena?

Sada ¢emo pogledati koji su nam pojmovi ostali. Koje
biblijske price/dogadaji odgovaraju preostalim izrazima?

u cijeloj skupini

Ako je skupina tinejdZera mala,
mozete zavrsiti na ovaj nacin:
za svaki od 5 preostalih pojmo-
va mladi neka potraze biblijski
redak (ovdje moze pomogi i
biblijska konkordancija). Kada
ih pronadu, neka u sebi u tisini,
uz pratnju glazbe, procitaju
svoje retke.

Pojmovi koje treba izabrati i izrezati:
(mogu se uzeti i koristiti i drugi pojmovi)

Gospodin Pomocnik Divni
Promatrac Otac Vatra
Jahve Dobri Pastir Svemoguci
UzviSeni Stvoritelj Nerazumljiv
Zastitnik Njezni Bog Milostiv
Daleki Pastir Majka
Utjelovljeni Ljut Prijatel]
Jaka utvrda Predmet teoloSkih istrazivanja Osvetnik
Prijatel] Sunce Nevjesta
Onaj koji kaznjava Zastitnik Spasitel]
Bog Abrahamov Svetac Savjest

Cilj Tajanstveni Duh
Osloboditel] Zivot Svjetlo
Carobnjak Smisao Njeznost
Put Munje i gromovi Ljubav
Snaga Nedostupan Stijena
Jedini Ja Strpljiv
More Rijec Pomocénik
Odgovor na moja pitanja Krajnje nacelo Potpuno drugadiji
Svetac Bozji Blizniji Mrtav
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Tema tjedna: “Postovani gospodine Juda...”

Glavni cilj:

Svaki Covjek ima dobre i loSe strane. Svakome je potrebno spasenje po Isusu Kristu.

Kako ga postiéi:
- prouditi izvjestaj o Judi
- promatrati sliku

- prenijeti poantu teme koja se obraduje ovaj tiedan na danasnje vrijeme

Pripremiti:
- dva lista papira s rijeCima “izdajica” i “prijatelj”
- duge i tanke listove papira sa skupinama rije¢i (pogledaj zaklju¢ak)

1. Uvod 10°

Zajedno ¢emo izmisliti price!

“lzdaja se uvijek dogada kod onih koji su si bliski.”
Danasnja tema je Juda. On je bio jedan od dvanaestorice
apostola, dakle jedan od onih koji je bio blizu Isusa, koji je

uzivao u Isusovom prijateljstvu, koji Ga je podupirao i pratio.
Istrazit cemo neke Judine osobine.

2. Juda postaje ucenik 5’

- Sto nam ova &injenica (da je Juda postao uéenik) govori
0 njemu?
- Po ¢emu je on bio isti kao i ostali ucenici?

(putovao je s Isusom, ostavio je svoj dom, imao je svoje ideje
i motive, nije uvijek pravilno razumio sto je Isus htio reci, stao
je na Isusovu stranu)

Juda je ocito imao poseban dar. Ljutio se kada je primijetio
da se novac uzaludno trosi. O ovome ¢itamo u dogadaju u
kojem zena skupim miomirisom Isusu pomazuje noge.

Juda je sigurno volio svoj posao blagajnika.

- Je lito bilo opasno?
- Ima li ova njegova osobina kakve veze s izdajom Isusa?

3. Juda kao blagajnik 5

Na sredinu staviti dva lista pa-
pira. Na jednom piSe “izdajica”,
na drugom “prijatelj”. Tinejdzeri,
podijeljeni u skupine po dvoje,
trebaju izmisliti po jednu pricu.

Razgovor u skupini

Razgovor u skupini
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4. Juda ne moze prihvatiti Isusa onakvog kakav jest 5’

Procitajmo Matej 26,12-16.
Juda odlazi k velikim sveéenicima. Ne znamo to¢no zasto to
cini.
- Sto mislite, zasto je Juda odludio izdati Isusa?
- Zasto nije jednostavno pobjegao od Isusa kao Sto su to
ucinili ostali ucenici?

5. Juda poljupcem izdaje Isusa 7

Procitajmo Matej 26,47-50.
- Zasto Juda nije Isusu jednostavno nesto podvalio?

Napisite Sto mislite o tome.

6. Juda je Sokiran onim $to je ucinio i ne vidi izlaz 8

Juda je Sokiran kada shvaca da ¢e Isus umrijeti. To znaci da
on to do toga trenutka nije shvatio.

Promatrajmo na trenutak sliku s naslovom “Krivnja bez izlaza”
(4you, stranica od Cetvrtka).

- Sto primjeéujete na sveéenicima?

- Koje Cetiri karakteristike primjecujete koje je slikar pri-
kazao na slici (glatko, nedokucivo, bez ruku, okrenut,
nadmocnost)?

- Gdje je Juda nasao takvog “svecenika”?

- Mozemo li ovu sliku prenijeti na danasnje vrijeme?

- Moze li se i danas dogoditi da si netko oduzme zivot
zato Sto nigdje ne moze naci pomoc¢?

7. Zakljucak 5

Ne znamo kako ¢e Bog suditi Judi. No ovaj dogadaj je zabi-
liezen u Bibliji kako bismo mi iz njega nesto naucili.

Slozite ove rijeCi u suvisle reCenice!

Zajedno otvoriti Biblije

Razgovor u skupini

Zasto Juda nije Isusu jedno-
stavno nesto podvalio?

Neka svatko napiSe svoje mis-
lienje na jedan papir; priku-
piti papire s misljenjima te ih
procitati.

Razgovor u skupini

Promatranje slike (eventualno
povecati sliku iz pouka 4you da
je svi mogu vidjeti)

Ako tinejdzeri pokazu zanima-
nje za temu o samoubojstvu,
nastavite razgovarati o njoj.
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Dobro i zlo/ponekad su/

jako blizu/jedno drugome/
potrebno/nam je/ /spasenje/u
Isusu/Isus je/nase/sigurno
utociste/u Zivotu.

Ove tri reCenice iz pouke sa
stranice od petka izrezati u
skupine rijeCi te ih podijeliti tinej-
dzerima da ih ponovno sloze.

Molitva za kraj.
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Tema tjedna: Jedna sasvim posebna vecCera

6. pouka

Glavni cilj:
Gospodnja vecera podsjeca nas na Isusovu zrtvu i pomaze nam da se radujemo Zzivotu na Nebu.

Kako ga postiéi:

- uigri oponasati Gospodnju veceru

- uz pomoc¢ razgovora i razlicitih tekstova razumijeti $to je to Gospodnja vecera

- dozivjeti crkveno zajednistvo na zajednickom objedu

Pripremiti:

- zasvakog sudionika plan igre i listu pojmova koji se mogu prekriziti (pogledaj privitak)

- kocke, dijelove igre, slatkiSe
- pladanj s jelom

- za kraj eventualno: plakat od kartona, novine, ilustrirane ¢asopise, papir za poklone, ljepilo

1. Uvod 10°

Sada ¢emo zajedno u obliku igre imati Gospodnju veceru.

Za vrijeme igre vidjet Cete Sto ste dosad naucili o Gospodnjoj
veceri.
Ako nesto ne znate, otvorite pouke 4you i potrazite odgovor.

2. Gospodnja vecera 10’

Procitajmo zajedno Luku 22,17-22 i 1. Korin¢anima 11,23-27.
- Zasto je Isus uspostavio ovaj obred?
- Zasto nam je rekao da trebamo jesti kruh i piti “vino”?

Gospodnja vecCera ima tri cilja. Znate li koji su to ciljevi? Napi-
sat ¢emo ih na plocu:
1. Veza s Isusom
2. Podsjecanje na Njegov zrtvu i spasenje koje smo dobili
preko Njega
3. Veselo ocekivanje zajednickog zivota na Nebu s Isusom
nakon Njegovog dolaska

Svaki tinejdzer dobiva jednu
kopiju plana igre (pogleda;j privi-
tak, ili neka svatko pred sobom
ima svoju pouku 4you okrenutu
na stranici na kojoj se nalazi
plan igre), kocku i neku figuru
(npr. kovanica, bombon). Nakon
toga se baca kocka. Cilj je da se
jedanput dode na svako polje.
MozZete se kretati u svim smjero-
vima, a zeljeni smjer se odredu-
je prije samog kretanja naprijed
ili unazad. Onaj tko dode na
odredeno polje, mora objasniti
kakve veze njegovo polje ima s
Gospodnjom vecerom. Nakon
toga tu toCku moze prekriziti sa
svoje liste. Pokraj svakog pojma
na svojoj listi mozete staviti neki
slatki$, te ga, nakon Sto ste
objasnili taj pojam, pojesti. Tko
e biti prvi gotov?

Zajedno prodcitati tekstove

Razgovor u skupini

Zajedno proraditi ciljeve te ih
napisati na plo¢u
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3. Zajednistvo u crkvi 15’

- Kakav je osjecaj kada svi zajedno jedemo?

Napisite svoje dojmove na papire i stavite ih u ovu posudu.
Nakon toga ¢emo ih zajedno procitati.

Takva je i Gospodnja vecCera: zajednicki objed, kao i zajednic-
ko pranje nogu prije toga, produbljuju zajednistvo u crkvi.

4. Zakljuak 10°

Od ovih raznih simbola napravit c¢emo kolaz.

[ /ili:

Razgovarat ¢emo o sudjelovanju na Gospodnjoj veceri.

Unijeti pladanj s malim, lijepo
pripremljenim jelom. Neka to
bude iznenadenje. Tinejdzeri
mogu sami uzimati jelo, ili pak
jedni drugima dodavati §to tko
zeli. K tome mozete upaliti i jed-
nu svijecu, stol prekriti lijepim
stolnjakom i pustiti laganu glaz-
bu, kako bi ozracje bilo ugodno,
ali ne i previSe opusteno.

Neka rad na kolazu bude pove-
zan s Gospodnjom vecerom.

Novine, ilustrirani ¢asopisi,
ukrasni papir itd.

Motivirati tinejdzere da prona-
du simbole koji na neki nacin
prikazuju Gospodnju veCeru. Za
to koristiti razli¢ite vrste papira.
Nakon toga pronadene simbole
posloziti i zalijepiti na plakat od
kartona.

Zajednicki razgovor

Zavrsna molitva i zahvala za
Gospodnju veceru

Kakve veze imaju ovi pojmovi s Gospodnjom ve¢erom?

hram
vecer
vino
Isus
jelo
Crkva
zrtva
voda
Pasha
kruh
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Jeruzalem
ucenici
meso
gozba
kriz

nada
svada
Savez
psalam
noge

Pojmovi koji se tiCu Gospodnje vecere

- crkva
- gozba
- hram

- lsus

- jelo

- Jeruzalem
- vecCera
- kruh

- kriz

- meso
- nada

- no¢

- noge
- Pasha
- psalam
- Savez
- svada
- ucenici
- vino

- voda

- Zrtva

6. pouka

21



4you Godina 2 / Pouka B 7. pouka

Tema tjedna: Isus je odlucan

Glavni cilj:
lako se Isus bojao, svejedno je bio spreman staviti svoju sudbinu u Bozje ruke i umrijeti za nas.

Kako ga postiéi:
- proucavati Bibliju pri ¢emu ¢e tinejdzeri razumijeti da se Isus u Getsemanskom vrtu bojao, te da je imao
ljudske osjecaje
- izraziti zahvalnost u zajedni¢koj molitvi zahvale za to §to je Isus sve uzeo na sebe i bio tako odlu¢an

Pripremiti:
- izreske dogadaja iz novina koji izazivaju strah
- eventualno pastelne boje
- plocu i kredu (ili flipchart s flomasterima)
- Biblije (budu¢i da ¢e za vrijeme ovog sastanka mladi ve¢inom ¢itati iz Biblije, bilo bi dobro da svaki sudio-
nik ima jednu Bibliju)

1. Uvod 8’

O\fdje su opisane situacije koje izazivaju strah ili koje je vrlo Pripremiti izreske iz novina s
tesko podnijeti. opisanim dogadajima koji izazi-
vaju strah

- Jeste li se ve¢ koji put nasli u situaciji da ste se jako
uplasili? Razgovor u skupini

Danas ¢emo govoriti o jednoj situaciji koja je za Isusa bila po- | yod u temu
sebno teska: Njegovoj molitvi u Getsemanskom vrtu i Njego-
vom uhi¢enju. Pritom i u€enici igraju vaznu ulogu.

2. Getsemanski vrt 10’

- Sto se dogodilo u toj no¢i? )
- Pred kojim se opasnostima Isus nalazi? (uhiéenje, odba- | Citati biblijske tekstove i razgo-
civanje od strane ugenika, zbunjenost, sumnja, nasilje, | Y@@t °nima
mrznja, strah, zalost)
- Sto Isus o&ekuje od uéenika u ovoj situaciji?
- Zasto?

Zajedno ¢emo procitati Matej 26,36-39 i Luka 22,44.

Za Isusa je to na neki nacin pocetak kraja. Eventualno podijeliti pastelne
boje
- Koje ste rijesi upisali u crno polje na stranici od pone- Otvoriti pouke 4you i ispuniti
djeljka? stranicu od ponedjeljka, ako

mladi to dosad nisu napravili
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3. Bozji Sin 15’

Kada gledamo televiziju, na naSem daljinskom upravljacu
mozemo jednostavno pritisnuti gumb i promijeniti program
ako se pojave strasne stvari koje ne zelimo gledati. No, ovdje
se radi o stvarnosti.

- $to biste vi ucinili u takvoj situaciji?
- Sto je Isus mogao uciniti?

Isus Cini nesto §to, kao i kod svih ostalih Cuda, pokazuje da je
On Bozji Sin.

Procitajmo zajedno Matej 26,36-46.

Isus je odlucio slijediti volju svojeg Oca bez obzira na to sto
Ce se dogoditi.

To je kao ljubavna prica u kojoj se jedna osoba bez obzira na
sve oslanja na ljubav druge osobe.

Procitajmo zajedno Hebrejima 5,7-9.

Isus je zamolio Boga da Ga spasi od smrti. No Isus je ipak
umro.

- Zasto onda ovdje piSe da je Bog Cuo Isusovu molitvu?

4. Isus dobiva snagu i biva uhi¢en 7

Procitat cemo do kraja dogadaj iz Getsemanskog vrta: Luka
22,43 i Matej 26,46-56.

Nakon toga ¢emo zajedno procitati Sto se o tome govori u
rubrici “Na tragu” na 75. stranici u poukama 4you.

5. Zakljuéak 5’

Nakon toga, kao zahvalu procitati tekst na 67. stranici.

Sada ¢emo zajednicki Isusu zahvaliti za to Sto je bio spreman
umrijeti za nas.

Neka tinejdzeri slobodno kazu
svoje ideje. Napisati ih na plocu.
Na primjer: Mi bismo pobjegli,
sakrili se, naoruzali se, napravili
plan borbe itd.

Isus je mogao: uciniti ¢udo kako
bi se spasio, pozvati andele da
Mu pomognu itd.

Citati Bibliju — naslov na plogi:
Ali Isus je rekao: Neka ne bude
moja, nego Tvoja volja.

Zajedno Citati Bibliju i razgova-
rati o procitanom tekstu

Naizmjenicno Citati tekst, te
nakon toga razgovarati o proci-
tanom.

Zajednicka molitva

Zajednicka molitva moze biti i
Citanje teksta. MoZete ga i nado-
puniti vlastitim re¢enicama kao
na primjer: Hvala Ti §to si bio
spreman umrijeti za nas, hvala
Ti za Tvoju hrabrost, itd.
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Tema tjedna: Isus 1 Njegovi suci

Glavni cilj:
Isus preuzima odgovornost za svu patnju i sve nepravde na ovom svijetu. On podnosi sve za nas.

Kako ga postiéi:
- razumijeti kakve su vrste vlasti postojale u Isusovo vrijeme, te kakvi odnosi su vladali izmedu tih razli¢itin
vrsta viasti
- uprizoriti igrokaz o saslu$anju Isusa
- napraviti krunu od trnja kako bi se mladima pokazalo Sto je sve Isus podnosio radi nas

Pripremiti:
- zemljovid Palestine ili Rimskog Carstva u Isusovo vrijeme (pogledaj privitak)
- papiri¢e s imenima ili ulogama
- simbol krivnje (kriz)
- bodljikavu Zicu

1. Uvod 8

Pronadite odgovarajuci broj predmeta: za svako pitanje koje
¢u sada postaviti, odgovor je neki broj. Predmeti u tom broju
sakriveni su u ovoj prostoriji (npr. tri kemijske olovke, dvije ¢a-
rape itd.). Onaj tko prvi nade dovoljan broj predmeta, dobiva
jedan bod. Ovi predmeti vrijede samo za jedno pitanje. Kod
sliedeceq pitanja morate pronaci druge predmete u odgova-
raju¢em broju.

Uvodna igra

- Koliko godina je Isus javno propovijedao? (3)

- Na koliko je saslusanja Isus bio voden nakon §to je bio
uhicen? (4)

- Koliko je puta Isusu za vrijeme saslusanja bilo upu¢eno
pitanje je li On stvarno Onaj za koga tvrdi da jest? (2)

- Koliko puta je Pilat pokusSao izbjec¢i osuditi Isusa? (5)

2. Isusovo vrijeme 5’

Pokazati zemljovid iz privitka u
Sada ¢emo na ovom zemljovidu pogledati odnose izmedu poukama 4you
razli¢itih vlasti koje su postojale u Isusovo vrijeme. Prijedlog: bilo bi dobro da vodi-

telj/ica iz biblijskog leksikona ili
. . v , ) ) . ovijesne knjige procita povijest
- Tko je bio odgovoran za $to, i tko je bio ovisan 0 kome? ﬂerédovacaf Eakg bi bioﬂa uJ
stanju bolje opisati politicku
situaciju u Izraelu u Isusovo
vrijeme.
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3. Tko je kriv? 15’

Zajedno ¢emo odglumiti nekoliko prizora. Svatko od nas ¢e
glumiti jednu ulogu.

- Kako se dogodilo Isusovo raspece?
- Tko je stvarno kriv da se to dogodilo?

Razapinjanje na kriz bilo je kazna koja se davala za najvec¢a
zlodjela. No, bila je toliko uzasna da rimski gradani nisu mogli
biti osudeni na razapinjanje na kriz.

“Zasto ste Isusa, koji nikome nikada nije ucinio niSta nazao,
osudili na ovu najgoru vrstu kazne?”

“Isus je za vrijeme svojeg sudenje uglavnom $utio. Sto ste iz
toga zakljucili?”

“Isusov ‘slucCaj’ bio je gotov u roku od nekoliko sati. Zasto
nakon toga niste uzeli dovoljno vremena kako biste temeljito i
u miru preispitali Sto se dogodilo?”

4. Ocjenjivanje 10°

Sto smo primijetili za vrijeme ovog igrokaza?

Procitat éemo Luka 22,66-23,23.

Igrokaz “Okrugli stol”

Sve osobe koje su bile uple-
tene u sudenje Isusu sjede za
jednim stolom i ocjenjuju Sto se
dogodilo. Kako bi bilo jasno tko
igra koju ulogu, pred svakom se
osobom na stolu nalazi papiri¢
S njezinim imenom, ili su im
imena objeSena oko vrata kako
bi ih svi mogli vidjeti. Voditelj/ica
moderira odvijanje razgovora i
glumi osobu iz danasnjeg vre-
mena. Njegovo/njezino pitanje
sudionicima glasi: “Kako se
takvo §to moglo dogoditi? Tko
je kriv za to?”

Uloge podijeliti ili prema osob-
nim zeljama ili izvla¢enjem
papiri¢a na kojima su napisane
uloge.

Uloge: (S obzirom na veli¢inu
skupine, moze ih biti viSe ili
manje. Najvaznije su prve tri
uloge. Neka sudionici u svojim
poukama 4you jo$ jednom pro-
Citaju tekst o ulozi koju trebaju
odglumiti.)

Kaifa, Herod, Pilat, Juda, rimski
vojnik, ¢lan Velikog vijeca,
hramski ¢uvar, Baraba, Petar,
Ivan

Neka sudionici za vrijeme
rasprave jedni drugima dodaju
“simbol krivnje” (bilo bi najbolje
kada bi za to imali veliki drveni
kriz). Svaki sudionik opravdava
sebe, te istodobno optuzuje
nekoga drugog.

Neka voditelj/ica provocira
glumce novim pitanjima ako ovi
ne znaju dalje.

Razgovor u skupini nakon
glume - zajedno otvoriti Biblije i
naizmjence Citati
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5. Zakljuéak 7’| Svatko dobiva dio bodljikave

zice, te iz nje pravi trnovu krunu.

Sada ¢e svatko od nas napraviti jednu trnovu krunu.

Ova trnova kruna treba nas podsjecati na to da je Isus podnio
sva ova ponizenja i svu nepravdu radi nas.

Rimsko Carstvo

Zemljovid Rimskog Carstva

|zrael pod rimskom vladavinom

Zemljovid Izraela pod Rimskim Carstvom
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Tema tjedna: Pobjednik na krizu

Glavni cilj:
Tinejdzeri trebaju shvatiti:
- daje Isus pobjednik na krizu koiji je pobijedio grijeh;
- daje Isusova smrt na krizu dogadaj koji mijenja ljude.

Kako ga postiéi:
- zakljuciti da je potrebno razmisljati o tom dogadaju kako bismo ga mogli shvatiti
- pokazati da su mnogi ljudi na umjetan naéin pokusali napisati svoju “propovijed” o krizu
- ukazati na to da se Isusova smrt na krizu ne moze shvatiti jedino razumom, ve¢ da nam je za to potrebno
i nesto drugo

Pripremiti:
- glazbu o Isusovoj muci; moze biti i klasi¢na glazba
- laganu glazbu bez rijeci/teksta
- bojice
- slike iz pouka 4you od ovog tjedna — druge slike Isusove muke (iz ilustrirane Biblije, umjetni¢kih mono-
grafija itd.)
- posebno pripaziti na to da ovaj sastanak mladih poprimi meditativni karakter

1. Uvod 10’

Neka tinejdzeri procitaju tekst

Procitat Cemo dogadaj o krizu iz dvaju evandelja. o krizu iz Luke i jo§ jednog

evandelja.
Kada zavr§imo s &itanjem, nekoliko trenutaka ¢emo u tigini Rﬁzmié'fa”ée u tisini uz laganu,
razmisljati o ovom dogadaju. mirnu glazbu
2. “Propovijed” o krizu 10’| Zajednicki razgovor

Mnogi su ljudi, bas kao i mi sada, procitali ovaj dogadaj i raz-
misljali o njemu.

- Kako vi razumijete pojam “propovijed o krizu”?
Otvorite svoje pouke 4you. Jo$ jednom pogledajmo slike koje
se u njoj nalaze.
Mladima pokazati ostale slike

- Sto govore ostale slike koje imamo? (BoZja velika ljubav | koje smo donijeli o Isusovom
— Isusova patnja - tuga ucenika) raspecu

3. Pobjednik na krizu 10’

Zajedno éemo proéitati nekoliko tekstova koji govore o Isuso- ?aie‘iso P“’é”iti ’fks"ol‘q’e od
voj smrti na krizu. Sgrvr a1z pouka Ayou Razgo-

27



4you Godina 2 / Pouka B

9. pouka

- Kako razumijete tvrdnju da je “Isus pobjednik na krizu”?
(pobjednik nad grijehom — nad svim zlom u ovom svije-
tu)

4. Vase razmisljanje 10’

Otvorite svoje pouke 4you na stranici od utorka.

- Kakva je vasa “molitva” s kriza?

- Sto vam je iz ove price vazno?

- Sto ste pritom osjecali? (Neka to bude vase osobno
iskustvo u vezi s ovim dogadajem — ne drzite se onoga
Sto ste teoretski naucili!)

5. Zakljuéak 5’

Sada ¢emo poslusati glazbenu “propovijed” o krizu.

Na kraju imate priliku s Isusom razgovarati o Njegovoj smrti
na krizu za nas.

Razgovor u skupini — paziti da
bude mir, jer se radi o osobnom
svjedocanstvu/iskustvu!

Ako mladi zadatak nisu napravili
kod kuce, mogu ga napraviti
sada (dati im olovke i ponovno
pustiti glazbu).

Pustiti glazbu (to moze biti
klasi¢na pjesma zbora — npr.
iz Handelovog Mesije, ili nesto
sli¢éno)
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Tema tjedna: Iz tame u svjetlo

Glavni cilj:
TinejdZeri trebaju shvatiti da je Isus pobijedio smrt. Smrt nas, doduse, jo$ uvijek plasi jer se nalazimo na ovom
svijetu, ali ona nije kraj.

Kako ga postiéi:

- uvodnom igrom koja ¢e simbolizirati tamu i ukazati na to da su i u¢enici bili izvedeni iz tame u svjetlo
- razumijeti da Isusovo uskrsnucée znadi svjetlo jer je Bog Isusa iz groba vratio u Zivot

- razumijeti da nas Isus jo$ i danas vodi iz nase unutarnje tame u svjetlo

Pripremiti:

- ploc¢u/veliki arak papira za pisanje
- svijece

- olovke i papire

- ako je moguce, potpuno zamraciti sobu — ako nije, donesite rupce kojima ¢éete mladima povezati oCi

1. Uvod 6’

PokusSajte naci olovku koju sam stavio/la...!

- Kakav je osjecaj traziti u tamnoj sobi?
- Kako je to kada nista ne mozete vidjeti?

2. Tama u zivotima ucenika 6’

UcCenici su se nakon Isusove smrti najvjerojatnije osjecali
jednako bespomocno kao i vi sada pri trazenju sakrivenog
predmeta. Zajedno ¢emo na ovaj veliki arak papira napisati
Sto su ucenici osjecali nakon Isusovog raspeca.

3. Neka bude svjetlo! 6’

Zajedno ¢emo procitati Luku 24,1-9.

Sada ¢emo pokraj “mracnih osjec¢aja” koje su imali u¢enici
napisati osjecaje koje su imale zene kada su otkrile da Isus
Zivi.

Nakon pozdrava, potpuno
zamraditi prostoriju — ugasiti
svjetlo i sjediti u tami — neka 2
osobe traze jedan predmet koji
je voditelj/ica prije neprimjetno
sakrio/la na neko teze pristu-
pacno mjesto (ovaj eksperi-
ment moZete izvesti i tako da
mladima rupcem povezete odi).
Neka mladi neko vrijeme traze
sakriveni predmet, a zatim upa-
liti svjetlo i razgovarati o bespo-
moc¢nosti.

Razgovor u skupini; pisanje
izre€enih osjec¢aja na plocu ili
veliki arak papira — iskoristiti
samo jednu stranu.

Neka tinejdzeri procitaju ovaj
tekst.

Razgovor u skupini

Pisanje “svijetlih osjec¢aja”
pokraj “mracnih osjec¢aja” (za to
iskoristiti drugu stranu ploce ili
arka papira)
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4. Isus zeli da zivimo u svjetlu 10°

- Kada se mi osje¢amo kao Sto su se osjecali uCenici za
vrijeme Isusovog raspeca?

Kao sto je doveo na svjetlo uCenike, tako Isus sada i nas zeli
dovesti na svjetlo jer On zivi i jer je ovdje za nas.

- Kako On to ¢ini?

(On zivi, zeli nas spasiti, zeli nam pomoci, uvijek je s
nama...)

5. Svjetlo nade 12’

Vecina krs¢ana slavi Uskrs kao uspomenu na Isusovo uskrs-
nuce. Cesto se za Uskrs pali jedna velika svijeca.

- Znate li mozda zasto se to radi?

(Isus svojim uskrsnu¢em donosi svjetlo na svijet — pobjedu
nad smréu — jamstvo naseg uskrsnuca)

- Pogledajte jo$ jednom sliku u poukama 4you.

- Sto za vas znacCi uskrsnuce?
- Sto za vas znaci Isusova pobjeda nad smréu?

Zakljucni krug 5’

Zahvalit ¢emo za uskrsnucée — napisite svoju zahvalnost kao
molitvu na jedan list papira, te ga objesite na plocu.

Razgovor u skupini

Ispod ili pokraj napisati pozi-
tivne osjecaje: Isus nas Zel
dovesti na svijetlo!

Razgovor u skupini (ako je
moguce, pricati vlastita iskus-
tva — “Tako sam se i ja osjecao
kada...”)

Upaliti svijecu — razgovor o
ovom obicaju

Razgovor u skupini
Slika iz pouka 4you na stranici
od srijede

Podijeliti papire i olovke Napisa-
ne molitve objesiti na plocu kao
zajedni¢ku molitvu (paziti da
bude mir!)
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Tema tjedna: Sumnja dopustena?

Glavni cilj:
Isus razumije da je sumnja dio naseg ljudskog Zivota. Bas kao $to je razumio svoje ucenike, tako Isus razumije i
nas danas.

Kako ga postiéi:
- razumijeti $to je to sumnja
- zakljuciti da su ucenici polagano shvacali da je Isus stvarno uskrsnuo
- razgovarati o svakidasnijici, pri cemu ¢e mladima postati jasno da Isus i danas dovodi ljude do vjere s
puno strpljenja
- navesti neke sumnije koje su bile “polozene” pred Isusa

Pripremiti:
- donijeti knjigu izmi$ljenih pri¢a ili bajki, ili DVD sa slicnim sadrzajem (npr. “Matrix 1”)
- plocu ili flipchart
- olovke/papire (za Zakljucak)
- pouke 4you

1. Uvod 5

Ova knjiga (film) opisuje istinu — poslusajte (pogledajte) ulo- | Prikazati dio filmaili procitati

mak iz te knjige/filma ulomak pric¢e iz knjige — moti-
) virati tinejdzere da izraze svoje

misljenje o knijizi ili o filmu — da
kazu opisuje li knjiga/film istinu
ili ne? Ima li netko nekih sumnii?

Razgovor u skupini

2. Zasto postoji sumnja? 10°

Mnogi ljudi sumnjaju. Vi ste sada s pravom posumnijali u ovu
moju izjavu.

- U kojim situacijama vi sumnjate? Izno$enje odgovora
- Sto je uopée sumnja?
Postoji pozitivna i negativna sumnja — negativna sumnja do- | Napisati
. P v . g . J g . J Negativna... (na lijevoj strani)
vodi do ocCaja, a pozitivna sumnja do novih spoznaja. Pozitivna...

Razgovor u skupini o ovoj temi
Na ovom mjestu uporabiti
rubriku “Na tragu” iz pouka
4you
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3. Kako se Isus odnosio prema svojim u¢enicima koji su
sumnijali 10°

Nakon Isusovog uskrsnuca, nalazimo ucenike kako sumnjaju.

- Sto su udenici konkretno radili nakon Isusovog uskrsnu-
ca?

- Kako se Isus odnosio prema pojedinim ucenicima koji
su sumnijali? (u€enicima koji su isli u Emaus, ucenicima
u Jeruzalemu, Tomi)

4. Rezultat 5’

- U kakvom su stanju bili uCenici nakon susreta s Isusom?

Kroz sumniju i pitanja koja su postavljali, u¢enici su dosli do
nove spoznaje.

5. Isus i danas vodi ljude koji sumnjaju 10’

Kao sto je Isus vodio svoje ucCenike, tako vodi i nas danas.

- Na koji nacin ljudi danas sumnjaju?
- Kako im mozemo pomoci?

Danas mozemo uciniti ono isto Sto je Isus ucCinio: slusati,
objasniti, pokazati, “sloziti” misli na njihovo pravo mjesto i,
prije svega, razgovarati s Isusom, moliti Ga za vodstvo i ra-
zumijevanje. Isus danas svima pomaze na drugaciji nacin, ali
svejedno pomaze! On nam upomoc Salje druge ljude, misli,
osjecaje...

Isus nas ne ostavlja u oCaju, ve¢ nas zeli dovesti do nove
spoznaje. Onaj tko ostane u svojoj sumnji, nece napredovati.

6. Zakljucak 5’

Sada imate priliku Isusu reéi svoje osobne sumnje. To mozete
uciniti sada za vrijeme molitve, ili pak svoje sumnje napisite
na papir. Stavite papire na kojima su vase sumnje u svoje Bib-
lije; mi cemo se ovdje moliti za to, a vi kod kucCe razgovarajte
s Isusom KONKRETNO o tome. Sto Zelite da u¢inimo?

Razgovor u skupini

IznoSenje Cinjenica:

Stanje uéenika prije Isusovog
uskrsnuca:

radost, sumnja, nesigurnost —
sve pomijeSano...

Na plo¢u napisati:

Isus, najveci Ucitelj u ono
vrijeme:

On...

On...

Biljezenje izjava svih mladih!

Zajednicki razgovor — uspored-
ba s po¢etkom

Na plo¢u napisati:

Stanje uéenika nakon Isuso-
vog uskrsnuéa:

sigurnost, mir...

Na plo¢u napisati:
Isus, najveéi Ucitelj danas:
Pomaze nam u...

Molitva ili aktivhost s papirima
(olovke), a na kraju molitva
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Tema tjedna: Radosni rastanak

12. pouka

Glavni cilj:
Isus je uéenicima i nama ostavio jedan zadatak i jedno obecanje.

Kako ga postiéi:
Usvaijiti Cinjenice:

- da su ucenici prigodom Isusovog uzasas¢a bili spremni nastaviti s Njegovim radom

- dasu od Isusa dobili jedan zadatak

- da su primili obeéanje da ¢e Isus ponovno dodi

- da su shvatili da ¢e Isus uvijek (u nevodljivom obliku) biti s njima
- da ova obecanja vrijede i danas

- daje Isus vladar svemira

Pripremiti:
- donijeti pri€u u kojoj se opisuje tuzan rastanak (Uvod)
- slike: djeca u svojoj sredini — odrasli u svojoj sredini (2. dio)
- $pekule/kamencice u raznim bojama (Zakljucak)

1. Uvod 8’

Procitat ¢u vam prizor iz ove price.
- Sto osjeéate kada &itamo o ovom rastanku?
- Jeste li dozivjeli rastanak?
- Mozete li uprizoriti jedan rastanak?
Isus se rastaje od svojih u€enika, no ovaj rastanak se razlikuje

od mnogih drugih rastanaka: bit ¢e to radostan rastanak.

2. Pripremljeni ucenici 7

Pogledajte ove slike. Koje razlike zapazate izmedu odraslih i
mladih?

UcCenici su sada, prije nego Sto ¢e se Isus vratiti na Nebo,
odrasli. Oni nisu savrseni, ali su sposobni dalje nastaviti sami.

3. Radosni rastanak 10’

Otvorit c¢emo svoje Biblije i procitati prizor rastanka: Djela
apostolska 1,6-11

Marko 16,14-19

Luka 24,50-53

Neka voditelj/ica prizor rastanka
procita §to dramatiCnije.

Razgovor u skupini/igra

Prijelaz na temu

Pokazati slike i razgovarati o
razlikama, te to prenijeti na
ucenike

Razgovor u skupini

Neka mladi naizmjence citaju
ove odlomke iz Biblije.
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- Koji zadatak su ucenici dobili?
- Koji su osjecaj imali?

4. Rastanak 10’

Isus je uzasao na Nebo.

- Sto to znadi? Sto je to znadilo za uéenike?
- Sto to znaci za vas?

5. Zakljuéak 10°

Isusova sluzba bila je zavrSena Njegovim uzasas¢em. No, On
je obecao da ¢e ponovno doci.

- Sto vi osjeéate kada Sitate ovo obeéanje? Je li ono vaz-
no za vas? (Bez Isusovog ponovnog dolaska ono bi bilo
besmisleno!)

- Sto do tog trenutka Zelite od Boga?

- Zasto zelite bas to?

Na plo¢u napisati:

Zasto je rastanak s Isusom za
ucenike bio radostan dogada;j?
- postali su odrasli
- bili su spremni
- znali su da je Isus Bog
- znalisu daje On s njima...
- daoim je zadatak
- daoim je obecanje

Razgovor o odgovorima

Razgovor o Isusovom uzasaséu
na Nebo
Zadaca - gdje je On?

Osobno znacenje
Pomoc¢: pouke 4you, rubrika “U
Na tragu”

Razgovor u skupini

TinejdZeri Zele nesto od Boga —
neka za svaku zelju stave jedan
Sareni kamenci¢/Spekulu na
hrpu.

Molitva za Zelje
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Tema tjedna: Isusove silne rije€i

Glavni cilj:
TinejdZeri trebaju shvatiti da je Isus prije svojeg uzasaséa uputio “silne rije¢i” svojim ucenicima. Te silne rijeci
upucene su i nama danas, one su nase bogatstvo i mogu nas promijeniti.

Kako ga postici:
- otvoriti kutiju s blagom u kojoj se nalaze Isusove rijeci, zatim razgovarati i razmisljati o tim rijeCima
- kusati slatkiSe kao simbol

Napomena: Priprema za ovaj sastanak tinejdzera zahtijeva malo vi§e vremena, ali ée zato vrijeme u subotnjoj
Skoli pro¢i vrlo brzo.

Pripremiti:
- svaki redak iz Biblije napisati na poseban list papira A4 i oznaciti ga brojem
1. Blago siromasnima u duhu, jer je njihovo kraljevstvo nebesko! (Matej 5,3)
2. Vi ste svjetlo svijetu. (Matej 5,14)
3. Kad ti daje$ milostinju, neka ti ne zna ljevica $to ti ¢ini desnica, kako bi tvoja milostinja bila tajna. Otac
tvoj, koji vidi u tajnosti, uzvratit ¢e ti. (Matej 6,3.4)
Nego sabirajte sebi blago na nebu, gdje ga ni moljac ni rda na izgriza, gdje lopovi ne prokopavaju zidova
i ne kradu! Jer gdje ti je blago, tu ¢ée ti biti i srce. (Matej 6,20.21)
5. Sve §to Zelite da ljudi ¢ine vama, €inite i vi njima! U tome je sav Zakon i Proroci. (Matej 7,12)
6. Udite na uska vrata, jer Siroka vrata i prostran put vode u propast, i mnogo ih je koji idu njim. Kako su
uska vrata i tijesan put koji vodi u zivot, i malo ih je koji ga nalaze! (Matej 7,13.14)

&

- sastaviti “pismo dobrodoslice” (za kutiju s blagom), sa sljedeéim sadrzajem:
Dobrodosli u kutiju s blagom!

U ovoj ¢ete kutiji naci silne rijeci koje je Isus izrekao za vrijeme svoje Propovijedi na gori. Sada zelimo ¢uti vase
misljenje. Dobro razmislite i mudro odlucite!

Pozorno i toéno slijedite upute:
1. Neka svatko od vas uzme olovku i tri listi¢a. Na prvom listi¢u napisite “+”, na drugom “0” i na tre¢em “-”.
Ovi ¢e vam listi¢i biti potrebni za glasovanje.
2. Nakon toga ¢ete izvuéi jedan broj iz omotnice. Broj koiji ste izvukli, odgovara broju koji stoji pokraj jedne
od Isusovih re¢enica.

Za svaki od biblijskih redaka imate sljedec¢e zadatke:
- Prvo glasujete o sljedec¢a dva pitanja:
a) Je li mudro slijediti ono $to ova recenica govori?
b) Mislis li da Bog govori iz ove re¢enice?

@

(“+” znadi: za; “-” znagi: protiv; “0” znaci: ne znam ili nemam osobno misljenje o tome)

- Nakon toga me zanima vase misljenje o sljedec¢im pitanjima:

a) Sto je mudro u ovoj recenici?

b) Sto mislite, kakvi problemi se pojavijuju kada se Govjek drzi ove re¢enice?
c) Sto dobivamo kada se drzimo ovih reenica? Koju cijenu treba platiti?

Zelim vam da uzivate u ovoj tjelesnoj i duhovnoj hrani!

- zatvorenu kutiju s blagom - npr. kutiju s lokotom ili Stednu kasicu s lokotom. U njoj se nalaze:
“pismo dobrodoslice” i zadatke za tinejdzere
- za svakog sudionika 3 listi¢a i olovku
Sest gore spomenutih listova papira A4 s tekstovima iz Biblije, na kojima su pri¢vr§éene ¢okoladice ili neki
drugi slatkisi
- 6 posebnih papiri¢a u jednoj omotnici na kojima se nalaze brojevi 1-6 (neka budu u jednakom redu kao i
redci iz Biblije koji su napisani na papirima)
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1. Uvod 5’

Zajedno ¢emo rijesiti jednu zagonetku. Radi se o tome da
treba pronaci pravu recenicu:

Zagonetka:

Neki Covjek stoji na raskrsc¢u. Jedan put vodi u raj, drugi ne
vodi u raj, no ovaj covjek ne zna koji put kamo vodi. Na ras-
krS€u se, osim njega, nalaze jos dva brata od kojih jedan
uvijek laze, a drugi uvijek govori istinu. (v?ovjek smije postaviti
samo jedno pitanje jednom od brace kako bi saznao koji je

pravi put. Koje pitanje mora postaviti? Onaj tko zna odgovor na ovu
zagonetku, dobiva klju¢ od

Y kutije s blagom.
Rjesenje:

Pitanje moze glasiti: “Bi li tvoj brat na pitanje: ‘Ne vodi li ovaj
put u raj’ odgovorio: ‘Da’?” Ako je odgovor “da”, onda je to
put za raj, jer ako je Covjek postavio ovo pitanje onome koji
laze, onda bi ovaj lagao o onome S§to bi njegov brat odgo-
vorio. S druge strane, kada bi ovo pitanje postavio bratu koji
uvijek govori istinu, tada bi ovaj dao istiniti odgovor, iako bi
njegov brat lagao.

2. Isusove silne rijeci 5’| Primjena natemu

Isusovi u€enici odlucili su i¢i Njegovim putem. Isus ih na jed-
nom brdu uci o onome sto ¢e im biti potrebno za buduénost.
Ove vazne i vrijedne misli mozemo naci u Propovijedi na gori.
Ona je kao kutija s blagom koja je puna Bozjih misli. To je
primijetilo i okupljeno mnostvo koje je slusalo Isusovu propo-
vijed.

U ovoj kutiji s blagom nalazi se Sest Isusovih “rijeCi”.

3. Silne rijeci za zivot 30’ ) o
Neka kutiju s blagom otvori onaj
, .. . ) . tko je razrijeSio zagonetku. Na-
Sada ¢emo otvoriti ovu kutiju s blagom i pogledati Sto se u kon toga neka se sadraj kutije
njoj sakriva. rasiri po cijelom stolu, tako da
ga svi mogu vidjeti.
4. Zakljuéak 5

Bas kao Sto smo mi slatkiSe “uzeli u sebe” kada smo ih pojeli,
tako je i Isusu bili vazno da Njegovi uCenici ne Cuju Njegove | ZajedniCka molitva za kraju
rijeCi samo usima, ve¢ da ih uzmu i u svoje srce kako bi one
mogle na njih pozitivno djelovati. Ono Sto je Isus na gori po-
nudio svojim ucenicima, to nudi danas i tebi. Prihvati to!
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