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100 kreativnih ideja za 
obiteljska bogoslužja



Posveta

Za Heather, Lez, Daniela i Michaela te sve druge mlade 

obitelji koje poznajemo.

Za sve zaposlene, umorne i preopterećene roditelje koji 

žele proslavljati Boga na kreativan način u svojim obiteljima 

i za njihovu živahnu i znatiželjnu djecu, čija su srca ispunjena 

divljenjem, jednostavnošću i nevinošću.

Neka svatko od vas pronađe nove načine na koje će doživjeti 

Boga pomoću ideja u ovoj knjizi.



Zahvale

Heather, hvala ti što si oduševljeno podijelila sa mnom svoje 

ideje kada sam se mučila s posljednjim dijelom knjige.

Bernie, hvala tebi i našoj djeci, Bethany, Nathanu i Joelu, što 

ste čistili kuću, kuhali i odlazili na surfanje dok bih ja ostajala 

doma i pisala!

Time, hvala tebi i ekipi iz Pacifi c Pressa što ste me ohrabriva-

li da napišem još jednu knjigu. Doista je bilo zabavno!

Naposljetku, Bože, hvala Ti na nadahnuću Tvoga Svetog 

Duha, bez kojega ovaj projekt nikada ne bi bio dovršen u tako 

kratkom vremenu koje sam imala na raspolaganju.
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Molitva za ovu knjigu
Bože,

slavimo Te zbog Tvoje ljubavi i nadahnuća,

zbog Tvoje kreativnosti i dostojanstva,

i zbog toga što pridaješ pažnju i najsitnijim detaljima u našim životima.

Slavimo Te zbog naših tijela koja se miču, osjećaju, rastu i uče.

Slavimo Te zbog predivnog svijeta koji i dalje izgleda tako divno, čak i nakon mnogo godina.

Hvala Ti za godišnja doba i ostale promjene.

Hvala Ti za predivne priče o Tvojoj moći i ljubavi koje nas nadahnjuju i ohrabruju.

Hvala Ti što Ti je stalo do naše obiteljske sreće i što se smiješiš kada se zajedno zabavljamo.

Želimo Te slaviti na sve ove načine i želimo poučavati i svoju djecu o Tebi.

Otvori naše oči i naša srca i ispuni nas divljenjem.

Pomozi nam da postanemo poput male djece i da ponovno učimo o Tvojoj ljubavi prema nama.

Pomozi nam da pronađemo zadovoljstvo u dijeljenju Tvoje ljubavi s našom voljenom djecom.

Neka svi zajedno rastemo u Tvojoj ljubavi dok Te zajedno upoznajemo i slavimo.

Neka Isusova milost vlada u našim domovima.

Neka nas Sveti Duh nadahne.

Neka nas okružuje Očeva ljubav, povezujući nas međusobno.

U Isusovo ime,

amen. 
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Predgovor
Kako pomoći svome djetetu da duhovno raste

Najvažniji dar koji možemo dati svome djetetu jest čežnja da voli Boga, da Ga slijedi i da Mu služi.

• Roditelji mogu pomoći svojoj djeci tako što će im biti uzor, jer su djeca potaknuta vjerom 

svojih roditelja.

• Vrlo je važno da njegujete svoj duhovni život proučavanjem Biblije, molitvom itd. Ova knjiga 

sadrži ideje koje će vam pomoći u vašem duhovnom rastu.

• Razgovarajte sa svojim djetetom o svojoj vjeri i vezi s Bogom na način na koji ono to može 

razumjeti.

• Molite se za svoju obitelj i svoje dijete, kao i za sebe. Neka vaše dijete vidi i čuje da se molite 

za njega. Podijelite sa svojim djetetom prikladna iskustva i odgovore na svoje molitve kako 

biste mu pomogli da razvije povjerenje u Boga.

• Pomozite svome djetetu da očekuje odgovore na molitvu, ali i da razumije da Bog uvijek zna 

najbolje i da odgovori ponekad dođu na način na koji to ne očekujemo ili ne želimo.

• Iskusite Božju milost i oprost kako biste mogli prenijeti svoje iskustvo svome djetetu. Milost 

znači da nas Bog voli bez obzira na ono što smo učinili, zato što smo Njegova djeca. To je 

nešto najljepše u kršćanskom životu.

• Naučite kako da Božju milost pokažete na djelu u svojoj obitelji tako što ćete praštati i poka-

zati prihvaćanje kada vaše dijete pogriješi ili nehotice nešto razbije ili uništi.

• Odnosite se prema svome djetetu onako kako se Bog odnosi prema vama – budite strpljivi. 

Razmislite o tome kako Bog nježno postupa prema vama prije nego što postupite na određe-

ni način prema svome djetetu. Neka ga vaši postupci približe Bogu.

• Dok odgajate svoje dijete, pokažite mu Božju nevjerojatnu ljubav tako što ćete se prema 

njemu odnositi s nježnošću i toplinom. Čitajte 1. Korinćanima 13 i razmišljajte o tome kako 

takva ljubav može učiniti razliku u odnosu vas i vašeg djeteta.

• Organizirajte redovita kreativna obiteljska bogoslužja. Ova knjiga pružit će vam neke ideje 

koje možete upotrijebiti kako biste obogatili svoje vrijeme proslavljanja Boga.
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Smjernice za odlična obiteljska bogoslužja

Evo nekoliko smjernica koje će vam pomoći da imate odlična obiteljska bogoslužja, uključujući i 

ideje kojima ćete obogatiti svoja bogoslužja zanimljivim aktivnostima za vas i vaše dijete.

• Kao roditelji, pobrinite se za to da se duhovno „napunite“ za vrijeme svoga osobnog bogoslužja.

• Neka vaša obiteljska bogoslužja budu jednostavna. Možete upotrijebiti biblijske pouke 

prikladne dobi vašeg djeteta koje ćete proučavati tijekom cijeloga tjedna.

• Učinite subotnja bogoslužja mnogo posebnijima.

• Unaprijed planirajte svoja bogoslužja i prikupite sav potreban materijal na vrijeme.

• Uložite u najbolji materijal za svoje dijete! Nabavite dobre knjige u svojoj kršćanskoj knjižari, 

potražite i nabavite poučne kršćanske videozapise i kupite zanimljive biblijske igre i knjige s 

aktivnostima.

• Neka na vašim obiteljskim bogoslužjima ne bude kriticizma i strogog reda. Neka to budu po-

zitivna iskustva koja će biti zabavna, zanimljiva, kratka i poučna. To je ono što će vaše dijete 

pamtiti.

• Iskoristite vrijeme obiteljskog bogoslužja da naučite biblijske događaje. Učite kako donositi 

ispravne odluke, slijediti Božju volju, razviti molitvenu zajednicu s Bogom; učite o Božjem 

stvaranju, pamtite biblijske retke, iskusite radost služenja drugima, naučite pjesme proslavlja-

nja i uživajte u svom kršćanskom životu.

• Upamtite da djeca pamte na različite načine i pobrinite se za to da u svoja bogoslužja uklju-

čite praktične ilustracije, učenje novih vještina, priče i fi zičku aktivnost.

• Upotrijebite svakodnevne događaje koje ste iskusili sa svojim djetetom kako biste ga poučili 

o Božjoj ljubavi. Prilike za duhovno poučavanje vašeg djeteta nalaze se svuda oko vas i one 

su često najbolji način da pomognete svome djetetu da upozna Boga. U ovoj knjizi nalaze se 

mnoge ideje koje možete primijeniti u svome obiteljskom životu uz vrlo malo pripreme.
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Kako se služiti ovom knjigom

 Ova knjiga sadrži mnoge ideje koje mogu poboljšati vaša obiteljska bogoslužja. One su osmi-

šljene kako bi vam pomogle da brzo i jednostavno isplanirate svoja bogoslužja. Slijede objašnjenja poje-

dinih dijelova knjige.

Biblijski tekstovi
• Ovaj dio odnosi se na neke prijedloge vezane uz biblijske priče koje je moguće povezati s 

određenom aktivnošću. Nisu navedeni svi tekstovi, pa ćete se tako moći prisjetiti još nekih 

priča koje biste mogli iskoristiti. Možda ćete ih htjeti pribilježiti u ovu knjigu kako biste ih se 

kasnije mogli prisjetiti.

Potrebno
• Bilo bi vrlo korisno kada biste mogli napraviti svoju kutiju za bogoslužje u kojoj ćete držati 

sve potrebne predmete kako bi vam uvijek bili nadohvat ruke. Predmeti koje možete staviti u 

kutiju:

Dječja Biblija Flomasteri Spojnice za pisma

Škare Olovke Balončići od sapunice

Ljepljiva traka/selotejp Gumica Slike iz časopisa

Ljepilo Vrpca Knjiga s biblijskim pričama

Papir Baloni Glazbeni instrumenti

Papir u boji Bojice Marama kao povez za oči

Kartice u boji Papirnati tanjuri Smeđa papirnata vrećica

Blok za crtanje Naljepnice Tkanina

Aktivnost
• Svako je dijete u svakoj obitelji drugačije, stoga neće svaka aktivnost odgovarati svakom dje-

tetu ili obitelji. Na vama je da odaberete aktivnost koja će najviše odgovarati potrebama vaše 

obitelji.

• Predškolska djeca mnogo se razlikuju u svojim sposobnostima i interesima. Aktivnosti koje 

im sada ne odgovaraju možda će im odgovarati za godinu dana.

• Mnoge od ovih aktivnosti osmišljene su tako da zahtijevaju vrlo malo pripreme jer su roditelji 

predškolske djece često vrlo zauzeti. Možete čak dati djetetu u zadatak da prikupi predmete 

koji će vam biti potrebni za bogoslužje.
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• Možda ćete htjeti imati jednostavnija bogoslužja tijekom tjedna, a posebna ili duža bogosluž-

ja tijekom vikenda.

Druge ideje
• Mnoge aktivnosti sadrže i dodatne ideje koje će vam možda bolje odgovarati ili vam mogu 

biti korisne ako nemate sve što je potrebno za prvotnu ideju. Možete ih upotrijebiti i kao 

polazišnu ideju za novo bogoslužje.

• Mnoga predškolska djeca vole kada se bogoslužja u kojima su uživala ponavljaju, stoga zabi-

lježite bogoslužje u kojemu je dijete posebno uživalo.

Samo za vas
• Uključene su i ideje samo za vas zato što roditelji često osjećaju da je njihov duhovni život 

zanemaren. Ako i vi sudjelujete u pripremi bogoslužja, iskusit ćete ga na potpuno novoj du-

hovnoj razini.

Biblijski redci
• Biblijski redci navedeni su radi vaše osobne pripreme, ali mogu poslužiti i kao redci koje će 

dijete upamtiti.

Učenje biblijskih redaka
 Učenje biblijskih redaka može biti izazov za predškolsku djecu koja još ne znaju čitati. Upotri-

jebite neke od sljedećih aktivnosti kako biste pomogli djetetu da upamti retke:

• Osmislite dramski prikaz koji odgovara biblijskom retku i odglumite ga dok ga naglas izgova-

rate. Neka dijete samo osmisli pokrete.

• Odaberite poznatu melodiju i otpjevajte biblijski redak na nju. Neki biblijski redci već su pre-

točeni u pjesme pa možete izbrojiti koliko pjesama vaša obitelj može naučiti.

• Upotrijebite puzzle kako biste zamijenili neke riječi sličicama. Ispišite biblijski redak koristeći 

se sličicama umjesto riječima. Mala djeca koja još ne znaju čitati mogu si pomoći gledanjem 

u sličice.

• Stanite u krug i bacajte lopticu naizmjence jedan drugomu tako da nitko ne zna tko će biti 

sljedeći kome će loptica biti bačena. Kada osoba uhvati lopticu, mora reći sljedeću riječ iz 

biblijskog retka prije nego što je baci nekom drugom. Isprobajte koliko brzo možete igrati ovu 

igru! Kako bi izazov bio veći, stanite na veću udaljenost.

• Pretvorite biblijski redak u privlačan plakat ili pretvorite neke retke iz Mudrih izreka u strip.



15

100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

Glazba za bogoslužje
• Obogatite svoje bogoslužje glazbom tako što ćete upotrijebiti CD s dječjim duhovnim pjes-

mama.

• Nabavite neke videozapise dječjih kršćanskih pjesama za svoje dijete. Dok ih bude gledalo, 

vaše će dijete upamtiti pjesme.

• Načinite ili nabavite nekoliko jednostavnih glazbenih instrumenata koje vaše dijete može svi-

rati tijekom bogoslužja.

• Osmislite vlastite pjesme proslavljanja koristeći melodije koje su vam već poznate i dodajući 

vlastiti tekst. Upitajte i svoje dijete za ideje.

• Dodajte razne pokrete pjesmama kako biste pomogli svom živahnom djetetu da u pot-

punosti uživa u glazbi.

• Odaberite živahne, vesele pjesme namijenjene maloj djeci.

• Pripazite na to da riječi pjesme izražavaju vaša uvjerenja te da uživate i u melodiji.
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Prvi dio: 
Bog me voli!

Jedna od najvažnijih stvari koju dijete može naučiti o Bogu jest da ga On neizmjerno voli. Djeca 

uče o Božjoj ljubavi tako što doživljavaju roditeljsku ljubav, a roditelji pružaju Božju ljubav kada je i sami 

iskuse.

Upamtite da vas Bog zauvijek voli i da vas želi dotaknuti svojom ljubavlju.

On se raduje zbog vas.

On vas liječi.

On vam oprašta.

On zna da ste krhki i da se ponekad umorite.

On se brine za vas i vašu obitelj.

On zna da obavljate najvažniji posao na Zemlji dok prenosite Njegovu ljubav svojoj djeci i On je 

uvijek tu za vas. Kada se čini da je najmračnije, On vam je najbliže.

Čitajte 103. psalam i provedite vrijeme razmišljajući o Božjoj zadivljujućoj ljubavi prema vama, a 

zatim pokažite tu ljubav svome djetetu.
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1. Bog me voli u svako doba

Biblijski tekstovi
• David i Bat-Šeba: 2. Samuelova 11; 12

• Zakej: Luka 19,1-10

Potrebno
• papirnati tanjur

• spojnica za pisma kako biste učvrstili kazaljke sata

• karton

• fl omaster

• dvanaest naljepnica u obliku srca

Aktivnost
• Načinite jednostavan tanjur od papira s kazaljkama koje se okreću. Napišite i brojke na sat.

• Napišite „Bog me voli u svako doba“ na sat.

• Postavite svome djetetu dvanaest pitanja. Na primjer:

 Voli li te Bog kada spavaš? A kada se igraš? Kada ne želiš jesti povrće? Kada slučajno nešto 

potrgaš? Kada nisi poslušan mami i tati? Kada se zaboraviš moliti? Kada si bolestan?

• Kad god vaše dijete odgovori potvrdno, dajte mu naljepnicu u obliku srca da je zalijepi pored 

brojke na satu.

Druge ideje
• Dajte svome djetetu svjetleći bedž u obliku srca da ga nosi na svojoj odjeći tijekom dana. 

Bedž će svijetliti bez obzira na to kako se ono ponašalo, kao podsjetnik da ga Bog voli čak i 

kada nije savršeno.

Samo za vas
• Zašto i vi ne biste nosili svjetleći bedž u obliku srca kako bi vas podsjećao na to da vas Bog voli 

u svako doba, čak i kada se umorite i obeshrabrite?

„Ljubavlju vječnom ljubim te, zato ti sačuvah milost.“ (Jeremija 31,3)
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2. Bog me voli i želi mi oprostiti

Biblijski tekstovi
• David i Bat-Šeba: 2. Samuelova 11; 12

• Zakej: Luka 19,1-10

• Isus ozdravlja uzetoga: Matej 9,1-8

Potrebno
• balončići od sapunice

Aktivnost
• Recite djetetu da nas Bog jako voli i da nam želi oprostiti kada učinimo nešto pogrešno.

• Uzmite balončiće od sapunice i recite: „Bože, molim Te oprosti mi za...“ i onda imenujte nešto 

što ste pogrešno rekli ili učinili. Zatim pušite balončiće.

• Recite djetetu da baš kao što balončići nastanu, a zatim potpuno nestanu, tako i Bog briše 

naše grijehe kada Mu ih priznamo. Važno je da ne probušite mjehuriće sami jer je ideja da Bog 

sve čini za nas – oprost nije nešto što možemo učiniti sami.

• Neka vaše dijete prizna Bogu svoj grijeh, puhne balončiće i gleda ih kako pucaju.

• Recite djetetu da nam Bog oprašta zato što gleda na Isusa, a ne na nas.

• Isus je sve učinio za nas – mi ne moramo učiniti ništa.

• Zahvalite Bogu za Isusa i Njegov oprost!

Samo za vas
• Odvojite vrijeme kako biste iskusili Božji oprost. Mnogo je lakše oprostiti drugima kada je 

nama oprošteno.

• Puhanje balončića od sapunice odlično je i za odrasle koji su pod stresom!

„Ako priznamo grijehe svoje, vjeran je on i pravedan: otpustit će nam grijehe 

i očistiti nas od svake nepravde.“ (1. Ivanova 1,9)
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3. Bog se brine za sve naše potrebe

Biblijski tekstovi
• Mana u pustinji: Izlazak 16

• Ilija i gavrani: 1. Kraljevima 17,1-6

• Ilija i udovica iz Sarfate: 1. Kraljevima 17,7-16

• Isus hrani pet tisuća ljudi: Matej 14,13-21

Potrebno
• ukrašena košara

Aktivnost
• Razgovarajte sa svojim djetetom o tome kako se Bog brine za sve naše potrebe.

• Zajedno se prisjetite svega što vam je bilo potrebno, a čime vas je Bog blagoslovio, poput 

odjeće, hrane, novca, vode, topline ili automobila.

• Pošaljite svoje dijete u lov na blago kako bi pronašlo komadić odjeće, autić (igračku), konzer-

vu hrane, čašu, šal, novčić i slične predmete.

• Stavite sve stvari u košaru i zahvalite Bogu za sve čime vas je blagoslovio.

• Neka dijete vrati prikupljene stvari na njihovo mjesto.

Druge ideje
• Razgovarajte o tome kako nam Bog daje i više nego što nam je potrebno da bismo mogli dije-

liti s onima koji su u većoj potrebi. Neka vam dijete pomogne da pripremite vrećicu s namir-

nicama za lokalno dobrotvorno društvo (npr. ADRA ili Caritas), a zatim je zajedno dostavite.

Samo za vas
• Imate li kakvu potrebu kao roditelj? Iznesite je pred Boga, a zatim pronađite način da je 

podijelite s nekime tko bi vam mogao pomoći.

• Imate li prijatelja koji je također u potrebi? Možda možete ispuniti potrebe jedan drugoga 

tako što ćete si pružiti podršku, prijateljstvo, pomoć oko djece i sl.

„A Bog moj ispunit će svaku vašu potrebu po bogatstvu svome, veličanstveno, 

u Kristu Isusu.“ (Filipljanima 4,19)
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4. Bog me voli i nikada me ne zaboravlja

Biblijski tekstovi
• Josip: Postanak 37; 39 – 47

Potrebno
• pladanj s desetak različitih predmeta (čaša, četka za kosu, plišani medvjedić, vilica, knjiga, 

cipela, čarapa, konzerva graška, jabuka, cvijet)

• ručnik kojim ćete prekriti pladanj s predmetima

Aktivnost
• Igrajte igru pamćenja (tzv. memory game):

a) Pokažite svome djetetu pladanj s desetak predmeta.

b) Neka dijete dodirne i promatra predmete nekoliko minuta.

c) Prekrijte pladanj ručnikom.

d) Provjerite koliko je predmeta vaše dijete upamtilo. Malo mu pomozite, ali neka zaboravi 

barem jedan predmet!

e) Kako se dijete prisjeća predmeta, uzmite ih s pladnja i dajte mu ih.

• Razgovarajte o tome kako nas Bog nikada ne zaboravlja. Mi smo uvijek u Njegovu srcu i umu 

jer nas voli.

• Zahvalite Mu što uvijek misli na nas, čak i kada se skrivamo od Njega ili kada se osjećamo kao 

da su nas drugi zaboravili.

Druge ideje
• Ako imate igru Memory kod kuće, možete igrati nju umjesto navedene ideje.

Samo za vas
• Što je Bog učinio za vas danas kako bi vam dao do znanja da vas nije zaboravio? Možda 

možete voditi dnevnik i zapisivati po jednu stvar svakoga dana koju je Bog učinio za vas kako 

bi vam pokazao da uvijek misli na vas.

• Je li netko koga poznajete zaboravio koliko ga Bog voli? Kako mu možete pokazati Božju 

ljubav i ohrabriti ga?

„(...) tebe ja zaboraviti neću.“ (Izaija 49,15)
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5. Bog me voli i želi da budem s Njim

Biblijski tekstovi
• Nebo: Ivan 14,1-3

• Novi Jeruzalem: Otkrivenje 21; 22

Potrebno
• dva ručnika

Aktivnost
• Postavite ručnik na svaki kraj prostorije. Nazovite jedan ručnik „Nebo“, a drugi „Zemlja“.

• Recite svome djetetu da ga Bog puno voli i želi da jednoga dana svi budemo zajedno. Neka 

vaše dijete stane na ručnik „Zemlja“ dok vi stojite na ručniku „Nebo“. Zatražite od djeteta da 

skoči k vama bez da dotakne pod ili bilo koji dio namještaja.

• Dajte djetetu dovoljno vremena da shvati kako je to nemoguće učiniti.

• Recite mu da mu možete pomoći da dođe do „Neba“ ako ima želju doći i pridružiti vam se.

• Kada dijete odluči doći k vama, idite k njemu, podignite ga u naručje i prenesite ga na ručnik 

„Nebo“.

• Objasnite da Isus dolazi da bi nas uzeo k sebi na Nebo kako bi nam pokazao koliko nas voli.

Druge ideje
• Ako u svom domu imate stepenice, možete stati na vrh i zatražiti od djeteta da dođe k vama 

bez da dotiče zidove, rukohvat ili stepenice. Kada shvati da je to nemoguće, siđite k djetetu i 

prenesite ga do vrha stepenica. Učinite to jedino ako nije opasno.

Samo za vas
• Čemu se najviše radujete kada razmišljate o Nebu? Razgovarajte o tome s prijateljem.

„Kad odem i pripravim vam mjesto, ponovno ću doći i uzeti vas k sebi 

da i vi budete gdje sam ja.“ (Ivan 14,3)
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6. Bog me voli i želi da budem sretan

Biblijski tekstovi
• Ruta i Noemi: Knjiga o Ruti

• Ana i Samuel: 1. Samuelova 1,1 – 2,11

• Estera: Knjiga o Esteri

Potrebno
• tri lista bijelog papira presavijenog poput knjige

• igla i konac kako biste uvezali knjigu

• fotografi je iz časopisa

• bojice, ljepilo, škare

• naljepnice smješka

Aktivnost
• Načinite knjižicu za svoje dijete tako što ćete presaviti papire na pola i uvezati ih, poput knji-

ge.

• Razgovarajte sa svojim djetetom o stvarima koje ga čine sretnim.

• Zapišite djetetove odgovore u knjižicu i zatim nacrtajte ili zalijepite fotografi je u knjižicu kako 

biste ilustrirali odgovore.

• Neka dijete na svaku stranicu zalijepi naljepnicu smješka.

• Recite svome djetetu da ga Bog toliko voli da želi da uvijek bude sretno.

Druge ideje
• Fotografi rajte stvari koje usrećuju vaše dijete i nalijepite fotografi je u knjižicu.

• Umjesto knjižice izradite plakat.

• Načinite knjižicu u koju ćete zapisati sretne trenutke svoga djeteta.

Samo za vas
• Što vas čini sretnima? Prisjetite se sretnih trenutaka i smiješnih dogodovština i podijelite ih s 

članovima svoje obitelji za vrijeme obroka.

• Znate li što usrećuje članove vaše obitelji? Ako otkrijete što ih čini sretnima, moći ćete služiti 

Bogu tako što ćete ih usrećivati.

„Radujte se u Gospodinu uvijek! Ponavljam: radujte se!“ (Filipljanima 4,4)
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7. Bog šalje svoje anđele da me čuvaju

Biblijski tekstovi
• Daniel u lavovskoj jami: Daniel 6

• Isus u pustinji: Matej 4,1-11

• Petar u tamnici: Djela 12,1-19

Potrebno
• predmeti koji će podsjetiti vaše dijete na ljude koji se brinu o njemu na različite načine, npr.:

› četkica za zube – zubar

› lijekovi – liječnik

› kalup za pravljenje kolačića – baka

› traktor (igračka) – djed

› posudica za ručak – učiteljica/teta u vrtiću

Aktivnost
• Upitajte svoje dijete tko se brine o njemu.

• Pokažite mu predmete i provjerite podsjećaju li ga oni na ljude koji se brinu o njemu.

• Objasnite svome djetetu da iako činite sve što možete da biste se brinuli o njemu, povremeno 

vam je potrebna i pomoć drugih ljudi kako biste se brinuli o njemu na najbolji mogući način.

• Bog nas puno voli i zna sve o nama u svakom trenutku, a ipak ima anđele koji se brinu za nas 

na osobit način.

• Zahvalite Bogu za anđela čuvara svoga djeteta.

Druge ideje
• Ispričajte događaj kada je anđeo čuvar zaštitio vas ili vaše dijete.

• Upotrijebite jednostavne predmete kako biste izradili malog anđela kojeg možete objesiti u 

djetetovu sobu ili u automobil. Neka vam posluži kao podsjetnik da zahvalite Bogu što šalje 

svoje anđele da se brinu za vas i vaše dijete.

Samo za vas
• Kada biste pisali karticu zahvale svome anđelu čuvaru, za što biste bili najzahvalniji?

„Jer anđelima svojim zapovjedi da te čuvaju na svim putima tvojim.“ (Psalam 91,11)
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8. Bog zna sve o meni

Biblijski tekstovi
• Psalam 139

Potrebno
• olovka i papir

Aktivnost
• Zatražite od svog djeteta da nacrta sliku sebe.

• Upitajte svoje dijete što misli, koliko se dobro poznaje.

• Postavite djetetu sljedeća pitanja:

1. Koliko imaš nožnih prstiju?

2. Koliko ima š nogu?

3. Koliko imaš prstiju na rukama?

4. Koliko imaš očiju?

5. Koliko imaš ušiju?

6. Koliko imaš zuba?

7. Koliko imaš vlasi kose?

• Svaki put kada dijete odgovori na pitanje, zapišite brojku pored toga dijela tijela na crtežu. 

Ako se vaše dijete još uvijek muči s brojenjem, pomozite mu.

• Iako se vaše dijete dobro poznaje, ipak postoje neke stvari koje nikada neće moći znati, kao 

što je broj vlasi na glavi. Čak i prebrojavanje vlastitih zuba može biti teško!

• No Bog zna sve o nama, u svakom trenutku. Iako ne mora znati koliko imamo vlasi na glavi, 

ipak to zna jer Mu je doista stalo do nas.

• Zahvalite Bogu u molitvi za sve prste, uši, oči, zube i kosu.

Druge ideje
• Neka vaše dijete napravi otiske prstiju po papiru. Upotrijebite tintu koju je moguće oprati 

vodom.

• Pokažite svome djetetu kako je svaki otisak prsta drugačiji. Pokažite mu kako su vaši otisci 

prstiju drugačiji od njegovih. Možda možete prikupiti otiske kažiprsta svakog člana obitelji i 

pokušati pogoditi koji otisak pripada kojoj osobi.

Samo za vas
• Na koje vas je načine Bog stvorio jedinstvenima? Što osobito cijenite u vezi s jedinstvenim 

načinom na koji vas je stvorio? Što cijenite kod članova svoje obitelji?

„(...) znani su ti svi moji putovi.“ (Psalam 139,3)
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9. Bog zna moje ime

Biblijski tekstovi
• Dječak Samuel: 1. Samuelova 3

• Pozivanje Abrahama: Postanak 15

Potrebno
• knjiga s popisom imena i njihovim značenjem

• papir, olovke, bojice, ljepilo

• razne fotografi je iz časopisa ili s računala

Aktivnost
• Razgovarajte sa svojim djetetom o njegovu/njezinu imenu. Objasnite zašto ste odabrali baš 

to ime i kako ste ga odabrali među tisućama drugih imena.

• Recite djetetu da ćete sada igrati igru. Ono mora izaći iz prostorije i doći kada ga vi pozovete.

• Prozovite tri različita imena, a zatim prozovite ime svoga djeteta. Učinite to nekoliko puta.

• Zatim uzmite papir i nacrtajte ime svoga djeteta. Iscrtajte linije slova i neka ih dijete ukrasi. 

Napišite značenje djetetova imena na papir, a zatim na njega zalijepite nekoliko fotografi ja 

koje ilustriraju ime.

• Recite svome djetetu da ga Bog poznaje po imenu. On nikada ne zaboravlja naše ime niti se 

može zabuniti u vezi s njim, poput nekih ljudi. On zna naša imena zato što nas voli i zato što 

smo Mu važni.

• Osmislite posebnu molitvu blagoslova za svoje dijete upotrebljavajući slova njegova imena 

kako bi vam poslužila da načinite akrostih-molitvu u kojoj će svaka rečenica započeti jednim 

slovom djetetova imena. Na primjer:

Dragi Oče, hvala Ti za Anu. Molim Te, blagoslovi je.

A – Anđelima svojim zapovijedi da je čuvaju u svakom trenutku.

N – Neka uvijek donese ispravne odluke i vjerno Ti služi.

A – Ako se nađe u kakvoj opasnosti, zaštiti je.

U Isusovo ime, amen.

Druge ideje
• Upotrijebite računalni program za dizajn kako biste napisali djetetovo ime na još zanimljiviji 

način. Dodajte i značenje djetetova imena i slike koje ga ilustriraju. Zatim isprintajte uradak, 

uokvirite ga i postavite u djetetovu sobu.

Samo za vas
• Što znači vaše ime? Zašto ste dobili baš to ime? Što vam se sviđa u vezi s njim? Tko su ljudi 

zbog kojih, kada vas zovu po imenu, u tome uživate? Tko su ljudi zbog kojih se, kada vas zovu 

po imenu, osjećate razočarano i obeshrabreno?
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• Zamislite da vas Bog zove po imenu na najnježniji mogući način. Kako biste odgovorili na 

Njegov poziv?

„(...) imenom sam te zazvao: ti si moj!“ (Izaija 43,1)
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10. Bog nam daje odjeću

Biblijski tekstovi
• Josipova haljina: Postanak 37,3

• Ana šiva haljinu za Samuela: 1. Samuelova 2,18-21

• Tabita šiva odjeću za djecu: Djela 9,36-43

Potrebno
• košara

• odjeća za različite prigode

Aktivnost
• Stavite odjeću u košaru. Odaberite odjeću za različite prigode, poput kupaćeg kostima, šalo-

va, odjeće za crkvu, odjeće za kišu, kapa, kratkih hlača i sunčanih naočala.

• Zatražite od djeteta da odabere odjeću koju bi nosilo u različitim prilikama. Ako odabere 

nešto što vam se čini neprikladnim, upitajte ga želi li odabrati nešto drugo ili u kojim bi pri-

likama nosilo odabrani odjevni predmet.

• Molite se tako što ćete dopustiti djetetu da odabere svoj omiljeni odjevni predmet i odjene 

ga. Neka zatim zahvali Bogu za odjeću ili za svaki pojedini dio odjeće koji nosi.

• Molite se za one koji nemaju dovoljno odjeće.

Druge ideje
• Upotrijebite papirnate lutkice umjesto prave odjeće.

• Pokažite djetetu kako da složi svu odjeću koju je koristilo, kako biste je zatim mogli pospre-

miti u ormar. Razgovarajte o tome koliko je važno brinuti se za odjeću koju nam je Bog dao.

• Načinite album u koji ćete staviti slike odjeće iz kataloga i napišite na njega: „Bože, hvala Ti za 

moju odjeću.“

• Pomozite djetetu da odvoji nešto svoje stare odjeće kako biste je odnijeli u dobrotvorno 

društvo (npr. ADRA-u ili Caritas).

Samo za vas
• Pregledajte svoju odjeću i odvojite onu koju ćete darovati nekoj dobrotvornoj organizaciji. 

Ili kupite darovnu karticu u svojoj omiljenoj trgovini odjeće i potajno je dajte osobi koju 

poznajete, a koja možda nije u mogućnosti priuštiti si mnogo nove odjeće. Dok je poklanjate, 

zahvalite Bogu što vam daje odjeću i uživajte u tome što možete biti dio Božjeg plana da 

pomognete i drugima koji su u potrebi.

„Zato vam kažem: Ne budite zabrinuti (...) za tijelo svoje: u što ćete se obući.“ (Matej 6,25)
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11. Bog nam daje dobru hranu

Biblijski tekstovi
• Mana u pustinji: Izlazak 16

• Ilija i gavrani: 1. Kraljevima 17,1-6

• Isus hrani pet tisuća ljudi: Matej 14,13-21

Potrebno
• izbor voća; voćke narezati na manje komade

• drveni štapići i tanjuri

• med, sirup ili neki drugi slatki umak

Aktivnost
• Razgovarajte o različitim voćkama i njihovim okusima, teksturi, bojama i o tome kako je Bog 

stvorio svaku od njih da bismo uživali u njoj.

• Neka dijete odabere svoju najdražu voćku. Nabodite komadiće voćke na drveni štapić. Pri-

pazite da se nitko ne ubode.

• Zamotajte voće na štapiću u plastičnu foliju i spremite za kasnije ili ga pojedite odmah. 

Umočite voće u sirup ili med ako želite.

• Zahvalite Bogu za raznoliko voće koje je stvorio da bismo uživali u njemu.

Druge ideje
• Zajedno pripremite voćnu salatu. Čak i manja djeca mogu sjeckati bananu tupim nožem. Ili 

pripremite komade voća kako biste na tanjuru složili smješka.

• Napravite banane na štapićima (od sladoleda) koje ćete umočiti u med, maslac od kikirikija 

ili čokoladu i uvaljati u kokos, sjeckane lješnjake, čokoladne mrvice ili nešto drugo. Zamrznite 

na nekoliko sati kako biste dobili zdravi sladoled.

Samo za vas
• Čitajte Galaćanima 5,22.23 i razmišljajte o plodovima Duha. Koje vas voće podsjeća na koje 

duhovne plodove?

• Koje se voće nalazi u vašoj duhovnoj voćnoj salati? Postoji li neko drugo voće koje biste voljeli 

u svojoj salati? Kako možete surađivati sa Svetim Duhom kako biste donijeli rod?

„Plod je pak Duha: ljubav, radost, mir, velikodušnost, uslužnost, dobrota, vjernost, blagost, 

uzdržljivost. Protiv tih nema zakona.“ (Galaćanima 5,22.23)
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12. Bog nam daje pitku vodu

Biblijski tekstovi
• Voda iz stijene: Izlazak 17,1-7

• Hagara i Jišmael u pustinji: Postanak 21,8-19

• Žena na zdencu: Ivan 4,1-38

Potrebno
• pitka voda

• dvije čaše

• prljavština

Aktivnost
• Napunite dvije čaše vodom, jednu čistom, a drugu prljavom. Promiješajte prljavštinu u vodi 

tako da bude očito da je voda prljava.

• Ponudite djetetu čašu vode pružajući mu obje čaše.

• Dajte mu čašu s čistom vodom.

• Recite: „Kada smo žedni, lijepo je piti čistu, svježu vodu.“

• No nemaju svi pristup čistoj vodi. Ponekad je jedina voda koju neki mogu piti ona prljava i 

smrdljiva. Pokažite svome djetetu drugu čašu. Bi li voljelo piti takvu vodu?

• Zahvalite Bogu što imate obilje čiste, svježe vode i molite se za one koji nemaju pitku vodu.

Druge ideje
• Možda vi i vaše dijete možete saznati koliko je novca potrebno da bi se iskopao bunar za 

obitelj ili cijelo selo. Možete li se udružiti s prijateljima i prikupiti novac za iskopavanje bunara 

tamo gdje je potrebno?

Samo za vas
• Što možete učiniti kako biste ostali povezani s Bogom tijekom cijeloga dana? Možda možete 

kupiti kutiju obećanja i držati je u blizini umivaonika ili radnog stola. Svaki put kada popijete 

čašu vode, pročitajte jedno obećanje iz kutije i razmišljajte o njemu.

„A tko bude pio vode koju ću mu ja dati, ne, neće ožednjeti nikada.“ (Ivan 4,14)
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13. Bog nam daje dom

Biblijski tekstovi
• Abraham i Sara na putovanju: Postanak 12.13

• Šunamka priprema sobu za Elizeja: 2. Kraljevima 4,8-37

• Marija, Marta i Lazar: Luka 10,38-42

Potrebno
• veća kartonska kutija

• škare

• deblji crni fl omaster

Aktivnost
• Razgovarajte sa svojim djetetom o svom domu. Možda ste ga sami izgradili. Pričajte svome 

djetetu o tome kako vam je Bog osigurao dom.

• Uzmite kartonsku kutiju i zajedno s djetetom izradite kućicu tako što ćete pažljivo izrezati 

prozore i vrata.

• Igrajte se s kućicom i razmišljajte o tome kako bi bilo živjeti u kartonskoj kutiji. Što bi se 

dogodilo kada bi pala kiša ili snijeg? Ima li u njoj mjesta za sve što vam je potrebno? Koliko bi 

dugo izdržala vaša kućica?

• Zahvalite Bogu za svoj dom. Zajedno prošećite domom i zahvalite Bogu za različite prostorije 

u vašem domu. Izađite iz kuće i dodirnite zidove te zahvalite Bogu za čvrste zidove i krov koji 

vas štite od hladnoće, kiše i snijega.

Druge ideje
• Upotrijebite tetrapak od mlijeka koji ćete dobro oprati i zatim premazati maslacem od 

kikirikija. Ukrasite ga štapićima i keksima kako biste dobili jestivu kućicu.

Samo za vas
• Prošećite svojim domom i neka vas različite prostorije nadahnu za molitvu.

• U predsoblju pozovite Boga u svoj dom; u kuhinji zahvalite za hranu itd. Ili pronađite inspira-

ciju u načinu na koji ste uredili prostorije.

„Ako Jahve kuću ne gradi, uzalud se muče graditelji.“ (Psalam 127,1)
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14. Bog nam daje obitelj

Biblijski tekstovi
• Abraham, Sara i beba Izak: Postanak 21,1-8

• Izak i Rebeka i njihovi blizanci: Postanak 25,20-26

• Marija, Josip i Isus: Luka 2

Potrebno
• fotografi je članova obitelji

Aktivnost
• Zagrlite svoje dijete i recite mu koliko ga volite te da je ono poseban dar koji vam je Bog dao.

• Razgovarajte o drugim članovima svoje obitelji i o tome kako je svatko od njih poseban dar 

od Boga. Po čemu se oni razlikuju? Po čemu su slični? Koja je prednost imati ih za članove 

obitelji?

• Dok gledate fotografi je članova obitelji, razgovarajte o sretnim trenucima koje ste proživjeli s 

njima.

• Upotrijebite fotografi je u svojim molitvama: molite se za svaku osobu dok gledate njezinu 

fotografi ju.

Druge ideje
• Upotrijebite fotoalbum i umetnite u njega fotografi je svake osobe uz koje ćete napisati i mo-

litvu za tu osobu.

Samo za vas
• Što cijenite kod članova svoje obitelji? Jeste li im to ikad rekli? Možda možete pronaći način 

da im pokažete koliko ih cijenite.

„Bolji je obrok povrća gdje je ljubav nego od utovljena vola gdje je mržnja.“ (Izreke 15,17)
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15. Bog mi daje igračke

Biblijski tekstovi
• Isus i djeca: Luka 18,16.17

Potrebno
• nekoliko najdražih igračaka vašeg djeteta

Aktivnost
• Pokažite svome djetetu nekoliko njegovih najdražih igračaka.

• Tražite od djeteta da odabere samo jednu igračku. Upitajte ga zašto je ta igračka toliko pose-

bna.

• Zatim tražite od djeteta da odabere igračku među preostalima i ponovite pitanje.

• Učinite isto i za treću djetetovu najdražu igračku.

• Objasnite djetetu da je Bog sretan kada je ono sretno. Bog nam daje novac za sve stvari koje 

posjedujemo, stoga nam je On dao i novac kojim smo kupili igračke.

• Zahvalite Bogu za igračke i potaknite svoje dijete da zahvali Bogu za svaku igračku riječima: 

„Bože, hvala Ti za .................................... . Jako mi se sviđa zbog ..................................... Amen.“

Druge ideje
• Povedite svoje dijete u kupovinu kako biste kupili igračku sličnu djetetovoj najdražoj igrački 

koju ćete potom odnijeti u dobrotvornu organizaciju koja poklanja božićne poklone siro-

mašnoj djeci.

• Nabavite naljepnice s likom Isusa koji se smiješi. Nalijepite ih na djetetove najdraže igračke.

Samo za vas
• Što volite činiti u slobodno vrijeme? Odvojite danas malo vremena kako biste učinili nešto 

zabavno i zahvalite Bogu za radost koju vam ta aktivnost pruža. Možda možete pozvati 

prijatelja da vam se pridruži u zabavi.

„Zaista, kažem vam, ako se ne obratite i ne postanete kao djeca, 

nećete ući u kraljevstvo nebesko.“ (Matej 18,3)
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16. Bogu ništa nije nemoguće

Biblijski tekstovi
• Stvaranje: Postanak 1; 2

• Noina arka: Postanak 6,1 – 9,17

• Jona: Jona 1 – 4

Potrebno
• škare

• 2-3 lista papira veličine A5

Aktivnost
• Recite svome djetetu da Bog može učiniti stvari koje nama izgledaju nemoguće.

• Pokažite djetetu list papira i upitajte ga što misli, bi li bilo moguće izrezati u papiru rupu 

dovoljno veliku da se kroz nju može proći.

• Vjerojatno će odgovoriti: „Ne“.

• Izrežite papir pozorno slijedeći upute (možete to izvježbati prije zajedničkog bogoslužja):

a) Presavijte papir veličine A5.

b) Počnite od duže stranice. Urežite papir duž kraće stranice sve do 1 cm ispred savijenog 

ruba. Isto učinite i s donje stranice.

c) Okrenite papir i načinite slične ureze od presavijene stranice do 1 cm ispred ruba, gore i 

dolje.

d) Ponovno okrenite papir i urežite kao što je opisano pod b) i c). I tako naizmjence sve do 

kraja.

e) Pažljivo prerežite sve presavijene dijelove, osim prvog i posljednjeg. Raširite papir. Dobit 

ćete izrezan velik krug kroz koji možete proći.

• Ako vaše dijete može rukovati škarama, dopustite mu da samo isproba. Možda će biti od 

pomoći ako nacrtate linije po kojima će dijete moći rezati. Također, moglo bi mu biti lakše s 

većim papirom.

• Recite svome djetetu da kada ste prvi put vidjeti papir, činilo se nemoguće izrezati tako veliku 

rupu dok niste saznali kako to učiniti.

• Bog čini mnoge stvari koje nama djeluju nemoguće, ali Njemu su lagane jer zna kako da ih 

učini.

• Zahvalite Bogu što čini stvari koje su nama nemoguće.

Druge ideje
• Možda imate još neke trikove kojima možete pokazati djetetu da se nešto čini nemogućim 

dok ne saznate kako to učiniti. Pokažite mu dva-tri trika.
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Samo za vas
• Je li vam danas potrebno čudo? Čine li vam se neki aspekti roditeljstva nemogući? Koju biste 

„nemoguću“ stvar zamolili Boga da učini danas? Nemojte se bojati tražiti.

„Ta Bogu je sve moguće!“ (Marko 10,27)
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17. Bog zna ono što mi ne znamo

Biblijski tekstovi
• Noa: Postanak 6,1 – 9,17

• Josip i faraonovi snovi: Postanak 41,1-40

• Daniel tumači snove: Daniel 2

Potrebno
• bojanka u kojoj su polja za bojanje označena slovima ili brojkama (npr. Z – zeleno, P – plavo 

ili 3 – narančasto)

• bojice

Aktivnost
• Recite svome djetetu da Bog zna ono što mi ne znamo. On zna sve što će se dogoditi prije 

nego što se dogodi.

• Neka dijete oboji sliku. Ako mu je teško spojiti slova ili brojke s bojama, upotrijebite bojice 

kako biste označili svako polje na slici i pomogli djetetu da je oboji.

• Možda će u početku izgledati zbunjujuće, ali kako se polja budu popunjavala bojom, slika će 

se polako otkrivati.

• Mi ne znamo što će se dogoditi u budućnosti, ali Bog zna, i sve se uklapa u Njegovu posebnu 

sliku našega života koju ćemo otkriti jednoga dana.

• Zahvalite Bogu što zna sve ono što mi ne znamo.

Druge ideje
• Pogledajte kroz vanjski dio kaleidoskopa, a zatim kroz unutarnji kako biste vidjeli da uzorak 

izvana izgleda potpuno drugačije. Mi vidimo stvari izvana, ali Bog gleda iznutra – Njegova 

perspektiva je ispravna.

Samo za vas
• Promislite o svom životu i prisjetite se stvari koje su vas nekada zbunjivale, ali sada imaju 

smisla. Kako je Bog djelovao u vašem životu? Na kojim životnim područjima i dalje djeluje? 

Što za vas znači to što Bog vidi i zna širu sliku vašega života?

„Oči tvoje već tada gledahu djela moja, sve već bješe zapisano u knjizi tvojoj: 

dani su mi određeni dok još ne bješe ni jednoga.“ (Psalam 139,16)
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18. Božji plan za nas je najbolji

Biblijski tekstovi
• Abraham slijedi Božji poziv: Postanak 12,1-7

• Daniel i njegovi prijatelji: Daniel 1

• Deset zapovijedi: Izlazak 20

• Salomonova mudrost: Mudre izreke

Potrebno
• veliko klupko vune

• neka mala nagrada za vaše dijete

Aktivnost
• Uzmite klupko vune i razmotajte ga po kući ili dvorištu tako da ostavite trag svome djetetu.

• Postavite nagradu negdje pred kraj vrpce.

• Recite djetetu da ste negdje sakrili nagradu za njega.

• Pružite mu izbor: neka traži gdje god želi ili neka slijedi vrpcu.

• Neka dijete namotava vrpcu dok je slijedi. Može je namotavati na mali kartonski valjak – to 

bi bila najlakša i najsigurnija opcija.

• Bog nam je obećao posebnu nagradu: da ćemo zauvijek živjeti na Nebu.

• Možemo odabrati slijediti vlastiti put ili Božji put.

• Bog ne želi da slijedimo vlastiti put i izgubimo nagradu koju nam je pripremio.

• Molite se da vi i vaše dijete uvijek slijedite Božji put.

Druge ideje
• Postavite nekoliko manjih nagrada na različita mjesta na vrpci. Bog nam daje mnoge nagrade 

prije nego što stignemo u Nebo!

• Upotrijebite slike kao tragove. Izrežite slike iz časopisa ili kataloga koje će prikazivati pred-

mete u kući gdje se nalazi sljedeći trag.

Samo za vas
• Sljedeći biblijski tekst je vrlo ohrabrujući. Napišite ga negdje i pogledajte ga kad god vam 

je potrebno ohrabrenje. Možda možete osmisliti plakat sa spomenutim biblijskim retkom i 

dizajnirati ga na svom računalu. Isprintajte nekoliko primjeraka kako biste ga mogli nekome 

pokloniti.

• Ne zaboravite potražiti nagrade koje vam je Bog ostavio na vašem putu za Nebo.

„Jer ja znam svoje naume koje s vama namjeravam – riječ je Jahvina – naume mira, 

a ne nesreće: da vam dadnem budućnost i nadu.“ (Jeremija 29,11)
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19. Bog me voli darivati dobrim darovima

Biblijski tekstovi
• Darovi mudraca s Istoka: Matej 2,1-12

• Marija pomazuje Isusa: Ivan 12,1-8

• Biblijski izvještaji o čudima i iscjeljenjima

• Duhovni darovi: 1. Korinćanima 12,1-11

Potrebno
• papir za zamatanje

• selotejp

• četiri neprikladna „dara“ za vaše dijete, npr.:

› majica koja je premala

› velika knjiga

› losion nakon brijanja za djevojčicu ili špangice za kosu za dječaka

› prazna vrećica bombona

• jedan dobar dar, npr. šarena dječja Biblija

Aktivnost
• Umotajte sve darove u ukrasni papir i donesite ih na svoje obiteljsko bogoslužje.

• Razgovarajte o dobrim darovima koje vam je Bog dao. Vaše dijete je poseban dar od Boga! Što 

vam je Bog još darovao?

• Dajte djetetu četiri neprikladna dara; neka ih odmota. Razgovarajte o tome zašto je svaki dar 

beskoristan za vaše dijete i zabavite se dok pregledavate darove koje ne možete iskoristiti, 

kako se dijete ne bi rastužilo.

• Zatim dajte djetetu dobar dar.

• Razgovarajte sa svojim djetetom o jednom posebnom daru koji ono ima, a koji ste primijetili. 

Možda se smije i usrećuje drugu djecu, ili voli pjevati, ili doista brzo trči.

• Objasnite kako je Bog dao vašem djetetu taj dar kako bi ga usrećio i kako bi ga podijelilo s 

drugima.

• Zahvalite Bogu što zna koji su najbolji darovi kojima će vas darivati – obitelj, dom, posebni 

darovi itd.

Druge ideje
• Povedite svoje dijete u kupovinu kako bi vam pomoglo odabrati dar za neku osobu. Pokažite 

djetetu nekoliko neprikladnih darova i provjerite može li prepoznati da to ne bi bili dobri 

darovi. Neka vam dijete pomogne odabrati pravi dar.
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Samo za vas
• Koje je posebne darove Bog dao vama? Kako su vam oni pomogli u vašoj službi? Kako možete 

iskoristiti jedan od svojih darova da nekome danas budete na blagoslov?

„Svaki dobar dar, svaki savršen poklon odozgor je.“ (Jakov 1,17)
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20. Bog je svuda

Biblijski tekstovi
• Josip u tamnici: Postanak 39,19-23

• Jona: Jona 2

• Apostoli u tamnici: Djela 16,16-40

• Psalam 139

Potrebno
• prostorija u kojoj se možete igrati skrivača

Aktivnost
• Razgovarajte sa svojim djetetom o tome kako je Bog svuda u isto vrijeme.

• Idite u kuhinju i pitajte svoje dijete gdje se nalazite. Zatim ga upitajte možete li istovremeno 

biti i u spavaćoj sobi. Može li vaše dijete istovremeno biti u kupaonici i u radnoj sobi ili garaži? 

Ne.

• No Bog može biti svuda u isto vrijeme.

• Igrajte se igre skrivača. Neka se vaše dijete sakrije, a vi zatim krenite u potragu za njim.

• Kada ga pronađete, objasnite mu da iako ponekad ne znate gdje se ono nalazi, Bog uvijek zna!

• Neka vaše dijete razmisli o mjestu na koje bi se moglo sakriti, a gdje ga Bog ne bi mogao 

pronaći. Ne postoji takvo mjesto! Bog je svuda.

• Kada se molite, zahvalite Bogu što je uvijek s vama, gdje god se nalazili, i zahvalite Mu što vas 

uvijek čuva.

Druge ideje
• Fotografi rajte (ili neka ih vaše dijete nacrta) važna mjesta u vašem životu, poput crkve, vrtića, 

trgovine, parka ili domova vaših prijatelja i rodbine.

• Nacrtajte ili upotrijebite fotografi je sebe i svoga djeteta i izrežite ih, svaku zasebno.

• Neka vaše dijete pomiče vaše fotografi je s jednog mjesta na drugo, a vi ga svaki put upitajte 

nalazi li se Bog i tamo.

• Bog je s nama u svako doba, na svakom mjestu, gdje god se nalazimo!

Samo za vas
• Kako činjenica da je Bog svuda utječe na vaš život? Kada ste se osjećali najbliže Bogu? Kada 

ste se osjećali najdalje?

• Bog vam je uvijek bio blizu, čak i u trenucima kada ste se osjećali daleko od Njega.

„I evo, ja sam s vama u sve dane – do svršetka svijeta.“ (Matej 28,20)
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Drugi dio: 

Bog je stvorio moje predivno tijelo!

Mala djeca uče o svome tijelu i o tome što sve mogu učiniti. Oni su svakoga dana zauzeti usavrša-

vanjem novih vještina.

Naša tijela su predivan Božji dar. Čak i ako imamo neki invaliditet ili nešto na svome tijelu smatra-

mo nesavršenim, i dalje smo stvoreni na sliku svoga Stvoritelja, Boga.

Sljedeće aktivnosti nadahnute su našim različitim osjetima i dijelovima tijela. Uživajte u njima 

dok otkrivate svoje nevjerojatno tijelo. Divite se i slavite Boga zbog načina na koji nas je stvorio. Otkrijte 

načine na koje možete služiti Bogu i širiti Njegovu ljubav.
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1. Bog mi je dao uši da mogu slušati i učiti

Biblijski tekstovi
• Samuel čuje Božji glas: 1. Samuelova 3,1-21

Potrebno
• pregača

• stolnjak

• posuda za miješanje i drvena žlica

• 1 šalica maslaca od kikirikija

• 1 šalica tekućeg meda

• 1 šalica mlijeka u prahu (može i sojino)

• kokosovo brašno

• mali kalupi za bombone

Ako je potrebno, upotrijebite pola šalice ili prilagodite količinu.

Aktivnost
• Ispričajte priču o Samuelu i njegovoj poslušnosti Božjem glasu.

• Pripremite sve za izradu bombona.

• Prekrijte stol i stavite djetetu pregaču.

• Objasnite da nas poslušnost čini sigurnima i sretnima. Ljudi kojima je stalo do nas kažu nam 

što moramo činiti zato što znaju što je najbolje za nas.

• Recite djetetu da ćete zajedno napraviti zdrave bombone. No vi ne možete puno pomoći pa 

ćete mu govoriti što treba činiti.

• Recite djetetu sljedeći recept, korak po korak.

• Svaki put kada kažete djetetu što treba učiniti, ohrabrite ga da ponovi uputu koju je dobilo 

kako biste bili sigurni da vas je dobro razumjelo.

Recept
• Dobro operi ruke. U velikoj posudi pomiješaj maslac od kikirikija i med. Dodaj mlijeko u prahu 

i promiješaj drvenom žlicom. (Djetetu će možda trebati pomoć jer bi smjesa mogla biti gusta.)

• Sve dobro promiješaj dok ne budeš mogao oblikovati kuglice. Ako je smjesa previše ljepljiva, 

dodaj još malo mlijeka u prahu; ako je previše gusta, dodaj malo maslaca od kikirikija.

• Ostavi kuglice takvima kakve jesu ili ih uvaljaj u kokosovo brašno.

• Stavi kuglice u kalupe za bombone. Ponovno operi ruke!

• Dok zajedno uživate u bombonima, razgovarajte o tome kako su dobro ispali jer je vaše dijete 

pažljivo slijedilo vaše upute.
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Druge ideje
• Upotrijebite bilo koju drugu jednostavnu aktivnost s laganim uputama, poput sastavljanja 

jednostavne igračke ili pravljenja sendviča.

• Neka bomboni koje ste napravili posluže kao dar za nekoga.

Samo za vas
• Na koji način Bog pokušava zadobiti vašu pozornost kako bi razgovarao s vama?

• Što mislite, što vam želi reći? Kako možete pronaći vrijeme da Ga saslušate?

• Kako možete pronaći vrijeme da danas doista saslušate svoje dijete?

„Sine moj, pazi na moje riječi, prigni uho svoje mojim besjedama.“ (Izreke 4,20)
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22. Bog mi je dao uši da mogu čuti predivne stvari

Biblijski tekstovi
• Šaul sluša Davidovu harfu: 1. Samuelova 16,14-23

Potrebno
• knjiga s nekom kratkom pričom

• CD sa zvucima iz prirode i glazbom (npr. Vaughan Williams: „Th e Lark Ascending“; glazbu 

možete pustiti i preko YouTubea)

• čepići za uši

Aktivnost
• Koje predivne stvari vaše dijete voli slušati? Zamolite ga da se prisjeti što voli slušati. Lijepo je 

čuti kada vam netko kaže da vas voli, kao i glas vaše voljene osobe ili životinje.

• Kako bi bilo kada ne biste dobro čuli? Stavite čepiće u djetetove uši ili zatražite da prekrije 

uši rukama. Zatim počnite čitati njegovu najdražu priču. Zagrlite ga i recite mu da ga volite, 

a zatim pustite neku lijepu glazbu.

• Potom izvadite čepiće iz ušiju svoga djeteta.

• Kakav je bio osjećaj kada je sve bilo tiho i prigušeno?

• Upitajte dijete što mu se posebno svidjelo u priči, u vašim riječima i u glazbi.

• Sjedite u tišini i poslušajte neku lijepu glazbu na nekoliko trenutaka.

• Zahvalite Bogu za uši i za to što možete čuti riječi i zvukove!

Druge ideje
• Idite na mjesto koje je ispunjeno zvucima iz prirode, poput šume, parka, plaže ili zoološkog 

vrta. Slušajte zvukove i pokušajte otkriti tko/što ih proizvodi.

Samo za vas
• Koji vas zvukovi umiruju? Pustite neku umirujuću glazbu dok se vozite ili obavljate kućanske 

poslove i uživajte u lijepim zvucima. Dok slušate glazbu, zamislite da ste se sklupčali pored 

Boga. Neka On umiri svaki nemir u vašem životu.

„Uz njih se gnijezde ptice nebeske i pjevaju među granama.“ (Psalam 104,12)
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100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

23. Bog nam je dao uši da Ga možemo slaviti glazbom

Biblijski tekstovi
• David stvara glazbu: Psalam 150

Potrebno
• glazbeni instrumenti ili igračke

• suha, prozirna plastična boca za vodu s čepom na odvijanje

• papir u boji, perlice, ljepilo sa šljokicama, konfeti itd.

• šaka suhe leće, graška ili riže

Aktivnost
• Kralj David je volio slaviti Boga glazbom.

• Napisao je mnoge pjesme – pročitajte 150. psalam.

• Upitajte svoje dijete koja mu je najdraža pjesma i otpjevajte je zajedno.

• Upotrijebite glazbene instrumente ili igračke kako biste popratili pjesmu svirkom i vidite ko-

liko zvukova možete proizvesti.

• Načinite vlastiti jednostavni instrument tako što ćete napuniti plastičnu bocu lećom, 

graškom ili rižom. Ljepilo sa šljokicama, perlice i ostale stvari upotrijebite za ukrašavanje.

• Svirajte i pjevajte pjesme hvale.

• Zahvalite Bogu što Ga možete slaviti živahnom glazbom!

Druge ideje
• Ako nemate instrumente, upotrijebite kuhinjske predmete koji se ne mogu razbiti. Neka se 

vaše dijete zabavlja udarajući poklopcem lonca o drugi poklopac ili upotrebljavajući drvenu 

žlicu kao palicu za bubanj kojom će udarati o kuhinjsku posudu.

Samo za vas
• Snimite glazbu koja vas nadahnjuje kako biste je mogli slušati dok vježbate, vozite ili radite.

„Hvalite ga zvucima roga, slavite ga harfom i citarom! Hvalite ga igrom i bubnjem, 

slavite ga glazbalima zvonkim i frulom! Hvalite ga cimbalima zvučnim, slavite ga 

cimbalima gromkim! Sve što god diše Jahvu neka slavi! Aleluja!“ (Psalam 150,4.5)
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24. Bog nam je dao uši kako bi nas zaštitio

Biblijski tekstovi
• Deset zapovijedi: Izlazak 20

Potrebno
• dovoljno prostora po kojem dijete može trčati

Aktivnost
• Razgovarajte o važnosti ušiju. Pomoću njih čujemo što se događa oko nas.

• Neka vaše dijete trči po parku ili vrtu. Svaki put kada čuje vaš uzvik: „Stop!“ mora stati na 

mjestu sve dok ponovno ne kažete: „Kreni!“

• Prije nego što se umori od igre, pronađite mjesto gdje možete sjesti i razgovarati. Upitajte 

svoje dijete što misli, iz kojih razloga biste mu mogli reći da se zaustavi. To može biti kada je 

u pitanju opasnost, poput blizine rijeke ili prometne ceste.

• Ostali zvuci upozorenja mogu biti automobilska truba, zvono na biciklu, sirena hitne pomoći 

ili vatrogasaca, lavež psa ili dimni alarm.

• Zahvalite Bogu što nam je dao uši kako bi nas zaštitio od opasnosti. Pomoću njih čujemo 

zvukove upozorenja i donosimo ispravne odluke.

Druge ideje
• Prošećite kućom i poslušajte sve moguće zvukove upozorenja, poput zvučnog signala na 

sušilici za rublje, protuprovalnog alarma ili telefonskog signala koji se javlja kada nismo dobro 

poklopili slušalicu.

Samo za vas
• Koje je znakove upozorenja Bog stvorio u vašem tijelu zato što vas voli i želi vas zaštititi?

• Dobivate li bilo kakve znakove upozorenja od svoga tijela upravo sada?

• Kako možete obratiti pozornost na znakove upozorenja i donijeti mudre odluke?

„Poslušaj, sine moj, primi moje riječi i umnožit će se godine tvojeg života.“ (Izreke 4,10)
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100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

25. Bog mi je dao nos da mogu osjetiti mirise

Biblijski tekstovi
• Marija pomazuje Isusove noge: Ivan 12,1-11

Potrebno
• šal ili neki drugi povez za oči

• tri mirisne stvari, npr. sapun, šampon, parfem, cvijet lavande, naranča, aroma vanilije, javorov 

sirup, cimet

• mirisna svijeća

Aktivnost
• Bog nam je dao nos kako bismo mogli osjetiti ugodne mirise koji nas okružuju.

• Stavite djetetu povez za oči i neka pomiriše tri mirisne stvari. Provjerite može li pogoditi o 

kojim se mirisima radi. Možda će biti teško ako je dijete maleno, pa ga možete pitati sviđa li 

mu se miris ili ne.

• Možete pokazati djetetu što koristite kako biste dom održali svježim, poput osvježivača zra-

ka u spreju, električnog osvježivača zraka, mirisne svijeće i sl.

• Razgovarajte o tome zašto je lijepo kada naš dom miriše.

• Zahvalite Bogu za sve divne mirise koje je stvorio.

Druge ideje
• Neka vaše dijete odabere svoj najdraži miris za vaš dom.

Samo za vas
• Koji je vaš najdraži osvježivač prostora? Kako možete osvježiti svoj dom svojim djelima i riječi-

ma? Čime možete osvježiti ozračje u svom domu? Na koji način Bog djeluje poput osvježivača 

zraka u vašem životu? Kako svatko tko dođe u vaš dom može uživati u mirisu Božje ljubavi?

„(...) I sva se kuća napuni mirisom pomasti.“ (Ivan 12,3)



Karen Holford

48

26. Bog mi je dao nos da mogu omirisati fi nu hranu

Biblijski tekstovi
• Jakov priprema varivo: Postanak 25,29-34

Potrebno
• zamrznuti kolačići spremni za pečenje

• šal ili neki drugi povez za oči

• izbor hrane i drugih predmeta koji fi no mirišu

• nekoliko pokvarenih namirnica

Aktivnost
• Stavite kolačiće u zagrijanu pećnicu. Namjestite alarm kao podsjetnik da provjerite kolačiće 

dok nastavljate s aktivnošću.

• Razgovarajte o tome kako nam nos pomaže da zaključimo koja je hrana dobra za jelo.

• Stavite djetetu povez za oči i neka pomiriše različite stvari koje ste pripremili. Provjerite može 

li odlučiti što je dobro za jelo (npr. naranča), a što ne (npr. šampon).

• Ako imate neku pokvarenu hranu, dajte i to djetetu da pomiriše. Objasnite mu da hrana ima 

neugodan miris kada nije dobra za jelo.

• Sada bi kolačići u pećnici već trebali fi no mirisati. Uživajte u ukusnoj i mirisnoj hrani.

• Zahvalite Bogu za hranu koja divno miriše!

Druge ideje
• Pripremite kolačiće u vrijeme doručka kako biste mogli uživati u njima bez da pokvarite ape-

tit.

• Posjetite pekaru kako biste osjetili miris svježe pečenog kruha.

Samo za vas
• Poznajete li nekoga tko bi uživao u svježe pečenom kruhu? Možda možete podijeliti kruh s 

tom osobom ili pozvati prijatelja s obitelji na doručak.

• Miris je često puno ugodniji kada ga podijelimo s nekim!

„(...) ponesite na dar (...) nešto balzama, nešto meda i mirodija, mirisne smole, pa lješnjaka i 

badema.“ (Postanak 43,11)
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100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

27. Bog mi je dao oči da mogu vidjeti predivne stvari

Biblijski tekstovi
• Stvaranje: Postanak 1 i 2

Potrebno
• nekoliko lijepih predmeta iz prirode, poput cvijeća, voća, orašastih plodova ili kamenčića

• povez za oči

Aktivnost
• Pripremite predmete, ali sakrijte ih da ih vaše dijete ne vidi.

• Upitajte dijete koja je najljepša stvar koju je ikad vidjelo.

• Stavite mu povez za oči i objasnite mu da ćete mu dati da opipa neke lijepe predmete.

• Zamolite dijete da opiše što osjeća. Može li pogoditi o kojem se predmetu radi samo na te-

melju dodira? Može li reći nešto o njegovoj ljepoti ili koje je boje?

• Skinite mu povez za oči i neka vidi predmete.

• Zahvalite Bogu što je stvorio predivne stvari u kojima možemo uživati.

Druge ideje
• Pokažite djetetu predivne slike prirode i krajolika. Neka odabere sliku koja mu se najviše sviđa 

ili neka vam kaže što mu je na slici najljepše.

Samo za vas
• Možda danas možete kupiti lijepi cvijet, poput orhideje. Postavite ga na mjesto gdje će vas 

podsjećati na predivne stvari u ovom svijetu.

• Kojim vas je predivnim stvarima Bog okružio kako bi vam pružio zadovoljstvo?

• Možda možete kupiti još jedan lijepi cvijet i pokloniti ga osobi s posla, koja je tek došla ili kojoj 

je potrebno ohrabrenje.

„(...) I vidje Bog da je dobro.“ (Postanak 1,10)
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28. Bog mi je dao oči da mogu uživati u predivnim bojama

Biblijski tekstovi
• Božja duga: Postanak 9,12-17

• Josipov ogrtač: Postanak 37,1-4

Potrebno
• pakiranje šarenih bombona, gumba ili perlica

• kalup za pečenje muffi  na

• smeđa papirnata vrećica

Aktivnost
• Pokažite šarene bombone, gumbe ili perlice svom djetetu. Promotrite zajedno lijepe boje.

• Stavite jedan crveni predmet u jedan pojedinačni kalup, plavi predmet u drugi i tako sve dok 

svaka boja ne bude imala svoj pojedinačni kalup.

• Stavite ostale šarene predmete u papirnatu vrećicu.

• Neka dijete uzme jedan predmet iz vrećice i neka imenuje nešto što je iste boje kao i predmet 

u njegovoj ruci.

• Neka zatim stavi predmet u ispravan kalup i uzme sljedeći predmet iz vrećice.

• Molite se i zahvalite Bogu za predmete različitih boja: „Bože, hvala Ti za crvene jabuke, plavo 

nebo, zelenu travu“ itd.

Druge ideje
• Pronađite veliku, šarenu sliku predmeta iz prirode ili pejzaža. Stavite šarene bombone, gumbe 

ili perlice na predmete na slici koji im odgovaraju bojom.

Samo za vas
• Koje su vaše najdraže boje? Pokušajte povezati svaku svoju najdražu boju s nekim aspektom 

Božje ljubavi. Plava – Bog me pere od grijeha vodom svoga oprosta; crvena – Isus je prolio 

svoju krv za mene; zelena – On mi daje novi život.

„Otvori oči moje da gledam divote tvoga Zakona!“ (Psalam 119,18)
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100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

29. Bog mi je dao oči da mogu vidjeti potrebe drugih

Biblijski tekstovi
• Isus hrani pet tisuća ljudi: Matej 14,13-21

• Isus pere noge učenicima: Ivan 13,1-17

Potrebno
• posuda napola ispunjena vodom

• suhi ručnik

• lepeza

Aktivnost
• Položite potrebne predmete na nizak stolić na mjestu gdje ćete održati obiteljsko bogoslužje. 

Učinite to na mjestu na kojemu se smije proliti malo vode.

• Razgovarajte o tome kako nam je Bog dao oči da bismo mogli vidjeti kada je drugim ljudima 

potrebna pomoć.

• Isus je uvijek primjećivao one kojima je bila potrebna Njegova pomoć.

• Pokažite djetetu posudu s vodom, ručnik i lepezu. Objasnite djetetu kako lepeza funkcionira 

ako je nikada prije nije vidjelo i kako stvara hladan zrak. Upitajte ga zna li kada nam je potre-

ban ručnik. Sjednite za stolić ili na neko drugo mjesto gdje možete proliti malo vode.

• Pretvarajte ste da vam je jako vruće, da ste umorni i žedni.

• Može li vaše dijete prepoznati vaše potrebe? Ako nije sigurno kako da vam pomogne, uputite 

ga da pogleda predmete na stoliću kako bi dobilo ideju.

• Možda može upotrijebiti lepezu kako bi vas rashladilo ili vam donijeti vode.

• Kada vam donese vode, „slučajno“ je prolijte da biste vidjeli hoće li vam dijete donijeti ručnik 

i pomoći da obrišete površinu.

• Svaki put kada vam dijete pomogne, zahvalite mu što je primijetilo vašu potrebu i donijelo 

ono što vam je bilo potrebno.

• Zajedno se prisjetite trenutaka kada vam je bila potrebna pomoć i kada vam je Isus dao ono 

što vam je bilo potrebno – novac, hranu, izgubljene ključeve itd.

• Zahvalite Bogu što vam pomaže i ispunjava vaše potrebe.

Druge ideje
• Zajedno pogledajte fotografi je ljudi kojima je potrebna pomoć. Razgovarajte o vrsti pomoći 

koja im je potrebna.

• Odglumite situaciju u kojoj vam je potrebna djetetova pomoć. Neka dijete pokuša pogoditi 

kakva vam je pomoć potrebna.
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Samo za vas
• Prisjetite se trenutka kada je netko primijetio vašu potrebu i pomogao vam. Kako vas je to 

ohrabrilo?

• Ima li netko tko vam je blizak neku potrebu? Upitajte tu osobu: „Kada bih mogao učiniti 

jednu stvar da ti danas pomognem, što bi to bilo?“

• Koju jednu stvar biste voljeli da Bog učini za vas danas? Zamolite Ga za Njegovu pomoć.

„Pritječite u pomoć svetima u nuždi, gajite gostoljubivost!“ (Rimljanima 12,13)
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100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

30. Bog mi je dao oči da mogu činiti mnoge stvari

Biblijski tekstovi
• Izak blagoslivlja Jakova i Ezava: Postanak 27,1-40

• Isus iscjeljuje slijepca: Luka 18,35-43

Potrebno
• jedan dječji veći džemper

• jedan par većih dječjih hlača

• jedan par dječjih cipela

• povez za oči

Aktivnost
• Stavite odjeću na pod kako bi dijete moglo vidjeti gdje se nalazi.

• Stavite djetetu povez za oči.

• Zatražite od djeteta da obuče odjevne predmete bez gledanja.

• Upitajte ga što mu je bilo teško u ovoj aktivnosti.

• Što bi još bilo teško učiniti kada ne bismo mogli vidjeti?

• Molite se otvorenih očiju i zahvalite Bogu što možete vidjeti ono što morate učiniti. Ako vaše 

dijete ima oštećen vid, zahvalite Bogu što je drugima dao vid kako bi mogli pomoći vašem 

djetetu kada mu je potrebna pomoć.

Druge ideje
• Upotrijebite jednostavne puzzle od nekoliko dijelova. Okrenite ih licem prema dolje i vidite 

možete li vi i vaše dijete složiti sliku bez da je gledate.

Samo za vas
• Kako možete vidjeti ljude oko sebe Božjim očima, imajući na umu da su stvoreni na Božju 

sliku? Razmislite o događaju kada je slijepi čovjek vidio ljude nalik drveću u Marku 8,22-26.

• Kako mi ponekad gledamo na ljude kao na drveće i ponašamo se prema njima kao prema 

drveću koje iskorištavamo, umjesto kao prema ljudima kojima je potrebna ljubav?

„(...) I on odmah progleda i uputi se za njim.“ (Marko 10,52)
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31. Bog mi je dao ruke da mogu osjetiti mnoge stvari

Biblijski tekstovi
• Izak dotiče Jakova i Ezava: Postanak 27,1-40

Potrebno
• uzorci od različitih materijala, poput šmirgl papira, ručnika, folije, omota s mjehurićima, 

krzna, vune itd.

• velika papirnata vrećica

• bijeli tvrđi papir

• škare

• ljepilo

Aktivnost
• Prije obiteljskog bogoslužja stavite različite materijale u papirnatu vrećicu.

• Razgovarajte o različitim materijalima koje naše ruke mogu dodirnuti.

• Neka vaše dijete stavi ruku u vrećicu i osjeti različite materijale.

• Može li prepoznati o kojem je materijalu riječ na temelju dodira?

• Izvadite sve uzorke i pomozite djetetu da načini kolaž. Izrežite različite oblike od različitih 

materijala i pomozite djetetu da ih nalijepi na tvrđi papir.

• Zahvalite Bogu što je stvorio naše ruke takvima da mogu osjetiti različite stvari. Zahvalite Mu 

za meke, krute, glatke i tvrde stvari.

Druge ideje
• Izrežite slova imena vašega djeteta od različitih materijala i neka dijete posloži slova pravilnim 

redoslijedom kako bi dobilo svoje ime prije nego što ih zalijepi.

Samo za vas
• Koji su aspekti vašega života kruti, koji glatki, a koji meki?

• Kako Bog upotrebljava različite materijale vašega života kako bi vas blagoslovio?

„Dotaknem li se samo njegove haljine, spasit ću se.“ (Matej 9,21)
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100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

32. Bog mi je dao ruke da mogu pomoći

Biblijski tekstovi
• Samuel pomaže u hramu: 1. Samuelova 2,18-21

Potrebno
• olovka i papir

• škare

Aktivnost
• Razgovarajte sa svojim djetetom o različitim stvarima koje ljudi mogu činiti rukama. Što vaše 

dijete čini svojim rukama, počevši od trenutka kada se probudi do trenutka kada odlazi na 

spavanje?

• Pomozite svome djetetu da nacrta obris svoga dlana na papiru.

• Razgovarajte o načinima na koje vam vaše dijete pomaže svojim rukama.

• Na svakom nacrtanom prstu napišite po jednu stvar koju vaše dijete čini kako bi vam pomo-

glo.

• Zahvalite Bogu za svaki od načina na koje vam vaše dijete pomaže, a koji ste napisali na nacr-

tanom dlanu.

• Izrežite obris dlana i pričvrstite ga na oglasnu ploču u svome domu ili na neko drugo vidljivo 

mjesto.

Druge ideje
• Odvojite vrijeme kako biste naučili svoje dijete jednostavne i praktične stvari koje može 

učiniti rukama. Neka ova aktivnost bude zanimljiva.

Samo za vas
• Koji teret danas nosite? S kim biste ga mogli podijeliti? Kako možete nositi nečiji tuđi teret?

• Možda imate prijatelja kojeg također muči neki teret. Zašto na neko vrijeme ne biste zamije-

nili terete tako što ćete na sat vremena pričuvati nečije dijete ili počistiti nečiji dom?

• Osjećat ćemo se mnogo bolje kada pomažemo drugima nego kada sami nosimo svoj teret.

„Nosite jedni bremena drugih i tako ćete ispuniti zakon Kristov!“ (Galaćanima 6,2)
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33. Bog mi je dao ruke da mogu dijeliti

Biblijski tekstovi
• Ilija i udovica iz Sarfate: 1. Kraljevima 17,7-16

• Dječak dijeli svoj ručak s Isusom: Ivan 6,1-13

Potrebno
• djetetove najdraže plišane igračke ili lutke

• nekoliko čaša za jaje

• šaka šarenih gumba, kockica (npr. LEGO kocke), bombončića itd.

• kartice u boji

• bušilica za papir

• škare, naljepnice, fl omasteri

• uska vrpca ili konac

Aktivnost
• Neka vaše dijete odabere svoje najdraže igračke i donese ih na obiteljsko bogoslužje.

• Neka svakoj igrački pridruži čašu za jaje.

• Dajte djetetu šarene predmete. Neka ih podijeli igračkama. Ako ne zna kako to učiniti, po-

kažite mu da stavlja po jedan predmet u svaku čašicu sve dok ih sve ne podijeli.

• Razgovarajte o važnosti dijeljenja nama dragih stvari.

• Načinite nekoliko bookmarka od kartica u boji. Napišite na njih biblijske retke, provucite 

vrpcu ili konac kroz izbušenu rupicu i ukrasite ih naljepnicama.

• Smjestite bookmarke u vazu pored ulaznih vrata kako biste ih dali posjetiteljima.

• Zahvalite Bogu što imate dovoljno kako biste dijelili s drugima.

Druge ideje
• Ispecite zajedno kolačiće ili kruh kako biste ih podijelili sa susjedima.

Samo za vas
• Koja je bila najljepša stvar koju je itko ikada podijelio s vama? Zašto vam je to toliko značilo? 

Tko je bila prva osoba koja je s vama podijelila radosnu vijest o Isusu?

„Tko od tebe što zaište, podaj mu! I ne okreni se od onoga 

koji hoće da mu pozajmiš.“ (Matej 5,42)
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100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

34. Bog mi je dao jezik da mogu okusiti ukusnu hranu

Biblijski tekstovi
• Mana u pustinji: Izlazak 16

• Daniel i kraljeva hrana: Daniel 1

• Velika gozba: Luka 14,15-24

Potrebno
• šest čajnih žličica

• šest različitih namirnica koje vaše dijete voli, poput meda, maslaca od kikirikija, soka od 

jabuke, banane, jogurta, sira itd.

Aktivnost
• Razgovarajte o različitim okusima koje je Bog stvorio. Koja je najdraža hrana vašeg djeteta? 

Kako bi bilo kada bi sva hrana bila istog okusa?

• Dajte svom djetetu sitne zalogaje različitih namirnica i vidite može li pogoditi o kojoj je hrani 

riječ.

• Koji se okus vašem djetetu najviše sviđa?

• Koji se okus vama najviše sviđa?

• Zahvalite Bogu za jezik kojim možete osjetiti različite okuse.

Druge ideje
• Načinite ovo za vrijeme obroka i izrežite kruh na tanke šnite kako biste napravili male send-

viče s različitim namazima. Provjerite može li dijete pogoditi o kojim je namazima riječ.

Samo za vas
• Što se nalazi na vašem životnom „tanjuru“ upravo sada? Što vam se sviđa na vašem tanjuru? 

Što radije ne biste imali na svom tanjuru?

• Slavite Boga za ukusne stvari na vašem tanjuru i zamolite Ga za mudrost da znate što učiniti 

s manje ukusnim stvarima.

„Kušajte i vidite kako dobar je Jahve.“ (Psalam 34,9)
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35. Bog mi je dao jezik da mogu izgovarati ljubazne riječi

Biblijski tekstovi
• Rebekina ljubaznost prema strancu: Postanak 24

• Ruta i Noemi: Knjiga o Ruti

Potrebno
• nešto mekano, poput plišanog medvjedića

• nešto tvrdo i bodljikavo, poput krute četke ili čekića

Aktivnost
• Razgovarajte sa svojim djetetom o trenucima kada je reklo doista lijepe i ljubazne riječi. Mož-

da vam je dijete reklo da vas voli, ili vam je zahvalilo za obrok, ili je reklo nešto čime vas je 

ohrabrilo. Ponovite djetetove riječi i recite mu kako ste se osjećali kada ste ih čuli.

• Recite djetetu da su ljubazne riječi poput toplog zagrljaja plišanog medvjedića!

• Objasnite da nemaju sve riječi dobar utjecaj. Neke su grube i „bodljikave“ i mogu povrijediti 

osobu. Pokažite mu krutu četku ili čekić.

• Recite djetetu da ćete izreći šest stvari. Neke će biti lijepe i ugodne i tada dijete treba podići 

plišanog medvjedića. Neke neće biti lijepe i tada treba podići krutu četku ili čekić.

• Molite se i zahvalite Bogu što vam pomaže da odaberete ljubazne i ohrabrujuće riječi.

Druge ideje
• Upotrijebite kockice (npr. LEGO kockice) kako biste napravili maleni toranj ili zgradu i ostavi-

te sa strane nekoliko dodatnih kockica.

• Neka dijete stavi kockicu na građevinu svaki put kada kažete neku lijepu riječ i neka makne 

kockicu s građevine svaki put kada kažete neljubaznu riječ. Zatim recite dvije neljubazne 

riječi i četiri ljubazne, redoslijedom kojim želite. Toranj bi na kraju igre trebao biti viši.

Samo za vas
• Sastavite popis od deset ohrabrujućih biblijskih obećanja. Držite ih na mjestu na kojemu ih 

često možete vidjeti.

„Nikakva nevaljala riječ neka ne izlazi iz vaših usta, nego samo dobra, 

da prema potrebi saziđuje i milost iskaže slušateljima.“ (Efežanima 4,26)
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100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

36. Bog mi je dao jezik da Ga mogu slaviti

Biblijski tekstovi
• Mirjam slavi Boga nakon prelaska Crvenog mora: Izlazak 15,1-21

• David slavi Boga: Psalam 148

• Djeca slave Isusa u hramu: Matej 21,12-17

Potrebno
• kutija ili torba

• predmeti koji će podsjetiti dijete na posebne stvari o Bogu, npr.:

› kruna – Kralj

› umjetni cvijet – Stvoritelj

› plišana igračka – Bog nas voli

› autić (igračka) – čuva nas na putu

› gumica za brisanje – prašta nam i briše naše grijehe

› fl aster ili zavoj – liječi nas

Aktivnost
• Pokažite djetetu predmete koje ste prikupili.

• Razgovarajte o različitim aspektima Božjeg karaktera koje predstavljaju.

• Stavite sve predmete u kutiju ili torbu.

• Naizmjence vadite predmete iz kutije/torbe i izgovarajte po jednu rečenicu hvale. Na primjer, 

ako izvučete plišanu igračku, recite: „Bože, slavim Te jer nas voliš!“

• Ova aktivnost također se može upotrijebiti i kao molitvena aktivnost.

Druge ideje
• Pretočite svoje rečenice hvale u jednostavnu melodiju i stvorite pjesmu. Neka vaše dijete drži 

različite predmete dok pjevate kako bi predstavljali različite stihove hvale.

Samo za vas
• Prikupite predmete koji vas podsjećaju na spomenute Božje karakteristike i držite ih na mjes-

tu na kojemu ćete ih vidjeti, npr. na polici ili ormaru.

„Sve što god diše Jahvu neka slavi!“ (Psalam 150,5)
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37. Bog mi je dao noge da mogu brzo doći kada me pozovu

Biblijski tekstovi
• Samuel brzo odgovara na poziv: 1. Samuelova 3

• Učenici odmah prihvaćaju Isusov poziv: Matej 4,18-22

Potrebno
• kuća ili vrt gdje se moguće sakriti

Aktivnost
• Veselo pozovite svoje dijete da vam se pridruži na obiteljskom bogoslužju!

• Razgovarajte o tome koliko je važno brzo poslušati kada nas netko zove.

• Sakrijte se negdje i zatim pozovite dijete k sebi.

• Ponovite igru nekoliko puta, a zatim zamijenite uloge, tako da se dijete sakrije i pozove vas.

• Zahvalite Bogu za noge zbog kojih možete brzo doći kada ste nekome potrebni.

Druge ideje
• Izrežite od kartona oblik mame kokoši ili ovce. Izrežite još jedan manji oblik pilića ili janjeta. 

Probušite rupicu na sredini svakog oblika. Provucite vrpcu dugu 45 cm kroz rupice na bebi i 

majci. Zavežite je tako da kada povučete vrpcu na maminim leđima, beba brzo dolazi k njoj. 

Dodajte još beba ako želite.

• Igrajte se time neko vrijeme i razgovarajte o tome kako bebe životinje moraju brzo doći k 

svojim mamama da bi bile sigurne, baš poput male djece.

Samo za vas
• Kako vas Bog zove? Što činite kada vas zove? Zašto mislite da vas zove? Na što vas je danas 

pozvao?

„(...) Pozva i njih. Oni brzo ostave lađu i oca te pođu za njim.“ (Matej 4,21.22)
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100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

38. Bog mi je dao noge da mogu hodati

Biblijski tekstovi
• Petar i Ivan iscjeljuju hromog čovjeka: Djela 3,1-12

Potrebno
• dva jastuka, po mogućnosti različitih boja, ružičasti i plavi

• veliki komad čvrste kuhinjske folije

• ručnik

Aktivnost
• Osmislite pitanja koja možete postaviti svome djetetu, a na koja ono može odgovoriti s „da“ 

ili „ne“.

• Recite djetetu da ćete mu postaviti nekoliko pitanja, ali umjesto da kaže „da“ ili „ne“, mora 

otrčati do ružičastog jastuka ako je odgovor „da“ ili do plavog ako je odgovor „ne“.

• Postavljajte pitanja i neka dijete trčkara sve dok se ne umori, a zatim uzmite jastuke i sjednite 

na njih.

• Razgovarajte o tome kako nam naše noge pomažu da hodamo i trčkaramo uokolo i kako 

nam mogu pomoći da odemo na različita mjesta na koja želimo otići.

• Slavite Boga dok zajedno skačete s jastuka u zrak!

Druge ideje
• Načinite otiske stopala svoga djeteta tako što ćete preklopiti ručnik na četiri sloja. Postavite 

foliju na vrh ručnika i neka dijete mirno stane u sredinu folije kako biste načinili otisak.

Samo za vas
• Na koja mjesta volite odlaziti? Što možete učiniti kako biste pokazali ljubav prema ljudima 

koji također posjećuju ta mjesta? Na koji način je Isus ohrabrio druge na mjestima koja volite 

posjećivati?

„Pa skoči, uspravi se, stane hodati te uđe s njima u Hram hodajući, 

poskakujući i hvaleći Boga.“ (Djela 3,8)



Karen Holford

62

39. Bog nam je dao noge i moramo se brinuti o njima

Biblijski tekstovi
• Marija pomazuje Isusove noge: Ivan 12,1-11

• Isus pere noge učenicima: Ivan 13,1-17

Potrebno
• mirisno ulje ili losion za tijelo

• papirnati ubrusi

Aktivnost
• Zatražite od svog djeteta da prijeđe s jednog kraja najveće prostorije u vašem domu na drugi, 

ali bez da dodiruje namještaj ili da hoda po tlu.

• Možda će se dijete kotrljati ili vući na stražnjici.

• Naša stopala obavljaju težak posao za nas iako su relativno malena.

• Važno je brinuti se o njima.

• Provedite posebno vrijeme zajedno dok masirate djetetova stopala i noge uljem ili losionom. 

Neka dijete izmasira i vaše noge.

• Molite se i zahvalite Bogu za noge! Možda vaše dijete može zahvaliti Bogu za noge koje skaču 

kada ono skoči, trče kada ono trči itd. Neka i molitva bude živahna!

Druge ideje
• Možda imate masažer za noge koji vaše dijete može isprobati. Ili možete oprati djetetove 

noge kada su prljave, ili ih namazati svojim najdražim mirisom nakon kupanja.

Samo za vas
• Što možete učiniti kako biste se danas pobrinuli za svoje noge?

• Dok namačete, trljate, hidratizirate i uređujete svoja stopala, razmišljajte o Marijinu postup-

ku kada je pomazala Isusove noge. Ona je dala Isusu sve što je imala.

„Tada Marija uzme libru prave dragocjene nardove pomasti, pomaže Isusu noge 

i otare ih svojom kosom. I sva se kuća napuni mirisom pomasti.“ (Ivan 12,3)
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40. Bog je stvorio moje lice jedinstvenim 
tako da me drugi mogu prepoznati

Biblijski tekstovi
• Izgubljeni sin: Luka 15,11-32

Potrebno
• papir

• bojice

Aktivnost
• Uzmite papir i bojice i zatražite od svog djeteta da vas nacrta dok vi crtate njega. Ili pokušajte 

nacrtati sami sebe.

• Kada završite, postavite crteže jedan uz drugoga i promotrite ih. Možete li reći koji crtež 

predstavlja koju osobu? Kako to možete znati? Po čemu su vaša lica posebna i jedinstvena? 

Tko na koga liči u obitelji?

• Recite svome djetetu da iako smo svi različiti, svi smo stvoreni na Božju sliku kako bismo 

pokazali da smo Njegova djeca.

• Zahvalite Bogu za lica kako bismo mogli prepoznati svoje prijatelje i članove obitelji.

Druge ideje
• Pokažite svome djetetu neke obiteljske fotografi je. Koga može prepoznati? Ovo može biti 

zanimljiva aktivnost ako su fotografi je stare nekoliko godina.

Samo za vas
• Na koji način ličite svom nebeskom Ocu? Kako drugi mogu znati da ste Njegovo dijete? Što 

možete učiniti kako biste nekome danas pokazali kakav je Bog?

„Dok je još bio daleko, njegov ga otac ugleda, ganu se, potrča, 

pade mu oko vrata i izljubi ga.“ (Luka 15,20)
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100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

Treći dio: 

Bog je stvorio svijet!

Biblijski izvještaj o stvaranju može mnogo pomoći djeci dok uče o svijetu i otkrivaju Božju ljubav 

i kreativnost. Mala djeca uživaju u tome da dožive priče svojim osjetilima, a ovaj dio o stvaranju sadrži 

mnoge aktivnosti u koje su uključena sva osjetila.

Najdragocjeniji trenuci koje možemo provesti sa svojom djecom su trenuci u kojima zajedno gle-

damo u nešto predivno i pritom to promatramo dječjim očima. Istražite zajedno Božji svijet i uživajte 

u čudima Njegova stvaranja.
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41. Bog je stvorio svjetlost da bismo mogli vidjeti

Biblijski tekstovi
• Stvaranje: Postanak 1 i 2

• Deset djevica: Matej 25,1-13

Potrebno
• stol koji je dovoljno velik da vi i vaše dijete sjednete ispod njega

• nekoliko debljih tamnijih pokrivača kojima ćete prekriti stol (moraju biti dovoljno dugi da 

dosegnu do poda)

• fotoalbum s djetetovim fotografi jama

• malene drvene puzzle

• igračka za sastavljanje (odaberite igračku koju je teško sastaviti u mraku)

Aktivnost
• Prekrijte stol pokrivačima tako da pod stolom bude mračno ili pronađite neku mračnu pros-

toriju, bez prozora. Možete upotrijebiti i ormar.

• Smjestite se na mračno mjesto zajedno s djetetom.

• Razgovarajte o tome kako bi svijet izgledao bez svjetlosti i kako je izgledao prije nego što je 

Bog počeo sa stvaranjem.

• Pokušajte se igrati u mraku, a zatim razgovarajte o tom iskustvu.

• Kakav je osjećaj gledati fotoalbum u mraku, ili slagati puzzle, ili sagraditi nešto pomoću koc-

kica? To će biti doista teško ako se nalazite na vrlo mračnom mjestu.

• Zašto je bila dobra ideja stvoriti svjetlost prvoga dana?

• Kako bi bilo kada bi svijet stalno bio u mraku?

• Uklonite pokrivače ili upalite svjetlo i nekoliko trenutaka uživajte u igranju.

• Slavite Boga za to što je stvorio svjetlost!

• Zahvalite Mu za svjetlost pomoću koje možemo vidjeti.

Druge ideje
• Stavite djetetu povez za oči i vodite ga domom. Razgovarajte o tome kako bi bilo stalno živje-

ti u mraku.

• Kada se smrači, provedite večer u domu bez ijednog svjetla. Upalite svijeće i provedite neko 

vrijeme zajedno. Razgovarajte o tome kako svjetlost svijeća čini tamu ugodnijom.

Samo za vas
• Na koji je način Bog vaša svjetlost i vaš vodič u životu? Kako bi izgledao vaš život da nikad 

niste upoznali Boga? Kojom biste vrstom svjetlosti opisali utjecaj koji Bog trenutno ima na vaš 

život?

„I reče Bog: ‘Neka bude svjetlost!’ I bi svjetlost.“ (Postanak 1,3)
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100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

42. Bog je stvorio nebo

Biblijski tekstovi
• Stvaranje: Postanak 1 i 2

Potrebno
• prozirne folije u raznim bojama (mogu se nabaviti u trgovinama s uredskim priborom)

 ILI

• prozirni šareni omoti od bombona

 ILI

• neki drugi materijal u boji kroz koji se može gledati

Aktivnost
• Izađite u prirodu sa svojim djetetom i promotrite nebo, po mogućnosti kada je dan sunčan 

(nije nužno).

• Promotrite nebo kroz različite prozirne materijale.

• Razgovarajte o tome kako bi bilo kada bi nebo stalno bilo crveno, zeleno ili žuto. Ne izgleda 

li svijet pomalo smiješno kada je nebo druge boje? Bog je odabrao plavu boju zato što je to 

najbolja boja za nebo i zato što je svijet tada ljepše mjesto za život.

• Zahvalite Bogu što je stvorio nebo savršenim, kao i sve ostalo.

Druge ideje
• Promatrajte zalazak sunca sa svojim djetetom. Promotrite i druge prekrasne boje koje se 

pojavljuju na nebu kada sunce zalazi.

Samo za vas
• Nebo se stalno mijenja. Mi se također stalno mijenjamo, iako to uvijek ne primjećujemo. Na 

koje ste se načine promijenili u protekloj godini? Na koje se načine vaše dijete promijenilo?

• Kako možete znati da Božji Duh djeluje u vama, poput vjetra koji stalno stvara nove oblake 

iznad nas?

„Nebo si razapeo kao šator.“ (Psalam 104,2)
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43. Bog je stvorio oblake

Biblijski tekstovi
• Noa i potop: Postanak 6 – 8

• Božji oblak vodi Izrael: Izlazak 13,21.22

Potrebno
• bijeli tvrđi papir

• bijela voštana bojica ili svijeća

• razrijeđena plava boja

• širi kist

• radno odijelo za dijete

• zaštitni materijal za stol

Aktivnost
• Načinite zajedno sliku oblaka:

a) Neka dijete nacrta (može i šarati) oblake na bijelom tvrđem papiru bijelom bojicom ili 

svijećom.

b) Neka kistom nanese plavu boju na papir. Oblaci će ostati bijeli i pokazat će se na plavoj 

boji.

c) Neka se slika osuši, a zatim na nju napišite: „Bože, hvala Ti za predivno nebo!“

• Slavite Boga što je stvorio predivno nebo!

Druge ideje
• Upotrijebite ružičastu boju u kombinaciji s plavom kako biste nacrtali zalazak sunca.

• Načinite sliku neba tako što ćete pocijepati papirnatu maramicu na duge trakice i zalijepiti 

ih na bijelu pozadinu. Dodajte ružičaste i svjetloljubičaste trakice kako biste načinili sliku 

zalaska sunca.

Samo za vas
• Kako izgleda vaše nebo? Koje je boje vaše nebo u ovom trenutku? Kakvo je nebo u vašem 

životu? Kakvi su oblaci u vašem životu? Oblaci mogu donijeti osvježavajuću kišu, ali i mrak. 

Postoji li nešto u vašim oblacima za što možete biti zahvalni?

• Kako Bog boji vaše nebo svojim kistovima? Koje znakove ljepote i nade vidite na obzoru?

„Nebesa slavu Božju kazuju, naviješta svod nebeski djelo ruku njegovih.“ (Psalam 19,2)
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100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

44. Bog je stvorio vodu da nas održava na životu

Biblijski tekstovi
• Samarijanka na zdencu: Ivan 4,1-38

• Hagara i Jišmael u pustinji: Postanak 21,8-21

• Rebeka i deve: Postanak 24

• Voda izlazi iz stijene: Izlazak 17,1-7

Potrebno
• vrč vode

• dvije staklene vaze ili teglice

• cvijeće iz vašeg vrta

• čaša vode za svakog sudionika

Aktivnost
• Recite svom djetetu da je Bog stvorio vodu.

• Neka dijete stavi buketić cvijeća u svaku vazu.

• Pomozite mu da nalije vode u jednu vazu, a drugu ostavite suhu.

• Neka dijete promatra kako brzo cvijeće umire bez vode.

• Razgovarajte o važnosti pijenja vode jer svaki dio našega tijela treba vodu kako bi dobro 

funkcionirao. Zatim zajedno popijte čašu vode.

• Zahvalite Bogu za pitku vodu koja nas osvježava i održava zdravima.

Druge ideje
• Pripremite dvije čaše vode. Neka dijete doda soli u jednu i zatim kuša vodu iz obiju čaša.

• Bi li vaše dijete htjelo stalno piti slanu vodu? Ne! Bog je stvorio našu vodu ukusnom, čistom i 

osvježavajućom.

Samo za vas
• Kako možete pronaći načine da se osvježite Božjom riječi tijekom užurbanog dana? Što vas 

najviše duhovno osvježava i kako možete doživjeti to osvježenje što češće?

„A tko bude pio vode koju ću mu ja dati, ne, neće ožednjeti nikada.“ (Ivan 4,14)
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45. Bog je stvorio vodu da očuva Zemlju čistom

Biblijski tekstovi
• Naaman: 2. Kraljevima 5

• Noina arka: Postanak 6 – 8

• Krštenje: Matej 3,13-17

• Isus pere učenicima noge: Ivan 13,1-17

Potrebno
• neka od djetetovih igračaka koju je potrebno oprati

• posuda s toplom vodom i sapunicom, spužvica

• ručnik

Aktivnost
• Krenite u obilazak svoga doma kako biste otkrili u čemu nam je voda korisna za održavanje 

čistoće.

• Razgovarajte sa svojim djetetom o vodi i tome koliko je mnogo trošimo kako bismo održavali 

svoje tijelo čistim.

• Recite djetetu da ćete krenuti u lov na sva mjesta u domu na kojima se voda može upotrijebi-

ti za čišćenje. Pokušajte pogoditi koliko ćete mjesta pronaći.

• Pronađite mjesta kojima je potrebno čišćenje i istražite ih sa svojim djetetom.

• Pomozite djetetu da opere i osuši svoju igračku.

• Zahvalite Bogu što nam daje vodu koja nam pomaže na toliko mnogo načina.

Druge ideje
• Umjesto pranja igračke, okupajte svoje dijete kada mu je to potrebno kako bi vidjelo razliku 

prije i poslije pranja.

Samo za vas
• Razmislite o svom životu. Koje aspekte vašega života je jednostavno održavati duhovno čis-

tima, a koje mnogo teže?

• Kako vas Bog održava čistima? Što On čini kada vam je teško da ostanete čisti? Možete li se 

sami održavati čistima? Zahvalite Bogu što vas čisti!

„(...) operi me, i bit ću bjelji od snijega!“ (Psalam 51,9)
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46. Bog je stvorio cvijeće

Biblijski tekstovi
• Stvaranje: Postanak 1 i 2

• Bog se brine za cvijeće: Matej 6,28-30

Potrebno
• živo cvijeće koje možete promatrati, u vazi ili ubrano u vrtu

• zelene slamke

• papirnate maramice

• papir u boji

• škare

• ljepilo

• papirnate čaše

Aktivnost
• Promotrite živo cvijeće. Razgovarajte o različitim bojama i oblicima cvijeća.

• Upotrijebite papirnate maramice i papir u boji kako biste načinili cvijeće zajedno sa svojim 

djetetom.

• Neka vaše dijete osmisli cvijet – neka odabere boje, stabljike, oblik i listove.

• Zalijepite cvijet za zelenu slamku i stavite ga u papirnatu čašu.

• Na čašu napišite: „Bože, hvala Ti za cvijeće.“

• Promotrite živo cvijeće i usporedite ga s cvijećem koje ste zajedno izradili. Po čemu su slični, 

a po čemu različiti?

• Bog je stvorio na tisuće različitih cvjetova kako bi učinio svijet još ljepšim za naš život.

Druge ideje
• Neka vaše dijete zasadi nekoliko sjemenki djeteline ili zrno graha. Ono brzo raste i dijete će 

uskoro moći uživati u njegovim plodovima! Posadite sjeme u teglicu i redovito se brinite o 

njemu.

Samo za vas
• Bogu je toliko stalo do našeg planeta da je stvorio tisuće različitih cvjetova kako bi ga uredio 

za nas. Možda možete kupiti cvijet kako bi vas podsjetio na Božju ljubav prema vama ili ga 

pokloniti nekome kako biste mu uljepšali dan.

„Promotrite poljske ljiljane, kako rastu! (...) A kažem vam: ni Salomon se 

u svoj svojoj slavi ne zaodjenu kao jedan od njih.“ (Matej 6,28.29)
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47. Bog je stvorio voće

Biblijski tekstovi
• Stvaranje: Postanak 1 i 2

• Abigajila daje voće Davidu: 1. Samuelova 25,18-35

• Daniel i njegovi prijatelji: Daniel 1

Potrebno
• velika posuda

• nekoliko tupih noževa

• nekoliko voćki koje se jednostavno režu, npr. banane, breskve, kivi, komadi ananasa

Aktivnost
• Pripremite voćnu salatu zajedno sa svojim djetetom.

• Dok zajedno radite, promotrite voćke. Usporedite ih; njihove boje, oblik i okus.

• Odvojite vrijeme da biste djetetu pokazali kako se svaka voćka guli i reže na drugačiji način.

• Neka vam dijete pomogne narezati voće.

• Zahvalite Bogu što je stvorio tako predivno voće i okuse da bismo mogli uživati u njima.

• Zatim jedite i uživajte!

Druge ideje
• Usitnite voće kako biste napravili smoothie umjesto voćne salate. Dodajte voćni sok, mlijeko 

ili sojino mlijeko kako biste postigli željenu gustoću.

Samo za vas
• Koju vrstu voća vi proizvodite u svom životu? Kada bi netko pogledao vaš život, bi li vas 

opisao kao drvo koje donosi plodove ohrabrenja, pomoći ili sreće? Kakve plodove Bog želi da 

donosite u svom životu? Što mislite, kakvo drvo Bog želi da budete?

„I nikne iz zemlje zelena trava što se sjemeni, svaka prema svojoj vrsti, i stabla koja rode 

plodovima što u sebi nose svoje sjeme, svako prema svojoj vrsti.“ (Postanak 1,12)
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48. Bog je stvorio povrće

Biblijski tekstovi
• Daniel i njegovi prijatelji: Daniel 1

Potrebno
• povrće za salatu po izboru, npr. naribana mrkva, celer, tanko narezan krastavac, paprika i 

rajčice

• prazan tanjur

• plastična folija

Aktivnost
• Pokažite svom djetetu različito povrće koje je Bog stvorio. Usporedite ga prema boji, oblicima 

i okusu. Razgovarajte o tome koje vam je povrće najdraže.

• Neka vaše dijete načini sliku od povrća koje vam je na raspolaganju. Možda može složiti neki 

izraz lica.

• Možda možete pokušati napraviti različit izraz lica od povrća za svakog ukućana.

• Prekrijte povrće plastičnom folijom i stavite u hladnjak do obroka.

• Zahvalite Bogu za različito povrće koje nas čini zdravima. Dodajte različite pridjeve za povrće 

u svojoj molitvi: „Bože, hvala Ti za hrskavu mrkvu, sočnu salatu, hladne krastavce i osvježava-

juću rajčicu!“

Druge ideje
• U zimsko doba možda možete napraviti varivo ili juhu umjesto salate. Neka vam dijete po-

mogne u pripremi namirnica i neka ih doda u varivo.

Samo za vas
• Razmislite o biblijskom retku koji slijedi. Sastavite popis onoga što cijenite kod svojih uku-

ćana. Možda možete pripremiti vrlo jednostavan, a ukusan obrok od povrća i organizirati 

posebno vrijeme međusobnog zajedništva.

„Bolji je obrok povrća gdje je ljubav nego od utovljena vola gdje je mržnja.“ (Izreke 15,17)
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49. Bog je stvorio sjemenke i orašaste plodove

Biblijski tekstovi
• Daniel i njegovi prijatelji: Daniel 1,3-21

• Parabola o sijaču, korovu i sjemenu: Matej 13,1-43

Potrebno
• recept za zobene pahuljice

• potrebni sastojci

• velika posuda, žlica i čaša za mjerenje

Aktivnost
• Razgovarajte sa svojim djetetom o svim sjemenkama i orašastim plodovima koje nam je Bog 

stvorio za hranu.

• Zamolite dijete da vam pomogne u pripremi pahuljica. Pokažite mu orašaste plodove, sje-

menke i ostale sastojke koje ćete koristiti. Promotrite njihove razlike.

• Razgovarajte o tome kako različito sjeme izrasta u različite plodove. Neko sjeme izraste u 

korisnu biljku kojom se možemo hraniti. Neko sjeme izraste u korov koji nam nije od koristi.

• Zahvalite Bogu za sjemenke i orašaste plodove koji nam pomažu da budemo veliki i snažni.

Druge ideje
• Pođite u šetnju poljem ili parkom i potražite različite sjemenke.

Samo za vas
• Razmislite o različitim ljudima koji su posadili sjeme Božje ljubavi u vaš život. Koje biste sjeme 

izabrali da predstavlja njihov utjecaj na vaš život? Neke sjemenke su velike i uočljive, a neke 

malene i krhke. Neke su nošene vjetrom pa dolaze i odlaze; druge se zalijepe za vas i ostaju tu.

„Nešto napokon pade na dobru zemlju i davaše plod: jedno stostruk, 

drugo šezdesetostruk, treće tridesetostruk.“ (Matej 13,8)
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50. Bog je stvorio različito drveće s različitim lišćem

Biblijski tekstovi
• Zakej: Luka 19,1-9

Potrebno
• glina koja se suši na zraku

• maleni valjak

• nekoliko listova s izraženim žilicama

• plastična slamka

• papir za pečenje

• vješalica za odjeću

• zeleni konac

• zelena boja

Aktivnost
• Prikupite nekoliko različitih listova.

• Pomozite svome djetetu da razvalja glinu na 1-2 cm debljine.

• Zatim položite list na glinu (žilicama okrenutima prema dolje) i prijeđite valjkom preko njega. 

Kada podignete list, na glini će ostati uzorak.

• Odrežite višak gline oko lista kako biste dobili list od gline.

• Upotrijebite slamku kako biste izbušili rupicu na listu: pritisnite je na donji dio lista i izbušite 

rupicu. Tako ćete  ga moći objesiti.

• Neka se lišće osuši. Zatim ga obojite zelenom bojom, a možete upotrijebiti i jesenske boje. 

Pomoću konca ga objesite tako da visi s vješalice.

• Zahvalite Bogu što je stvorio različito drveće s različitim lišćem.

Druge ideje
• Položite lišće na stol, žilicama okrenutima prema dolje, i prekrijte ga bijelim papirom. Prijeđite 

voštanom bojicom preko papira kako bi obris lista ostao na papiru. Izrežite lišće i načinite 

kolaž.

Samo za vas
• Listovi su izvor energije za drveće. Oni koriste sunčevu svjetlost kako bi preobrazili ono što 

se nalazi unutar njih. Koji je vaš izvor energije? Kako možete povećati svoje izlaganje Božjem 

utjecaju?

„A lišće stabla za zdravlje je narodima.“ (Otkrivenje 22,2)
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51. Bog je stvorio drveće za našu upotrebu

Biblijski tekstovi
• Stolar Isus: Marko 6,1-6

Potrebno
• predmeti načinjeni od drveta, komadići drveta ili neki drugi proizvodi od drveta (npr. papir, 

kartonske kutije, javorov sirup, pluteni čep, orašasti plodovi, voće)

 Aktivnost
• Razgovarajte o različitim načinima na koje možemo upotrijebiti drvo. Pokažite svome djete-

tu različite stvari od drveta koje ste prikupili.

• Zajedno prošećite svojim domom i potražite predmete načinjene od drveta.

• Razgovarajte o tome kako bi bilo da nema drveća i svih drvenih predmeta. Kako bismo gradili 

kuće, izrađivali namještaj, tiskali knjige itd.? Drveće nam daje mnogo toga!

• Zahvalite Bogu što je načinio drveće tako korisnim!

Druge ideje
• Načinite nešto od nekog drvenog proizvoda. Možda možete sastaviti jednostavan drveni san-

duk ili obojiti neki drveni predmet. Ili možete zajedno pripremiti palačinke i jesti ih s javor-

ovim sirupom.

Samo za vas
• Kada bi Isus mogao načiniti nešto od drveta za vas, što biste poželjeli?

„On je k’o stablo zasađeno pokraj voda tekućica što u svoje vrijeme plod donosi; 

lišće mu nikad ne vene, sve što radi dobrim urodi.“ (Psalam 1,3)
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52. Bog je stvorio zvijezde – 1

Biblijski tekstovi
• Božje obećanje Abrahamu: Postanak 22,15-18

• Mudraci slijede zvijezdu: Matej 2,1-12

Potrebno
• topla odjeća

• nepromočiva tkanina na koju možete leći i nekoliko toplih pokrivača

• dječja knjiga o zvijezdama i sazviježđima

Aktivnost
• Organizirajte ovu aktivnost u doba godine kada sunce rano zalazi tako da dijete ne mora 

ostati budno dokasno.

• Toplo se obucite i lezite na livadu kako biste zajedno promatrali zvijezde.

• Pomozite djetetu da pronađe nekoliko sazviježđa.

• Možda ćete čak vidjeti i zvijezdu padalicu! Pronađite na internetu podatak o tome kada ju je 

moguće vidjeti.

• Divite se zvjezdanom nebu dok ga zajedno promatrate i slavite Boga što ga je stvorio tako 

veličanstvenim.

Druge ideje
• Posjetite zvjezdarnicu sa svojim djetetom. Prije posjeta provjerite postoji li dobno ograniče-

nje.

Samo za vas
• Kada pogledate zvijezde na nebu i sjetite se da ih je Bog sve stvorio, kako Mu želite zahvaliti?

• Bog koji je stvorio tako predivnu stvar, u tako beskrajnom svemiru, duboko se zanima za vas. 

Što vi osjećate prema Njemu?

„I reče Bog: ‘Neka budu svjetlila na svodu nebeskom da luče dan od noći, 

da budu znaci blagdanima, danima i godinama.’“ (Postanak 1,14)



Karen Holford

78

53. Bog je stvorio zvijezde – 2

Biblijski tekstovi
• Stvaranje: Postanak 1 i 2

Potrebno
• crni papir

• naljepnice zvjezdica

• olovka

Aktivnost
• Razgovarajte o tome kako je Bog stvorio zvijezde i odaberite gdje ćete postaviti koju zvjezdicu 

na vaše nebo.

• Bog koji je stvorio svaku zvijezdu i dao joj posebno mjesto poznaje vaše dijete i postavio ga je 

na pravo mjesto na ovom svijetu!

• Dajte djetetu komad crnog papira i naljepnice zvjezdica.

• Pomozite mu da načini sazviježđe koje će oblikovati njegovo ime ili prvo slovo imena, ovisno 

o mogućnostima.

• Načinite lagani obris olovkom kako biste pomogli djetetu da zalijepi naljepnice na ispravno 

mjesto.

• Zahvalite Bogu što je svaku zvijezdu stavio na njezino mjesto i što vaše dijete ima posebno 

mjesto u vašem domu.

Druge ideje
• Umjesto da označite linije olovkom na crnom papiru, upotrijebite tanku iglu kojom ćete 

probušiti rupice na mjestima gdje dijete treba zalijepiti naljepnice. Zatim zalijepite papir na 

prozor, tako da svjetlost koja prolazi kroz rupice pomogne djetetu da zalijepi naljepnicu na 

pravo mjesto.

Samo za vas
• Bog koji je postavio zvijezde u nebo na njihovo savršeno mjesto postavio je i vaše dijete u 

vašu obitelj.

• Bog vas je postavio upravo ondje gdje trebate biti. Kako možete otkriti koja je Njegova svrha 

za vaš život i život vašeg djeteta?

„(...) nebo je djelo ruku tvojih.“ (Psalam 102,26)
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54. Bog je stvorio sunce

Biblijski tekstovi
• Sunce se zaustavlja: Jošua 10,1-15

• Jona i sunce: Jona 4,5-11

Potrebno
• sunčan dan

• nekoliko ravnih kamenčića ili gumba koji će poslužiti kao oznake

• štap dug otprilike 60 cm

• plastična čaša

• čekić kojim ćete zabiti štap u zemlju

• sat sa štopericom

Aktivnost
• Razgovarajte o važnosti sunca. Što ono čini? Ono nam svakoga dana daje svjetlost i toplinu, 

ali pomaže i biljkama da rastu. Sunčeva svjetlost je dobra za naše zdravlje u manjim, sigurnim 

količinama. No nije dobra za naš vid.

• Provedite mali eksperiment da biste pokazali kako možemo odrediti koje je doba dana s 

obzirom na to kako se sunce pomiče nebom.

• Zabijte štap u zemlju, na prikladno mjesto u svom vrtu, tako da oko njega bude mnogo 

praznog prostora. Na vrh štapa postavite plastičnu čašu kako se dijete ne bi ozlijedilo.

• Recite djetetu da ćete svakoga sata izaći u vrt da biste provjerili kako se sjena štapa pomak-

nula.

• Namjestite štopericu na svakih sat vremena. Kada zazvoni, izađite u vrt, skinite čašu s vrha 

štapa i postavite oznaku (npr. kamenčić) na tlo na vrh sjene.

• Pokažite djetetu kako se sjena pomiče tijekom dana u skladu sa sunčevom putanjom.

• Ispričajte svome djetetu o tome kako su ljudi procjenjivali doba dana u odnosu na položaj 

sunca.

• Zahvalite Bogu za sve prednosti sunca. Bez sunca, na Zemlji ne bi bilo života.

Druge ideje
• Saznajte kako napraviti maleni sunčani sat i upotrijebite njega umjesto štapa. Ako nemate 

vrt, možete upriličiti aktivnost na prozorskoj dasci s kratkim štapom i velikim papirom na 

kojemu ćete bilježiti pomake sjene.

• Idite u park ili na neko drugo mjesto gdje možete pronaći sunčani sat. Provjerite pokazuje li 

ispravno vrijeme. Imajte na umu da sunčani satovi ne uzimaju u obzir ljetno računanje vre-

mena.



Karen Holford

80

Samo za vas
• Koji su svijetli trenuci vašega života? Koji trenuci vam zagriju srce? Gdje u svom životu vidite 

rast, a gdje svjetlost i toplinu?

• Što je sa sjenama u vašem životu? Kako toplina Božje ljubavi može proniknuti u mračne i 

tamne kutke vašega života?

„I načini Bog dva velika svjetlila – veće da vlada danom, 

manje da vlada noću – i zvijezde.“ (Postanak 1,16)
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55. Bog je stvorio ptice i ribe

Biblijski tekstovi
• Ilija i gavrani: 1. Kraljevima 17,1-6

• Jona i velika riba: Jona 2

Potrebno
• popis ptica i riba i njihova glasanja koje bi vaše dijete moglo znati (npr. kokoš – recite „koko-

dak“ i postavite ruke kao da imate krila; kit – oponašajte zvuk vode koju ispušta)

Aktivnost
• Razgovarajte sa svojim djetetom o tome kako je Bog ispunio nebo i mora stvorenjima.

• Upitajte dijete da nabroji sve vrste riba i ptica za koje zna. Zatim igrajte sljedeću igru:

a) Vježbajte glasanje raznih životinja sa svojim djetetom.

b) Zatim recite vrstu ptice ili ribe, a dijete neka je oponaša. Zabavite se oponašajući Božja 

stvorenja.

• Slavite Boga zbog svih riba i ptica koje je stvorio i zahvalite Mu za pjev ptica kojim je ispunio 

naše nebo.

• Pjevajte pjesmu hvale sa svojim djetetom i zahvalite Bogu što Mu možemo pjevati pjesme 

hvale, baš poput ptica!

Druge ideje
• Idite sa svojim djetetom na neko tiho mjesto gdje možete provesti neko vrijeme u miru i 

tišini. Koliko različitih melodija ptičjeg pjeva možete čuti?

Samo za vas
• Koja vam je najdraža kršćanska pjesma ili melodija? Zašto?

„I reče Bog: ‘Nek’ povrvi vodom vreva živih stvorova, i ptice nek’ polete nad zemljom, 

svodom nebeskim!’ I bi tako.“ (Postanak 1,20)
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56. Bog je stvorio životinje

Biblijski tekstovi
• Stvaranje: Postanak 1 i 2

• Noina arka: Postanak 6 – 8

Potrebno
• puno djetetovih plišanih (ili plastičnih) igračaka

• velika vreća, poput vreće za smeće, ili veća kutija

Aktivnost
• Ispričajte svom djetetu kako je Bog stvorio razne životinje i dao Adamu zadatak da im nadje-

ne imena.

• Spremite sve igračke u vreću ili kutiju i pokazujte djetetu jednu po jednu.

• Neka dijete odabere ime za svaku životinju. Može odabrati bilo koje ime – što smješnije, to 

bolje!

• Slavite Boga za različite životinje koje je stvorio.

• Zahvalite Mu za sve životinje koje je stvorio kako bi nas učinio sretnima i uljepšao svijet.

Druge ideje
• Neka dijete osmisli novu životinju i nadjene joj ime. Gdje će živjeti? Što će jesti? Koje će pose-

bne stvari moći činiti? Možda je možete načiniti od plišane žice.

Samo za vas
• Koje vas životinje najviše zadivljuju? Zašto vam se toliko sviđaju? Kako biste ih nazvali da ste 

Adam? Koju biste životinju najradije imali kao kućnog ljubimca na Nebu?

„Tada Jahve, Bog, načini od zemlje sve životinje u polju i sve ptice u zraku i predvede ih 

čovjeku da vidi kako će koju nazvati, pa kako koje stvorenje čovjek prozove, 

da mu tako bude ime.“ (Postanak 2,19)
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57. Bog nas je sve stvorio različitima

Biblijski tekstovi
• Stvaranje: Postanak 1 i 2

Potrebno:
• domaći ili kupovni keksi u obliku čovječuljka

• šarena glazura za kolačiće

• razne jestive dekoracije za kolačiće

Aktivnost
• Razgovarajte o tome kako nas je Bog sve stvorio različitima. Kada bismo svi bili jednaki, kako 

bismo prepoznali jedni druge? Život je mnogo zanimljiviji kada smo svi različiti!

• Neka vaše dijete ukrasi kekse u obliku čovječuljka na različite načine, upotrebljavajući glazuru 

i ostale dekoracije.

• Zajedno promotrite različite kekse i uživajte u razlikama.

• Provedite neko vrijeme razgovarajući sa svojim djetetom o tome koliko je posebno i jedin-

stveno stvoreno.

• Molite se za svoje dijete i zahvalite Bogu za njegove jedinstvene darove. Ohrabrite ga da se 

moli za osobe koje poznaje, a koje se razlikuju od njega.

Druge ideje
• Upotrijebite maslac od kikirikija, orahe, grožđice, naribanu mrkvu, djetelinu (za kosu), šnite 

krastavca, celera, rajčice i ostale namirnice kako biste složili različite izraze lica na krekerima, 

tostu i sl.

Samo za vas
• Kako se možete zbližiti s nekim tko je drugačiji od vas? Kako možete pokazati da poštujete 

međusobne razlike?

• Kako možete cijeniti različitost svojih ukućana?

„Na svoju sliku stvori Bog čovjeka, na sliku Božju on ga stvori, 

muško i žensko stvori ih.“ (Postanak 1,27)
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58. Bog želi da se brinemo za Njegov svijet

Biblijski tekstovi
• Adam i Eva u Edenskom vrtu: Postanak 1 i 2

Potrebno
• komad papira

• bojice

• prozirna folija

• vodootporni fl omaster

Aktivnost
• Neka vaše dijete napravi umjetničko djelo. Možda može nacrtati prekrasan šareni vrt. 

Ohrabrite ga da dâ sve od sebe.

• U međuvremenu, našarajte nešto na prozirnoj foliji vodootpornim fl omasterom tako da iz-

gleda neugledno.

• Kada dijete završi svoj crtež, pohvalite ga i razgovarajte o onome što je na slici. Recite mu da 

je obavilo izvrstan posao.

• Zatim položite prozirnu foliju preko djetetove slike.

• Upitajte dijete kako crtež sada izgleda. Izgleda li i dalje dobro ili je pokvaren? Bi li se vašem 

djetetu svidjelo kada biste objesili njegov uradak na zid, a preko njega prelijepili tu prozirnu 

foliju?

• Bog je načinio predivan vrt, najljepši vrt ikad. Bio je prekrasan kada ga je dovršio, ali ljudi su 

ga pokvarili. I dalje je prekrasan, ali ljudi ga uništavaju kada ostavljaju smeće na pogrešnim 

mjestima.

• Kojim još postupcima ljudi uništavaju Božji svijet?

• Uklonite prozirnu foliju s djetetove slike i recite mu da Bog priprema novi svijet u kojemu 

ćemo moći živjeti, gdje će svi pomagati da on ostane prekrasan i nitko ga neće uništavati.

• Zahvalite Bogu za predivna mjesta na koja odlazite sa svojim djetetom, a koja i dalje izgledaju 

prekrasno. Zahvalite Mu što priprema novi svijet za nas.

Druge ideje
• Kupite maleni dio zemljišta u blizini svoje kuće i odvojite vrijeme da ga uljepšate.

Samo za vas
• Kako danas možete učiniti svoj svijet, ili nečiji tuđi, ljepšim?

„Jahve, Bog, uzme čovjeka i postavi ga u edenski vrt 

da ga obrađuje i čuva.“ (Postanak 2,15)



85

100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

59. Bog sve čini predivno

Biblijski tekstovi
• Stvaranje: Postanak 1 i 2

• Estera: Knjiga o Esteri

• Josip: Postanak 37; 39 – 48 

Potrebno
• dječji fotoalbum praznih korica

ILI

• duguljasta kutija za kekse ili čips (u obliku valjka/tube)

• komadići papira

• škare

• ljepilo

• prozirna ljepljiva zaštitna plastična folija

Aktivnost
• Dajte djetetu prazan album ili tubu.

• Neka dijete prekrije album/tubu šarenim komadićima papira kako bi izgledao/la privlačno.

• Zatim prekrijte album/tubu prozirnom ljepljivom zaštitnom plastičnom folijom radi zaštite i 

sjaja.

• Pohvalite djetetov trud i razgovarajte o tome kako je pretvorilo nešto obično u nešto prekras-

no.

• Razgovarajte o tome kako je svijet bio prazan i običan dok ga Bog nije učinio prekrasnim 

svojim stvaranjem.

• Zahvalite Bogu što je od nečega običnog učinio nešto prekrasno i što Mu je stalo do toga da 

stvori prekrasan svijet.

Druge ideje
• Ako imate vremena za složeniju aktivnost, načinite model vrta u kutiji za cipele ili u nekoj 

drugoj čvrstoj kutiji s niskim stranicama.

Samo za vas
• Koje je prekrasne stvari Bog učinio u vašem životu? Možda biste mogli skicirati svoj život 

poput skice za uređenje vrta. Što vas osvježava? Gdje nalazite okrepu i odmor? Što mislite, 

koji su dijelovi vašeg života prekrasni? Koje cvijeće raste u tim dijelovima? Kojim je dijelovima 

potrebno čupanje korova, a koji su još uvijek prazni i čekaju na obnovu? Pozovite Boga da 

bude Vrtlar u vrtu vašega života.

„I vidje Bog sve što je učinio, i bijaše veoma dobro.“ (Postanak 1,31)
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60. Bog je stvorio dan za odmor

Biblijski tekstovi
• Stvaranje: Postanak 1 i 2

• Deset zapovijedi: Izlazak 20

Potrebno
• prostran balkon, vrt ili park (ako imate malo prostora, izvedite aktivnost u mjestu)

• osvježavajuće piće ili voda i udobno mjesto na koje možete sjesti

Aktivnost
• Pomozite svome djetetu da shvati važnost dana od odmora i da razumije kako on predstavlja 

Božju ljubav prema nama.

• Recite djetetu da ćete sada zamisliti cijeli jedan radni tjedan.

• Svakoga dana imat ćete različite zadatke koje zajedno trebate napraviti.

a) Prvi dan – prijeđite na jednoj nozi cijeli prostor ili hodajte tako otprilike minutu

b) Drugi dan – pretrčite prostor ili trčite u mjestu otprilike minutu

c) Treći dan – skačite objema nogama otprilike minutu

d) Četvrti dan – oponašajte vjetrenjaču rukama otprilike minutu

e) Peti dan – radite gimnastičku zvijezdu otprilike minutu

f) Šesti dan – snažno se protegnite, a zatim se sklupčajte pa ponavljajte tu aktivnost otpri-

like minutu

g) Sedmi dan – napokon dan za odmor; udobno se smjestite i okrijepite se osvježavajućim 

pićem ili vodom

• Zahvalite Bogu što se pobrinuo za našu potrebu za odmorom iako se On nikad ne umara. On 

nam daje dan za odmor jer nas voli.

Samo za vas
• Kako možete odvojiti vrijeme za subotnji odmor u tjednu punom obaveza? Kako možete 

odvojiti jedan dan u kojemu ćete se zbližiti s obitelji, prijateljima i Bogom? Koje bi aktivnosti 

uljepšale ovaj dan od odmora vašoj djeci?

„I blagoslovi Bog sedmi dan i posveti, jer u taj dan počinu 

od svega djela svoga koje učini.“ (Postanak 2,3)
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Četvrti dio: 

Bogoslužje za posebne prigode

Božićno i uskršnje vrijeme posebne su prigode kada možemo odvojiti vrijeme da se prisjetimo 

važnosti biblijskih događaja o Isusovu rođenju, smrti i uskrsnuću.

Kao kršćani, imamo drugačije vrijednosti nego ostatak komercijalističkog i sekularnog svijeta 

kada su u pitanju spomenuti blagdani. Kako bismo pomogli svojoj djeci da cijene ove posebne biblijske 

događaje, da prepoznaju njihovo značenje i dožive ih iz kršćanske perspektive, moramo zadovoljiti nji-

hove potrebe tako što ćemo im osigurati zanimljive aktivnosti.

Obitelji također imaju svoje posebne prigode. Tu su rođendani, trenuci zahvalnosti, bolesti i pre-

seljenja ili smrti.

Aktivnosti koje slijede pružit će vam kreativne ideje za obilježavanje ovih posebnih trenutaka. 

One će pomoći vašoj djeci da shvate duhovno značenje spomenutih blagdana i događaja.
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61. Srce s darovima

Biblijski tekstovi
• Darovi mudraca: Matej 2,1-12

Potrebno
• veliki deblji crveni papir

• 31 vrlo mala kuverta

• škare

• ljepilo

• fl omaster

Aktivnost
• Načinite kalendar tako što ćete izrezati veliko srce od debljeg crvenog papira.

• Napišite brojeve od 1 do 31 na male kuverte i smjestite ih na srce. Pripazite da se sve kuverte 

nalaze unutar okvira. Možda ćete ih morati preklopiti ili neke zalijepiti na poleđinu srca.

• Možda je Bog poslao mudrace k Isusu kako bi Mu mogli dati darove kojima će pomoći 

Njegovoj obitelji na dalekom putovanju s vrlo malo novca.

• Neka vaše dijete svakoga dana tijekom prosinca ili nekog drugog mjeseca ubacuje po jedan 

novčić u kuvertu na srcu.

• Kada popunite sve kuverte, neka ih dijete otvori i zajedno prebrojite novčiće.

• Povedite dijete sa sobom u dobrotvornu udrugu (npr. ADRA-u ili Caritas) gdje ćete predati 

novac ili u trgovinu kako biste kupili poklon za dijete ili obitelj u potrebi. Ili dajte novac kao 

dar u crkvi za određeni projekt.

• Zahvalite Bogu što imate dovoljno novca da ga možete podijeliti s drugima.

• Molite se sa svojim djetetom za obitelji koje ste darivali ili projekt koji ste fi nancijski podržali.

Druge ideje
• Vaše dijete može odrađivati manje poslove u domu kako bi zaradilo novac za svaki dan za 

vaše srce s darovima.

Samo za vas
• Svakoga dana razmislite o darovima koje vam Bog daje i zapišite ih u svoj dnevnik.

„Besplatno primiste, besplatno dajte!“ (Matej 10,8)
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62. Posebni darovi

Biblijski tekstovi
• Rebekini darovi za zaruke: Postanak 24

• Darovi mudraca: Matej 2,1-12

Potrebno
• stari časopisi

• škare

• ljepilo

• nekoliko bijelih kartica

• vrpce za umatanje darova i male oznake za primatelje

• fl omasteri

Aktivnost
• Presavijte kartice kako biste dobili čestitke.

• Razgovarajte o važnosti davanja dobrih darova. Bog nam uvijek daje dobre i prikladne darove.

• Kada bi im moglo dati bilo što, koje bi darove vaše dijete voljelo dati ukućanima?

• Potaknite dijete da razmisli o tome što ukućani vole, što ih zanima, čemu se nadaju, što tre-

baju itd.

• Pronađite slike darova u časopisima, ako je moguće, ili neka dijete nacrta darove ako ne 

možete naći prigodne slike.

• Zalijepite slike darova unutar čestitke uz poruku: „Kada bih mogao/la, poklonio/la bih ti 

.............................................. .“

• Kada se ljepilo osuši, zavežite čestitku vrpcom za umatanje darova, kao da se radi o daru, i 

privežite oznaku na koju ćete napisati kome je dar namijenjen.

• Dajte ove posebne darove ukućanima u vrijeme obiteljskog bogoslužja, zajedničkog obroka i sl.

• Zahvalite Bogu za sve dobre darove koje je dao vašoj obitelji.

Druge ideje
• Upriličite ovu aktivnost s cijelom obitelji. Može biti vrlo ohrabrujuće čuti što bi vam drugi 

poklonili kada bi mogli.

Samo za vas
• Kada biste svome djetetu mogli pokloniti samo jedan dar na cijelom svijetu, što bi to bilo? Što 

mislite, koji su najvažniji darovi koje mu možete pokloniti, a koji će mu u životu pomoći?

„Ako dakle vi, iako zli, znate dobrim darima darivati djecu svoju, koliko li će više Otac vaš, koji je 

na nebesima, dobrima obdariti one koji ga zaištu!“ (Matej 7,11)
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63. Božićne jaslice u kutiji

Biblijski tekstovi
• Isusovo rođenje: Luka 2,1-40

Potrebno
• kutija za cipele (bez poklopca)

• božićne čestitke

• obostrana ljepljiva traka

• selotejp

• škare

• malo prave slame

Aktivnost
• Ispričajte svome djetetu priču o Isusovu rođenju.

• Načinite jaslice od kutije za cipele tako što ćete odrezati jednu dužu stranicu kutije. Dobit 

ćete kutiju koja će imati tri umjesto četiri bočne stranice.

• Izrežite likove iz božićnih čestitki kako biste napravili svoje jaslice (ili ih sami nacrtajte na 

tvrđem papiru i zatim izrežite). Kada izrezujete likove, pripazite na to da izrežete i „postolje“ 

oko fi gurice veličine oko 2 cm kako biste je kasnije mogli pričvrstiti selotejpom da stoji us-

pravno.

• Rasporedite likove u štalicu i pričvrstite ih selotejpom. Dodajte i slamu.

• Zahvalite Bogu što je poslao Isusa kao poseban dar svijetu.

Druge ideje
• Upotrijebite kupovne jaslice i neka dijete svakoga dana doda novu fi guricu u njih. Dok doda-

jete određeni lik u jaslice, govorite djetetu o njegovoj ulozi u biblijskom događaju.

Samo za vas
• Pokušajte sagledati događaj o Isusovu rođenju iz perspektive različitih osoba koje su u njemu 

sudjelovale. Koje ste nove uvide stekli?

„Ne bojte se! Evo javljam vam blagovijest, veliku radost za sav narod! Danas vam se 

u gradu Davidovu rodio Spasitelj – Krist, Gospodin. I evo vam znaka: naći ćete 

novorođenče povijeno gdje leži u jaslama.“ (Luka 2,10-12)
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64. Tajna djela ljubavi

Biblijski tekstovi
• Isusovo rođenje: Luka 2,1-40

Potrebno
• crvena ili bijela srca izrezana od papira veličine oko 10 cm

• fl omaster

Aktivnost
• Na svako srce napišite „Tajno djelo ljubavi“.

• Objasnite svome djetetu što znače te riječi.

• Razgovarajte o različitim dobrim djelima koja možete učiniti jedni za druge unutar obitelji, 

npr. pospremiti stol nakon obroka, pospremiti cipele, počistiti, ubrati cvijeće.

• Pomozite svome djetetu da razmisli o nekoliko stvari koje može učiniti kako bi pomoglo 

drugim članovima obitelji.

• Stavite sva srca u jednu košaru. Neka vaše dijete ostavi srce na mjestu na kojemu je izvršilo 

djelo ljubavi.

• Zahvalite Bogu za sva tajna djela ljubavi koja čini za nas. Možete li zapaziti gdje je On sve bio, 

iako nije ostavio srce za sobom?

Druge ideje
• Pripremite po jednu košaru za svakog člana obitelji. Napišite ime člana na njegovu košaru. 

Stavite papirnata srca u posebnu košaru. Svaki put kada netko primijeti da je druga osoba 

učinila nešto lijepo, uzima srce i stavlja ga u košaru te osobe.

Samo za vas
• Možete li danas učiniti tajno djelo ljubavi za nekoga koga poznajete?

• Razmislite o Božjim tajnim djelima ljubavi za vas.

„U ovom se očitova ljubav Božja u nama: Bog Sina svoga jedinorođenoga posla 

u svijet da živimo po njemu.“ (1. Ivanova 4,9)
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65. „Bog te voli“ mobil

Biblijski tekstovi
• Isusovo rođenje: Luka 2,1-40

Potrebno
• crvene i bijele kartice

• fl omaster

• škare

• olovka

• ljepilo

• konac

Aktivnost
• Presavijte jednu karticu na pola i na jednu polovinu nacrtajte pola srca. Izrežite iscrtani dio i 

zatim rastvorite srce da provjerite je li oblik dobar. Ako je potrebno, popravite.

• Upotrijebite to srce kao predložak kako biste izrezali četiri crvena srca i dva bijela, sva iste 

veličine i oblika.

• Položite na stol jedno crveno srce, jedno bijelo pa još jedno crveno, jedno iznad drugoga 

(tako da bijelo bude u sredini).

• Nanesite ljepilo na stražnji dio svih srca, a zatim namjestite konac tako da prolazi kroz sredinu 

svih triju srca. Dužina konca iznad najvišeg srca u nizu trebala bi biti oko 30 cm, a razmak 

između srca oko 7 cm.

• Kada ste postavili konac na pravo mjesto, zalijepite preostala tri pripadajuća srca na ova pos-

tojeća. Trebali biste dobiti tri srca na koncu, jedno ispod drugoga.

• Snažno pritisnite kako bi se ljepilo dobro zalijepilo i ostavite da se osuši.

• Na gornje srce napišite „Bog“, na srednje „te“, a na donje „voli“. Možete i olovkom blago skici-

rati riječi koje će dijete zatim podebljati fl omasterom.

• Neka dijete ukrasi srca po želji i neka mobil pokloni nekome kome je potrebno ohrabrenje.

• Zahvalite Bogu što svakoga od nas toliko voli.

Druge ideje
• Načinite jedno veliko crveno srce na koje ćete zalijepiti manje bijelo srce.

• Napišite poruku ljubavi u središte srca. Upotrijebite naljepnice u obliku srca kako biste ga 

dodatno ukrasili.

Samo za vas
• Napišite ljubavno pismo Bogu. Što biste Mu napisali? Što mislite, što bi Bog napisao vama u 

ljubavnom pismu?

„Bog je ljubav.“ (1. Ivanova 4,16)
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66. Isus je svjetlost svijeta

Biblijski tekstovi
• Parabola o deset djevica: Matej 25,1-13

• Isus je svjetlost svijeta: Ivan 1,1-9; 8,12

Potrebno
• baterijska svjetiljka

• prazna teglica

• komadići papira u raznim bojama

• PVA ljepilo

• voda

• posuda

• kist

• pijesak ili sol

• lučica (svjećica)

Aktivnost
• Razgovarajte sa svojim djetetom o svjetlosti i tami. Kako bi bilo stalno živjeti u tami? Koje bi 

bile poteškoće?

• Kada poznajemo Isusa, mi smo povezani s Njim i naše svjetlo svijetli. Drugi ljudi mogu saznati 

kakav je Isus promatrajući život kojim žive Njegovi prijatelji.

• Pokažite svome djetetu baterijsku svjetiljku bez baterije. Neka je dijete pokuša upaliti. Bez 

baterije, svjetiljka neće svijetliti.

• Stavite bateriju u svjetiljku i neka je dijete tada pokuša upaliti. Sada će svijetliti. Kada smo 

Isusovi prijatelji, On je poput naše baterije – naša svjetlost može svijetliti.

• Načinite poseban svijećnjak za svoju svijeću:

a) Potrgajte šarene papire u komadiće.

b) Razrijedite PVA ljepilo s vodom dok ne dobijete tekuću smjesu nalik vrhnju.

c) Premažite teglicu ljepilom, a zatim na nju zalijepite šarene komadiće papira dok je cijelu 

ne prekrijete.

d) Ostavite teglicu da se osuši.

e) Kada se teglica osuši, na dno stavite malo soli ili pijeska i postavite u nju lučicu. Sada 

imate ukrasni svijećnjak.

• Uvijek osigurajte da svijećnjak bude na sigurnom mjestu i nikada ga nemojte ostaviti bez 

nadzora. Pripazite da ga dijete ne dira dok svjećica gori.
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Druge ideje
• Ako je vaše dijete dovoljno staro za električne uređaje, možete upotrijebiti malu lampu na 

kojoj ćete pokazati da ne može svijetliti dok nije uključena u struju.

Samo za vas
• Kakva je vaša baterija u ovom trenutku – puna, napola prazna ili kritična? Što vam „puni 

baterije“ – ljudi, kreativnost, vježba, priroda, proučavanje Biblije? Kako vam Bog pomaže da 

„napunite baterije“?

„Ja sam svjetlost svijeta; tko ide za mnom, neće hoditi u tami, 

nego će imati svjetlost života.“ (Ivan 8,12)
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Napomena: Objašnjavanje događaja o Isusovoj smrti i uskrsnuću može biti vrlo izazovno. Taj je 

koncept teško razumljiv čak i odrasloj osobi. Slijedi nekoliko aktivnosti koje su neke obitelji upotrijebile 

kako bi pokušale objasniti ovaj događaj svojoj djeci.

67. Isusova smrt

Biblijski tekstovi
• Isusova smrt i uskrsnuće: Matej 26 – 28; Marko 14,32-72; 15; Luka 22,39-71; 23; 24; Ivan 18 – 20

Potrebno
• kockice za igranje (npr. LEGO kockice)

• malene plastične fi gurice ljudi

Aktivnost
• Ispričajte svome djetetu događaj o Isusovoj smrti na križu i Njegovu uskrsnuću. Dok pričate 

događaj, zajedno gradite scenu:

a) Načinite planinu od kockica, ali u njoj ostavite prazan prostor koji će predstavljati špilju. 

Neka bude dovoljno velika da se u nju može položiti plastična fi gurica.

b) Načinite tri križa od kockica i postavite ih na vrh planine.

c) Privežite tri fi gurice na križeve. Ako imate dovoljno fi gurica, upotrijebite ih da predstav-

ljaju Isusove učenike i rimske vojnike.

d) Neka Isusovi učenici skinu Isusa s križa nakon Njegove smrti i polože Ga u grob. Načinite 

veliki kamen od kockica kako biste njime prekrili ulaz u pećinu.

e) Objasnite kako su anđeli došli i uklonili kamen s groba i kako je Isus uskrsnuo.

f) Isusovi prijatelji bili su tako sretni što Ga ponovno vide!

• I mi smo jako sretni što je Isus živ i što ćemo jednoga dana moći zauvijek biti s Njim.

• U radosnoj molitvi zahvalite Isusu što je uskrsnuo.

Druge ideje
• Načinite scenu pomoću kamenčića i gline. Za križeve upotrijebite drvene štapiće od sladoleda, 

a ljude izrežite iz kartica ili čestitki.

Samo za vas
• Isus nam je dao dar vječnoga života! To je najdragocjeniji dar koji smo ikada mogli primi-

ti. Kako ćete odgovoriti na taj dar? Načinite popis od deset stvari koje biste voljeli raditi u 

vječnosti.

„(...) dar Božji jest život vječni u Kristu Isusu, Gospodinu našem.“ (Rimljanima 6,23)
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68. Sretni trenuci, tužni trenuci

Biblijski tekstovi
• Isusova smrt i uskrsnuće: Matej 26 – 28; Marko 14,32-72; 15; Luka 22,39-71; 23; 24; Ivan 18 – 20

• Jairova kći: Luka 8,49-56

• Udovičin sin: Luka 7,11-17

• Lazar: Ivan 11,38-44

Potrebno
• dva kruga od kartona u boji

• obostrana ljepljiva traka

• drveni štapić od sladoleda

• fl omaster

Aktivnost
• Nacrtajte tužno lice na jednom krugu i sretno lice na drugom.

• Poleđine krugova zalijepite jednu za drugu tako da dobijete samo jedan krug na kojemu će 

s jedne strane biti sretno lice, a s druge tužno. Prije nego što ih zalijepite, u sredinu umetnite 

drveni štapić.

• Ispričajte svome djetetu događaj o Isusovoj smrti na pojednostavljeni način. Neka upotrijebi 

stranu s tužnim licem kako bi pokazalo kako su se osjećali Isusovi učenici kada je Isus bio na 

križu te kada je umro i bio pokopan.

• Kada je Isus uskrsnuo, kakav je bio izraz njihovih lica?

• Neka dijete pokaže sretno lice.

• Objasnite da je Isus preokrenuo naš tužan izraz lica u sretan zato što je umro za nas kako 

bismo mi mogli živjeti vječno.

• Zahvalite Bogu što je naša tužna lica preokrenuo u sretna.

Druge ideje
• Neka vaše dijete vlastitim izrazom lica pokaže kako su se učenici osjećali u pojedinom trenut-

ku. Možda će dijete htjeti upotrijebiti i neke druge izraze lica i geste kako bi dočaralo osjećaje 

učenika.

Samo za vas
• Razmislite o trenucima kada je Bog preokrenuo vašu žalost u radost. Što se dogodilo? Postoji 

li sada kakva žalost u vašem životu koju biste voljeli da Bog pretvori u radost? Zamolite Boga 

da učini to čudo za vas.

„Ja sam uskrsnuće i život: tko u mene vjeruje, ako i umre, živjet će.“ (Ivan 11,25)
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69. Drvo uskrsnuća

Biblijski tekstovi
• Isusovo uskrsnuće: Matej 28; Marko 16; Luka 24; Ivan 20

Potrebno
• vaza za cvijeće
• pupajuće grančice
• komadići bijele tkanine koje ćete zavezati kao mašnice na grančice
• začini (npr. kora cimeta, sjeme muškatnog oraščića) privezanih koncem
• kamenčići kao dekoracija koju ćete postaviti oko vaze
• voda

Aktivnost
• Recite svome djetetu da je Isus umro, ali i uskrsnuo kako bismo mi mogli poći s Njim na nebo 

jednoga dana.
• Objasnite da smo jako sretni što je Isus uskrsnuo. Svi Isusovi prijatelji također su bili sretni 

kada je uskrsnuo.
• Isusovi prijatelji namjeravali su pomazati Njegovo tijelo nakon smrti posebnim začinima i 

mirodijama, ali kada su stigli do groba, On je već uskrsnuo!
• Vi i vaše dijete možete zajedno poći u šetnju kako biste prikupili grančice za vaše drvo 

uskrsnuća.
• Postavite ih u vazu, a oko nje složite kamenčiće. Kamenčići služe kao podsjetnik na veliki 

kamen koji je stajao na ulazu u grob gdje je ležalo Isusovo tijelo.
• Ispričajte svome djetetu kako je Isus bio umotan u bijelu tkaninu. Uzmite komadiće bijele 

tkanine koju ste pripremili i zavežite mašnice na grančice vašeg drveta.
• Privežite i začine na grančice. Recite djetetu da smo sretni što žene nisu morale upotrijebiti 

ove mirodije koje su pripremile za Njegovo tijelo kada su stigle na grob.
• Ulijte vodu u vazu.
• Zahvalite Bogu što je Isus uskrsnuo kako bismo mi jednoga dana mogli živjeti zauvijek.

Druge ideje
• U adventsko vrijeme načinite adventsko drvo. Upotrijebite grančice zimzelenog drveta ili 

posađeno zimzeleno drvce. Ukrasite ga simbolima iz priče o Isusovu rođenju poput zvijezda, 
ukrasa od slame, anđela, ovčica i zlatnih dekoracija. Ispričajte svome djetetu priču o Isusovu 
rođenju. Svaki put kada spomenete neki od simbola, neka ga dijete objesi o drvce.

Samo za vas
• Zamislite da ste bili jedan od Isusovih sljedbenika na dan Njegova uskrsnuća. Kako biste rea-

girali na vijest da je Isus uskrsnuo od mrtvih?

„Nije ovdje! Uskrsnu kako reče.“ (Matej 28,6)
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70. Iz smrti u život

Biblijski tekstovi
• Lazarovo uskrsnuće: Ivan 11,38-44

• Isusovo uskrsnuće: Matej 28; Marko 16; Luka 24; Ivan 20

Potrebno
• teglica s proljetnim cvijećem

• suhe lukovice

Aktivnost
• Pokažite svome djetetu proljetno cvijeće. Promotrite njegove predivne boje i oblike.

• Koje je najdraže cvijeće vašeg djeteta? Koje je vaše najdraže cvijeće?

• Pokažite svome djetetu suhe lukovice i objasnite mu da kada ih se zakopa u zemlju, one 

„ožive“ i izrastu u predivno cvijeće.

• Isus je bio mrtav i pokopan, ali oživio je, baš poput lukovica.

• Zato što je umro, Isus i nas može uskrsnuti i učiniti nas još ljepšima nego što smo bili.

Druge ideje
• Posjetite botanički vrt ili neko drugo mjesto gdje zajedno možete promatrati šareno cvijeće.

Samo za vas
• Što za vas osobno znači Isusovo uskrsnuće? Kako ga možete obilježiti na poseban način sa 

svojom obitelji?

„Sve što on čini prikladno je u svoje vrijeme.“ (Propovjednik 3,11)
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71. Hvala Ti, Bože!

Biblijski tekstovi
• Ruta pabirči u polju: Ruta 2,1-23

• Gubavac koji se zahvalio: Luka 17,11-19

Potrebno
• poslužavnik

• sezonske dekoracije

Aktivnost
• Vrijeme žetve i subota zahvalnosti dobre su prilike da zahvalimo Bogu na svemu što nam 

daje.

• Razgovarajte sa svojim djetetom o svemu na čemu ste zahvalni.

• Upitajte svoje dijete na čemu je najviše zahvalno.

• Pomozite svome djetetu da prikupi nekoliko predmeta koji predstavljaju stvari za koje želi 

zahvaliti Bogu.

• Pomozite djetetu da složi prikupljene predmete na poslužavnik.

• Dodajte i sezonsku dekoraciju poput lišća i voća.

• Za vrijeme posebnog obroka potaknite dijete da pokaže koje je predmete odabralo i da obja-

sni zašto je odabralo upravo njih.

• Zahvalite Bogu za sve Njegove posebne darove za nas.

Druge ideje
• Prikupite neke sitnice od svakog člana obitelji koje predstavljaju nešto u protekloj godini za 

što žele zahvaliti Bogu. Potaknite svakog člana da ispriča svoje iskustvo zahvalnosti na pose-

bnom zajedničkom obroku.

Samo za vas
• Za što možete biti posebno zahvalni Bogu vezano uz svoju djecu? Posjednite dijete u svoje 

krilo i nabrojite mu dvadeset stvari vezanih uz njega za koje ste zahvalni Bogu.

„Aleluja! Hvalite Jahvu jer je dobar, jer je vječna ljubav njegova!“ (Psalam 106,1)
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72. Podlošci za stol

Biblijski tekstovi
• Mana u pustinji: Izlazak 16

• Ruta pabirči u polju: Ruta 2,1-23

Potrebno
• tanke kartice

• fl omaster ili računalo i printer

• slike hrane iz časopisa

• ljepilo

• prozirna ljepljiva folija za zaštitu površina

• uređaj za plastifi ciranje

Aktivnost
• Načinite podloške za stol sa svojim djetetom.

a) Napišite „Bože, hvala Ti“ rukom ili na računalu na sredini svake kartice.

b) Pomozite djetetu da nalijepi slike hrane oko riječi. Kako biste uštedjeli na vremenu, pre-

thodno ih izrežite.

c) Kada dovršite sve podloške, oblijepite ih zaštitnom folijom ili ih plastifi cirajte u obližnjoj 

fotokopirnici.

• Upotrijebite podloške za vrijeme subotnjeg ručka.

• Slike će podsjetiti vaše dijete za što sve može zahvaliti Bogu u svojoj molitvi prije obroka.

Druge ideje
• Napišite jednostavnu molitvu zahvalnosti na podložak i neka je vaše dijete nauči napamet.

Samo za vas
• Kakve molitve molite prije obroka? Izgovarate li uvijek iste fraze? Lako je reći kratku rečenicu 

na brzinu i uopće ne razmišljati o onome što je izgovoreno, pa čak i ne osjetiti zahvalnost.

„U svemu zahvaljujte!“ (1. Solunjanima 5,18)



101

100 kreativnih ideja za obiteljska bogoslužja

73. Rođendanska proslava na temu Noine arke

Biblijski tekstovi
• Noina arka: Postanak 6 – 9

Potrebno
• bijele prazne kartice

• naljepnice s likovima životinja

• maske životinja za djecu ili boje za lice

• crtani fi lm o Noinoj arci ili neki videozapis na tu temu

• torta s motivom Noine arke

Aktivnost
• Rođendanska proslava na temu Noine arke odličan je način da djecu upoznate s ovom biblij-

skom pričom jer je dobro poznata i uglavnom je dobro prihvaćaju i nekršćani.

• Načinite posebne pozivnice za djecu koju želite pozvati. Upotrijebite kartice i naljepnice 

raznih životinja. (Možda u lokalnoj kršćanskoj knjižari možete pronaći kartice s uzorkom 

Noine arke koje mogu poslužiti kao pozivnice.)

• Možete održati proslavu i u zoološkom vrtu! Ili možete zatražiti od djece da dođu maskirana 

u određenu životinju, ili im ponuditi masku životinje koju će nositi na proslavi, ili nacrtati 

životinju na njihovu licu kada dođu na proslavu.

• Molite se sa svojim djetetom za djecu koja će doći na proslavu.

• Upotrijebite kalupe u obliku različitih životinja kako biste napravili sendviče ili kolačiće.

• Umjesto da igraju druge igre, djeca mogu izrađivati životinje od plišanih štapića, gledati cr-

tani fi lm o Noinoj arci ili igrati igre povezane s ovom temom.

• Kada proslava završi i djeca odu svojim kućama, zahvalite Bogu za sve.

Druge ideje
• Možda vaše dijete može biti sponzor za neku životinju u zoološkom vrtu. Bog je povjerio 

ljudima zadaću da se brinu za Njegova stvorenja, uključujući i brigu za životinje.

Samo za vas
• Što vi i vaša obitelj činite kako biste zaštitili Zemlju? Kako možete pomoći svome djetetu da 

nauči brinuti se o Božjim djelima stvaranja?

„Kako su brojna tvoja djela, o Jahve! Sve si to mudro učinio: 

puna je zemlja stvorenja tvojih.“ (Psalam 104,24)
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74. Princ ili princeza na jedan dan!

Biblijski tekstovi
• Novi Jeruzalem: Otkrivenje 22

• Meribaal: 2. Samuelova 9

• Kralj Joaš: 2. Kraljevima 12

• Kralj Jošija: 2. Kraljevima 22; 23

Potrebno
• bilo što čime ćete učiniti da se vaše dijete osjeća kao princ/princeza na jedan dan!

• kruna

• posebna odjeća

• najdraža hrana vašeg djeteta za svaki obrok

• posebna tkanina za prekrivanje djetetove stolice

Aktivnost
• Pomozite svome djetetu da se na jedan dan osjeća kao princ/princeza:

a) Neka vaše dijete odabere odjeću koju će odjenuti.

b) Poslužite mu njegova najdraža jela.

c) Ispunite mu tri posebne želje toga dana. (Ponudite djetetu pet mogućnosti kako biste 

ograničili odabir na ono što ste u mogućnosti ispuniti!)

• Za vrijeme obiteljskog bogoslužja razgovarajte o tome kako je ovo poseban dan i kako je vaše 

dijete princ/princeza na jedan dan.

• Recite svome djetetu da je ono u Božjim očima princ/princeza svakoga dana. U Njegovim 

očima je svatko princ/princeza.

• Na Nebu će svi biti prinčevi i princeze zauvijek i imat će pravu zlatnu krunu i posebnu odjeću. 

Na Nebu će imati obilje vremena da učine sve ono što su uvijek htjeli učiniti. Njihove želje na 

Nebu neće biti ograničene!

• Zahvalite Bogu što smo u Njegovu kraljevstvu svi prinčevi i princeze i što smo svi Njegova 

djeca.

Druge ideje
• Možete provesti ovu aktivnost na djetetov rođendan ili na bilo koji drugi dan koji vam 

odgovara kao obitelji; ne morate ga ograničiti na rođendan.

Samo za vas
• Što za vas znači činjenica da ste i vi princ/princeza u Božjem kraljevstvu? Kakvu razliku to 

može učiniti za vas dok danas slavite sa svojim djetetom?

„Tako više nisi rob nego sin; ako pak sin, onda i baštinik po Bogu.“ (Galaćanima 4,7)
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75. Narastao si!

Biblijski tekstovi
• Dijete Isus: Luka 2

Potrebno
• album s fotografi jama vašeg djeteta od rođenja do danas

• dječja odjeća, igračke i ostale stvari koje je vaše dijete dobilo prilikom rođenja

Aktivnost
• Ušuškajte se s djetetom pod dekicu, udobno se smjestite i gledajte fotografi je vašega djeteta 

tijekom godina.

• Pomozite djetetu da uoči koliko se promijenilo.

• Po čemu sada izgleda drugačije nego tada?

• Koliko je naraslo?

• Što sada može činiti, a prije nije moglo?

• Kako djetetova nekadašnja odjeća izgleda u usporedbi sa sadašnjom?

• Što sada može učiniti a da prije godinu dana nije moglo?

• Što se posebno dogodilo tijekom protekle godine?

• Koliko je naraslo od svog prošlog rođendana?

• Za što bi vaše dijete voljelo zahvaliti Bogu na svoj rođendan?

• Zahvalite Bogu za još jednu godinu života vašeg djeteta.

Druge ideje
• Možda svome djetetu možete pokazati videozapis sa slikama tijekom godina.

• Načinite dijagram u koji ćete upisati neka posebna dostignuća svoga djeteta tijekom protekle 

godine. Zahvalite Bogu za to.

Samo za vas
• Koliko je vaše dijete naraslo u duhovnom smislu?

• Koliko ste vi duhovno narasli? Ponekad, kada su naša djeca mala, možda osjećamo da nema-

mo dovoljno vremena za osoban duhovni rast.

• Možete li nešto učiniti kako biste pronašli to vrijeme za sebe?

„A dijete je raslo, jačalo i napunjalo se mudrosti i milost je Božja bila na njemu.“ (Luka 2,40)
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76. Rođendanski blagoslovi

Biblijski tekstovi
• Izak blagoslivlja Jakova i Ezava: Postanak 27,1-40

• Jakov blagoslivlja svoje sinove: Postanak 49,1-28

Potrebno
• olovka i papir

• mirisne svijeće ili parfem (po želji)

Aktivnost
• Možda ćete svome djetetu na njegov rođendan htjeti pokloniti poseban blagoslov. To može 

biti poseban trenutak za vas i vaše dijete.

• Napišite blagoslov za svoje dijete. Kako biste dobili ideju, pogledajte neke biblijske blagoslove 

i upotrijebite neko biblijsko obećanje.

• Na rođendan svoga djeteta, dok ga pripremate za počinak, nježno položite ruku na njegovu 

glavu i pomolite se riječima posebne molitve blagoslova koju ste napisali.

• Stavite napisanu molitvu na posebno mjesto kako biste je ponovno mogli pročitati iz godine 

u godinu.

Druge ideje
• Kapnite malo parfema na djetetovu glavu dok ga blagoslivljate kako biste trenutak učinili 

posebnijim.

Samo za vas
• Trenutak u kojemu vas vaš prijatelj/prijateljica ili bračni drug pomazuju može biti pose-

ban trenutak. Kapnite kap maslinovog ili bademovog ulja (ili losiona za tijelo) na svoj prst 

i pomažite dlan svoga prijatelja/prijateljice ili bračnog druga. Blagoslovite ga na prikladan 

način. Izrecite poseban blagoslov ako je riječ o roditeljima.

• Sljedeći svećenički blagoslov može vam poslužiti kao ideja.

„Neka te blagoslovi Jahve i neka te čuva! Neka te Jahve licem svojim obasja, milostiv ti bude! 

Neka pogled svoj Jahve svrati na te i mir ti donese!“ (Brojevi 6,24-26)
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77. Kada ste odvojeni od svoga djeteta

Biblijski tekstovi
• Izak i Rebeka se opraštaju od Jakova: Postanak 27,41 – 28,5

• Isus se vraća na Nebo i napušta svoje prijatelje: Luka 24,50-53

Potrebno
• ukrasna kutija za poklone

• napisane ili isprintane upute za izvođenje bogoslužja

• sve potrebno za bogoslužje 

• kartica na koju ćete napisati poruku za svoje dijete

• maleni dar povezan s temom bogoslužja

• ukrasni papir, selotejp, mašna za poklone, cedulja

Aktivnost
• Načinite kutijicu s „opremom“ za vaše bogoslužje!

a) Prikupite sve što vam je potrebno za bogoslužje, priložite svoju poruku i maleni dar i sve 

stavite u kutiju za poklone.

b) Na cedulju napišite kada se kutija treba dati djetetu i privežite je na nju.

• Ostavite kutiju onima koji će se brinuti za vaše dijete dok ste odsutni.

• Ako odlazite na nekoliko dana, možda ćete htjeti načiniti nekoliko kutijica.

• Ovakva kutijica možda će potaknuti osobe koje se brinu za vaše dijete da nastave s održava-

njem kreativnih bogoslužja dok vas nema.

• Možda će poželjeti isprobati neke kreativne ideje na bogoslužjima u vlastitom domu.

Druge ideje
• Snimite kratku poruku na CD ili na neki drugi način kako bi je vaše dijete moglo poslušati. 

Tako će moći čuti vaše riječi i vašu molitvu za njega.

Samo za vas
• Odvojite vrijeme kako biste se duhovno osvježili dok ste odsutni iz doma. Pronađite dobru 

knjigu koju ćete pročitati ili ohrabrujući CD koji ćete slušati dok se vozite.

„Odlazim i vraćam se k vama.“ (Ivan 14,28)
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78. Selidba u novi dom

Biblijski tekstovi
• Abraham i Sara: Postanak 12 i 13

• Naomi i Ruta: Ruta 1

• Marija i Josip: Luka 2

Potrebno
• kamera ili mobitel

• fotoalbum

Aktivnost
• Prije nego što se preselite, razgovarajte sa svojim djetetom o tome kako će to izgledati.

• Možda vam vaše dijete može pomoći da načinite knjigu uspomena na svoj dom prije nego 

što ga napustite.

a) Zajedno sa svojim djetetom prošećite domom i uslikajte svaku prostoriju prije nego što 

spakirate stvari.

b) Izradite fotografi je i svaku fotografi ju zalijepite na jednu stranicu u albumu. Razgovaraj-

te sa svojim djetetom o njegovim uspomenama vezanima uz svaku prostoriju. Zapišite 

neke od uspomena ispod/oko fotografi je u albumu. Dodajte i druge fotografi je koje ste 

uslikali, a koje u vama bude određene uspomene.

• Zahvalite Bogu za uspomene.

Druge ideje
• Kada se uselite u svoj novi dom, pripremite male darove i sakrijte ih posvuda po kući. Potraga 

za darovima bit će dobar način upoznavanja novoga doma za vaše dijete. Možda darovi mogu 

biti neke potrepštine za djetetovu novu sobu. Zatim zajedno prošećite svojim novim domom 

i izgovorite kratku molitvu za aktivnosti koje će se održavati u svakoj od prostorija.

Samo za vas
• Selidba može biti stresan događaj prepun pomiješanih osjećaja. Koja su vaša najdraža sjeća-

nja vezana uz dom koji napuštate? Koje su vaše nade za vaš život u novom domu?

„Ja i moj dom služit ćemo Jahvi.“ (Jošua 24,15)
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79. Kada je vaše dijete bolesno

Biblijski tekstovi
• Isus i djeca: Luka 18,15-17

• Isus i kraljevski službenik: Ivan 4,43-54

• Isus iscjeljuje kćer Sirofeničanke: Marko 7,24-30

Potrebno
• košara

• predmeti koji mogu utješiti vaše dijete (npr. njegova najdraža igračka ili dekica)

• maramice, vlažne maramice

• djetetovo najdraže piće

• djetetova najdraža pjesma ili CD

• igračke

Aktivnost
• Kada je vaše dijete bolesno, možda neće imati želju za sudjelovanjem u obiteljskom bogosluž-

ju pa ćete možda morati skratiti vrijeme bogoslužja.

• Razgovarajte o tome kako je Isus tješio ljude koji su bili bolesni i tužni. Volio je provoditi 

vrijeme s djecom, posjesti ih u svoje krilo, družiti se s njima i blagoslivljati ih.

• Neka vaše dijete odabere predmet iz košare, a zatim ga upotrijebite kako biste utješili dijete.

• Recite svome djetetu da Isus želi ukloniti sve bolesti jednoga dana. Recite mu kako nas Isus 

želi utješiti kada smo tužni i bolesni.

• Neka košara s predmetima bude blizu djeteta tako da može odabrati i druge predmete.

Druge ideje
• Ako je vaše dijete oboljelo od vodenih kozica, pripremite mu hranu koja će podsjećati na 

crvene točkice karakteristične za ovu bolest (npr. sendvič koji ćete „ukrasiti“ crvenim točki-

cama od kečapa i sl.). Recite svome djetetu da Bog zna za svaku „točkicu“ na njegovu tijelu i 

želi da što prije ozdravi.

Samo za vas
• Jeste li zabrinuti za svoje zdravlje? Ili možda za nečije tuđe zdravlje? Pročitajte 2. Korinćanima 

1,3-5. Kako možete primiti utjehu od Boga u svojoj boli? Kada bi vam Bog napisao karticu za 

brzo ozdravljenje, što mislite, što bi napisao?

„On (...) ozdravljaše sve koji su trebali ozdravljenja.“ (Luka 9,11)
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80. Promjene godišnjih doba – Bog i nas mijenja

Biblijski tekstovi
• Zakej: Luka 19,1-10

• Petar: Ivan 21,15-23

• Pavao: Djela 9,1-31

Potrebno
• mjesto za šetnju u prirodi (gdje se najbolje vide promjene u godišnjem dobu)

• vrećica za prikupljanje zanimljivih predmeta

Aktivnost
• Pođite u šetnju sa svojim djetetom. Dok šetate, razgovarajte o nadolazećem godišnjem dobu.

• Potražite različite znakove koji ukazuju na to da se godišnje doba mijenja. Promotrite lišće 

na drveću, cvijeće, zemlju/travu, ptice i životinje koje možda susretnete i ostale pokazatelje 

godišnjih doba.

• Razgovarajte o promjenama koje ste uočili i o tome na koji način ih Bog upotrebljava kako bi 

pomogao prirodi da se odmori i zatim ponovno „probudi“.

• Potražite različite pojave koje dolaze sa svakim godišnjim dobom i pomozite djetetu da ih 

uoči.

• Koje promjene prepoznajete na svome djetetu dok raste i uči nove vještine? Recite svome 

djetetu što ste uočili.

• Zahvalite Bogu za promjene godišnjih doba. Zahvalite Mu što i nama pomaže da se mijenja-

mo.

Druge ideje
• U svome domu na određeno mjesto postavite košaru u koju ćete stavljati predmete koje ćete 

vi i vaše dijete prikupiti tijekom svakog godišnjeg doba.

Samo za vas
• Kojem godišnjem dobu najviše nalikuje vaša trenutna životna situacija? Koje biste godišnje 

doba u svom životu voljeli iskusiti sljedeće? Kako vam Bog pomaže da se mijenjate? Koje biste 

druge promjene voljeli iskusiti?

„Sve ima svoje doba i svaki posao pod nebom svoje vrijeme.“ (Propovjednik 3,1)
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Peti dio: 

Najdraže biblijske priče
U ovome dijelu naći ćete pregršt poznatih biblijskih priča. No pristup je nešto drugačiji, kako bi i 

vaše bogoslužje bilo drugačije: interaktivno i usmjereno na upotrebu svih osjetila. Dok uživate u ovim 

bogoslužjima, vjerojatno ćete dobiti i nove ideje koje možete primijeniti na različite biblijske priče.
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81. Noina arka

Biblijski tekstovi
• Postanak 6 – 9

Potrebno
• improvizirana odjeća za biblijske likove

• nekoliko kartonskih kutija

• mnogo plišanih životinja u prostoriji u kojoj će se održati bogoslužje

• kišobran

• zatvorena plastična posuda s lećom

Aktivnost
• Zajedno uprizorite priču o Noinoj arci.

a) Možete obući kućne ogrtače kako biste izgledali poput likova iz Biblije.

b) Načinite arku od kartonskih kutija. Ako imate veći stol, možete je načiniti i ispod stola.

c) Neka vaše dijete bude Noa. Dovedite mu životinje koje će pustiti u arku. Smjestite ih u 

različite odjeljke (kutije) kako biste spriječili da se međusobno posvađaju!

d) Kada su sve životinje na sigurnom unutar arke, popnite se u arku sa svojim djetetom. 

Otvorite kišobran iznad arke ako želite.

e) Neka dijete protrese plastičnu posudu s lećom kako bi proizvelo zvuk kiše. Brojite do 

četrdeset dok kiša „pada“, a zatim pričekajte dok se „potop“ ne smiri.

f) Izađite iz arke i izvedite sve životinje te ih pustite u njihova „prirodna“ staništa.

• Zahvalite Bogu što vam je sačuvao živote! Pjevajte pjesmu o dugi.

Druge ideje
• Odglumite događaj s više zvučnih efekata, poput zvuka piljenja drveta, zakucavanja čavala, 

glasanja životinja, zvuka kiše, zvuka lepeta krila (golubica i gavran).

Samo za vas
• Noa je morao imati nevjerojatnu vjeru da sagradi arku na suhom tlu i vjeruje da će Bog poto-

piti Zemlju. Pa ipak, učinio je sve kako mu je Bog rekao. Kako biste se vi nosili s tim da ste na 

mjestu Noe, njegove supruge ili njegovih sinova i njihovih supruga? Kako bi bilo biti u arci sve 

to vrijeme, zajedno sa životinjama? Kako bi bilo ponovno zagaziti na suho tlo i shvatiti da ste 

jedine osobe na svijetu?

• Kako vam ovaj događaj pomaže da razmislite o važnim stvarima u životu?

„Noa učini tako. Sve kako mu je Bog naredio, tako je izvršio.“ (Postanak 6,22)
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82. Mana – hrana s neba

Biblijski tekstovi
• Izlazak 16

Potrebno
• kokice

• poslužavnik

• zdjelica za hranu

• mali šator

Aktivnost
• Postavite šator i sjednite unutar njega zajedno sa svojim djetetom dok mu pričate priču.

• Ispričajte djetetu kako je Bog poslao manu da bi nahranio Izraelce u pustinji kada nije bilo 

druge hrane.

• Objasnite kako se hrana morala prikupljati i pojesti istoga dana, dok je još bila svježa, ali pet-

kom su mogli prikupiti duplo više kako bi imali i za subotu. Objasnite kako je hrana koju bi 

prikupili nekim drugim danom i sačuvali za sutrašnji dan (a nije bila subota) istrunula.

• Postavite poslužavnik ispred šatora i po njemu posipajte kokice.

• Pošaljite dijete sa zdjelicom da prikupi „manu“.

• Zajedno pojedite kokice. Zatim recite svome djetetu da je sada drugi dan i pošaljite ga da 

prikupi još hrane. Učinite to pet puta, svaki put za jedan dan u tjednu.

• Šesti put recite svome djetetu da prikupi dvije zdjelice hrane. Pojedite jednu porciju zajedno, 

a zatim se pretvarajte da je došla subota pa pojedite i drugu.

• Zahvalite Bogu što vam daje hranu svakoga dana!

Druge ideje
• Prikupljajte „manu“ u karton za jaja koji ima šest odjeljaka, po jedan za svaki dan u tjednu. 

Šestoga dana prikupite dvostruku količinu u poklopac kutije.

Samo za vas
• Na koji način Bog opskrbljuje vašu obitelj potrebnom količinom hrane za svaki dan? Dolazite 

li ikad u iskušenje da uzmete više nego što vam je potrebno?

„A Bog moj ispunit će svaku vašu potrebu po bogatstvu svome, veličanstveno, 

u Kristu Isusu.“ (Filipljanima 4,19)
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83. Jerihonska bitka
Biblijski tekstovi

• Jošua 2; 5,13 – 6,27
Potrebno

• mnogo drvenih ili LEGO kockica ili kartonske kutije
• rođendanske puhalice (trubice) ili zviždaljke za svakog sudionika
• novčići (blago)
• malena lutka (Rahaba)
• komadić crvene tkanine ili vrpce
• trosjed 

Aktivnost
• Zajedno sa svojim djetetom izgradite Jerihon od kockica ili kutija. Sakrijte „blago“ u središtu 

„grada“.
• Zavežite crvenu vrpcu oko jedne kockice i postavite lutku pored vrpce. Lutka predstavlja 

Rahabu.
• Ispričajte svome djetetu kako je Bog zapovjedio Jošui da bije neuobičajenu bitku.
• Svakoga dana vojnici i svećenici hodali su oko gradskih zidina trubeći u svoje trube, ali bez 

ijedne riječi.
• To su činili šest dana. Navedite nazive dana u tjednu dok hodate sa svojim djetetom oko 

„gradskih zidina“ trubeći u svoje trubice ili zviždeći. Svaki put kada završite obilazak vratite se 
u svoje „šatore“ (na trosjed) kako biste se odmorili.

• Sedmoga dana vojnici i svećenici hodali su oko gradskih zidina sedam puta. Učinite i vi to za-
jedno sa svojim djetetom. Sedmoga puta, dok su svećenici trubili u svoje trube, svi su glasno 
vikali i zidine su se srušile. Učinite i vi to dok hodate oko „grada“ sedmi put.

• Porušite „grad“ dok vičete i trubite u svoje trubice. Spasite Rahabu, a neka vaše dijete pronađe 
„blago“. Recite djetetu da je ovo „blago“ namijenjeno Bogu. Neka odnese novčiće u subotu u 
crkvu kao dar za siromašne ili pomoć za izgradnju neke crkve.

• Zahvalite Bogu što nam uvijek pomaže kada se nađemo u teškim situacijama.
Druge ideje

• Pjevajte neku kršćansku pjesmicu o Jerihonu dok izvodite ovu aktivnost.
Samo za vas

• S kakvim se „jerihonskim zidinama“ susrećete u svom životu? Postoje li zidine oko vaših 
međuljudskih odnosa ili nepremostive poteškoće na poslu?

• Bog bi mogao tražiti da učinite nešto neuobičajeno kako bi vam pomogao da srušite te „zi-
dine“. Što bi to moglo biti? Kakvo biste blago mogli pronaći kada se zidine sruše, a odnosi 
obnove?

„Sve mogu u Onome koji me jača!“ (Filipljanima 4,13)
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84. Pripreme za posebnu bebu

Ako uskoro dobivate prinovu u svom domu, to je odlično vrijeme za ovu aktivnost!

Biblijski tekstovi
• Ova aktivnost može se primijeniti na bilo koju biblijsku priču o bebi, poput Sare, Ane, Eliza-

bete ili Marije.

Potrebno
• stvari potrebne za novorođenče (npr. odjeća za bebu, pelene, dječja posteljina, igračke, mara-

mice, losioni)

• lutka koju je moguće oprati (sakrijte je)

• dječja kadica s toplom vodom

• kućni ogrtač za bebe s kapuljačom

Aktivnost
• Ispričajte svome djetetu biblijsku priču o novoj bebi koja će doći u obitelj.

• Pokažite mu sve stvari koje su bebi potrebne i koliko su malene. Podsjetite ga da je i ono 

jednom bilo tako maleno i da ste bili uzbuđeni kada se trebalo roditi.

• Možda možete ispričati svome djetetu kako ste se pripremali za njegov dolazak, npr. kako ste 

uređivali njegovu sobu.

• Zatim donesite lutku. Umotajte je u plahticu i pokažite svome djetetu. Objasnite mu da to 

nije prava beba, ali na njoj možete vježbati kako ćete se brinuti za pravu bebu.

• Pomozite svome djetetu da skine bebinu odjeću, a zatim je okupajte u toploj vodi i umotajte 

u ogrtač.

• Ako pelena odgovara veličini lutke, pokažite djetetu kako se stavljaju pelene. Zatim je presvu-

cite i neka je dijete uzme u naručje i pjeva joj umirujuću pjesmicu.

• Zahvalite Bogu za bebe, koje donose mnogo radosti iako ponekad zahtijevaju i mnogo žrtve!

Druge ideje
• Pokažite svome djetetu fotografi je iz vremena kada je bilo beba. Pričajte mu o ljudima koji su 

ga došli posjetiti, o slavlju koje ste održali kada se rodilo i poklonima koje je dobilo.

Samo za vas
• Bog je jednako uzbuđen u vezi s vama kao što ste i vi uzbuđeni u vezi sa svojom bebom! Čak 

i sada kad ste odrasli, Bog uživa u vašoj prisutnosti i želi provoditi vrijeme s vama.

• Bog vašu djecu „uzima u naručje svoje; nosi ih na prsima svojim (...)“ (Izaija 40,11 – Šarić). Što 

mislite o ovom predivnom i brižnom Bogu punom ljubavi?

„Kao što mati tješi sina, tako ću i ja vas utješiti (...)“ (Izaija 66,13)
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85. Priča o dvjema kućama

Biblijski tekstovi
• Matej 7,24-27

Potrebno
• dvije zdjelice

• pijesak

• ravan kamen ili posuda za jelo koju ćete postaviti naopako

• plastične kockice 

• veliki krčag s vodom

Aktivnost
• Ispričajte svome djetetu priču o dvojici graditelja, ludom i mudrom. Dok pričate, stavite pije-

sak u jednu zdjelicu, a ravan kamen u drugu.

• Izgradite dvije kuće od kockica; jednu na pijesku, a drugu na kamenu. Pokušajte načiniti kuću 

na kamenu što stabilnijom.

• Zatim prelijte vodom kuću izgrađenu na pijesku. Pijesak bi se trebao urušiti, a kuća srušiti.

• Prelijte vodom i kuću na kamenu. Učinite to pažljivo kako se kućica ne bi srušila.

• Objasnite djetetu da je osoba koja je izgradila kuću na kamenu poput osobe koja sluša Boga 

i čini kako On kaže. Bilo je mnogo teže izgraditi kuću na kamenu, ali ona traje mnogo duže.

• Ponekad je teško biti poslušan, ali to je najmudrije što možemo učiniti.

• Molite se da Bog pomogne vašem djetetu da bude poslušno.

• Možda možete pjevati pjesmicu o mudrom čovjeku koji je gradio na stijeni.

Druge ideje
• Prije obiteljskog bogoslužja pripremite dvije prozirne plastične ploče ili folije, vodootporni 

fl omaster i obični fl omaster.

• Vodootpornim fl omasterom nacrtajte kuću na stijeni, a običnim kuću na pijesku.

• Stavite crteže iznad veće posude i pokažite ih djetetu dok mu pričate događaj. Kada u priči 

dođe vrijeme za kišu, neka dijete prelije vodom oba crteža.

• Crtež kuće na pijesku obrisat će se, dok će crtež kuće na stijeni ostati postojan.

Samo za vas
• Isus je rekao da su oni koji sprovedu Njegovo učenje u djelo poput čovjeka koji je sagradio 

svoju kuću na stijeni. Na kojim ste principima odlučili izgraditi svoj dom? Na koji ih način 

primjenjujete u svom svakodnevnom obiteljskom životu?

„Stoga, tko god sluša ove moje riječi i izvršava ih, bit će kao 

mudar čovjek koji sagradi kuću na stijeni.“ (Matej 7,24)
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86. Isus pomaže na svadbi

Biblijski tekstovi
• Svadba u Kani Galilejskoj: Ivan 2,1-11

Potrebno
• fotografi ja s vjenčanja, vašeg ili tuđeg

• nekoliko lijepih čaša

• krčag koji nije proziran

• malo sirupa od naranče

• stakleni krčag s vodom (količina dovoljna za razrjeđivanje sirupa od naranče)

Aktivnost
• Prije obiteljskog bogoslužja ulijte malo sirupa od naranče u neproziran krčag tako da vaše 

dijete ne zna što je u njemu.

• Ispričajte svome djetetu biblijski događaj.

• Dok pričate kako su sluge pomogle Isusu tako što su napunile krčage vodom, pomozite dje-

tetu da ulije vodu iz krčaga s vodom u neproziran krčag.

• Zatim ulijte razrijeđeni sirup od naranče u čaše.

• Uzvanici na svadbi u Kani mogli su piti vodu ako su bili žedni, ali Isus im je želio dati nešto 

posebno.

• Popijte sok sa svojim djetetom i zahvalite Bogu što sudjeluje u našim radostima.

Druge ideje
• Možda ćete htjeti pripremiti poseban obrok za ovu prigodu. Postavite svečani stolnjak na stol 

i najljepše posuđe koje imate. Pospite dijete konfetima kako biste stvorili ugođaj slavlja.

Samo za vas
• Kada nešto damo Isusu, čak i nešto tako obično poput čaše vode, On to može pretvoriti u 

nešto predivno. Što je to u vašem životu što želite da Isus promijeni već danas?

„(...) preobrazujte (se) obnavljanjem svoje pameti da mognete razabirati 

što je volja Božja, što li je dobro, Bogu milo, savršeno.“ (Rimljanima 12,2)
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87. Isus utišava oluju

Biblijski tekstovi
• Marko 4,35-41; Luka 8,22-25

Potrebno
• brodić (igračka)

• posuda s vodom

• slamčice

Aktivnost
• Ispričajte svome djetetu događaj kada je Isus utišao oluju.

• Popratite priču pripremljenim rekvizitima. Stavite brodić u posudu s vodom.

• Neka vam dijete pomogne stvoriti oluju.

• Možete lagano ljuljati posudu s vodom kako biste stvorili valove. Neka dijete upotrijebi 

slamčice kako bi kroz njih puhalo i tako stvorilo vjetar.

• Kada ispričate kako je Isus utišao oluju, prestanite ljuljati posudu i neka dijete prestane puhati 

kroz slamčicu.

• Zahvalite Bogu što upravlja vjetrom i valovima i velikim, strašnim stvarima u našim životima. 

Ako se vaše dijete nečega boji, molite se da Bog otkloni njegov strah.

Druge ideje
• Upriličite ovu aktivnost uvečer prije spavanja kada se vaše dijete kupa. Tada dijete može isto-

dobno stvarati valove i puhati u brodić.

Samo za vas
• Osjećate li se ponekad kao da se nalazite u brodu na olujnom moru? Osjećate li se nekada kao 

da nemate kontrolu nad situacijama? Kao što može upravljati vjetrom i valovima, Isus može 

upravljati i olujama koje doživljavate u svom životu.

„I vjetar i more slušaju ga!“ (Marko 4,41 – Šarić)
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88. Isus i djeca

Biblijski tekstovi
• Matej 19,13-15; 21,12-17; Marko 10,13-16; Luka 18,15-17

Potrebno
• prazan spomenar ili blok za crtanje s tvrdim koricama

• papir

• slike iz časopisa

• ljepilo

• škare

• fl omasteri

Aktivnost
• Ispričajte svome djetetu kako je Isus volio provoditi vrijeme s djecom. Ona su uvijek bila 

dobrodošla u Njegovu društvu i On ih je volio. Slušao ih je i pričao im priče. Također ih je 

blagosiljao.

• Zamislite kako bi to bilo da je vaše dijete upoznalo Isusa.

• Zajedno sa svojim djetetom razmislite o tome kako bi izgledalo kada bi Isus posjetio vaš dom.

• Načinite spomenar o tome kakav bi to bio dan.

a) Što biste učinili kako biste se pripremili za Njegov dolazak?

b) Kako biste uredili dom i dočekali Ga?

c) Koju biste Mu hranu poslužili?

d) Što biste Ga pitali?

e) Što biste odjenuli?

f) Što biste voljeli raditi s Isusom?

g) Što biste Mu pokazali?

• Zapišite odgovore svoga djeteta u spomenar. Zalijepite i slike kako biste ilustrirali djetetove 

ideje.

• Zahvalite Bogu što je uvijek prisutan u našem domu iako Ga ne možemo vidjeti.

Druge ideje
• Isus je volio grliti djecu i blagosiljati ih. Smjestite se u udobnu fotelju i zagrlite svoje dijete dok 

mu pričate biblijske priče, molite se s njim i zatim ga blagoslovite.

Samo za vas
• Kada bi Isus proveo s vama jedno jutro, što biste Ga pitali? Što mislite, što bi vam odgovorio? 

Gdje biste se voljeli susresti s Njim i što biste zajedno radili?

„Pustite dječicu neka dolaze k meni i ne priječite im jer takvih je kraljevstvo Božje.“ (Luka 18,16)
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89. Male stvari su važne

Biblijski tekstovi
• Zakej: Luka 19,1-10

• Prispodoba o gorušičinom zrnu i kvascu: Luka 13,18-21

Potrebno
• nekoliko malih stvari koje su vrlo važne, npr.:

› ključ

› gumb

› olovka

› poštanska marka

› torba

Aktivnost
• Prikupite spomenute predmete u torbu. Neka vaše dijete posegne u torbu i pokuša odgonet-

nuti o kojim se predmetima radi bez da gleda u torbu.

• Upitajte svoje dijete zašto su male stvari važne.

• Koje su još male stvari vrlo važne? Razmislite zajedno.

• Djeca su vrlo važna. Iako su malena, Bog preko njih može učiniti velike stvari. Djeca mogu 

učiniti promjenu u svijetu tako što će biti ljubazna i dobra.

• Male stvari su važne i Bogu. Njemu je važno kada izgubimo svog medvjedića. On zna gdje se 

nalaze naše izgubljene čarape; Njemu je stalo kada suza klizi niz naš obraz; važno Mu je i kada 

porežemo prst.

• Zahvalite Bogu što su Mu važne male stvari. Slavite Ga zbog najsitnijih detalja na svijetu o 

kojima se brine, pa čak i za sitne kukce i sjeme biljaka.

Druge ideje
• Starijem djetetu možda će se svidjeti aktivnost s kutijom šibica:

a) Dajte mu praznu kutiju šibica i neka je napuni sa što je moguće više malih stvari.

b) Koliko stvari može stati u kutijicu? Sjetite se zrna riže, leće, pribadače, gumba i drugih 

malih stvari.

Samo za vas 
• U kojim se trenucima osjećate vrlo maleni? Mislite li ponekad da niste dobar roditelj? Čak i 

najmanje stvari koje činite za svoje dijete vrlo su važne. Bog može upotrijebiti vaše darove 

kako bi pomaknuo planine.

„Nitko neka ne prezire tvoje mladosti, nego budi uzor vjernicima u riječi, 

u vladanju, u ljubavi, u vjeri, u čistoći.“ (1. Timoteju 4,12)
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90. Tabita se brine za djecu

Biblijski tekstovi
• Djela 9,32-43

Potrebno
• tvrđe kartice

• papir u boji

• škare

• ljepilo

• fl omasteri

Aktivnost
• Izrežite jednostavne oblike ljudi od tvrđih kartica. Kao pomoć možete upotrijebiti predloške 

iz neke knjige ili mali kalup za medenjake u obliku čovječuljka.

• Ispričajte svom djetetu priču o Tabiti.

• Neka vam dijete pomogne da izrežete odjeću od papira u boji kako biste obukli čovječuljke 

koje ste izrezali. (Možda ćete to htjeti pripremiti prije bogoslužja.) Ukrasite odjeću fl omaste-

rima.

• Zahvalite Bogu za odjeću koju vam daje i za ljude koji su je načinili.

Druge ideje
• Upotrijebite lutke svoga djeteta i njihovu odjeću. Skinite svu odjeću s lutaka prije bogoslužja 

i zatim ih oblačite dok pričate priču.

Samo za vas
• Tabita je upotrijebila svoje darove kako bi donijela radost onima koji su bili u potrebi. Koje 

darove vi imate, a mogli biste ih podijeliti s drugima? Čak i ako ste previše zaposleni, možda 

imate neku vještinu koju biste mogli podijeliti s drugima.

• Što mislite, koji dar imate za koji Bog želi da ga danas podijelite s nekim?

„Različiti su dari, a isti Duh; i različite službe, a isti Gospodin.“ (1. Korinćanima 12,4.5)
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Šesti dio: 

Biblijske igre
Dan je kišan i ne znate što biste radili. Ili se nalazite u automobilu na dugom putovanju i svi su 

mrzovoljni. Željeli biste igrati neku biblijsku igru zajedno, no nemate mnogo vremena za osmišljavanje i 

pripremu, a djeci su dosadile uobičajene igre.

U ovome dijelu nalaze se biblijske igre koje ne zahtijevaju mnogo pripreme. Sve su osmišljene tako 

da ne potiču natjecateljski duh, ali možete ih učiniti takvima ako želite.
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91. Biblijske skulpture

Potrebno
• glinamol ili glina za modeliranje ili domaće tijesto za modeliranje (pogledajte recept u nastav-

ku)

• plastičan stolnjak za zaštitu stola

• pribor kojim možete oblikovati glinu/tijesto: kalupi, plastični noževi, čačkalice i sl.

Aktivnost
• Neka djeca oblikuju glinu/tijesto u određeni lik iz Biblije.

• Kada svi završe, svatko mora pokušati pogoditi o kojem je liku riječ i kojem biblijskom 

događaju pripada.

Druge ideje
• Postavite štopericu i neka svi dovrše svoje likove unutar predviđenog vremena.

• Ako se nalazite na putovanju, upriličite ovu aktivnost na plastičnim tanjurima i upotrijebite 

samo plastične noževe i vilice prilikom modeliranja.

Tijesto za modeliranje
Sastojci

• 2 šalice brašna

• 1 šalica soli

• 2 šalice vode

• 2 žlice ulja

• 2 čajne žličice vrhnja ili tartara (ovo je važno kako se tijesto ne bi pokvarilo)

• jestiva boja (po želji)

Priprema
Stavite sve sastojke u posudu. Postupno zagrijavajte neprestano miješajući, dok tijesto ne postane 

gnjecavo. Kada tijesto počne prelaziti rubove posude, gotovo je. Važno je da smjesu pripremite nepo-

sredno prije korištenja jer će inače biti previše mekana ili previše kruta. Dobro izmijesite i ostavite da se 

ohladi. Držite u vakumiranoj plastičnoj vrećici i trajat će mjesecima.
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92. Ljudi i predmeti od papira

Potrebno
• prazni listovi papira

Aktivnost
• Dajte svakom sudioniku list papira.

• Neka svatko oblikuje papir (podere ga, zgužva, savije) na način na koji želi tako da načini neki 

lik ili predmet iz neke biblijske priče.

• Neka svatko pokaže ostalima što je napravio. Pokušajte pogoditi o čemu je riječ i u kojoj se 

biblijskoj priči spominje.

• Ako je ovo preteško za vaše dijete, dajte mu vi ideju što da izradi od papira.

• Također, dijete može i vama predložiti što da napravite.

Druge ideje
• Suzite mogućnosti tako što ćete od svakog sudionika zatražiti da načini lik ili predmet iz bib-

lijske priče koju ćete mu zadati.

• Neka svatko načini dar od papira za osobu sa svoje desne strane. Ovi darovi mogu predstav-

ljati nešto što bi voljeli pokloniti toj osobi kada bi mogli.
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93. „Izgradi“ priču!

Potrebno
• drvene ili LEGO kockice

Aktivnost
• Upotrijebite kockice kako biste zajedno sa svojim djetetom načinili scenu iz određene biblij-

ske priče.

• Pokušajte uprizoriti babilonsku kulu, bitku za Jerihon, Isusovo rođenje, oduzetog čovjeka ko-

jeg su prijatelji spustili pred Isusa kroz krov i druge priče.

• Upitajte svoje dijete koja mu je najdraža biblijska priča. Pokušajte zajedno uprizoriti taj 

događaj.

• Neka vaše dijete bude arhitekt i neka osmisli scenu ili građevinu. Možda ćete mu morati po-

nuditi neke savjete ili pomoći da odluči ako ima previše ideja.

Druge ideje
• Umjesto kockica upotrijebite predmete koje svakodnevno koristite u svom domu kako biste 

načinili mnogo veću scenu za biblijsku priču. Na primjer, okrenite stol naopako kako biste 

načinili Noinu arku i ispunite je plišanim životinjama. Ili pretvorite veliku plavu plahtu u kita. 

Upotrijebite i ostale predmete iz svoga doma kako bi vaša scena imala što više detalja.

• Ako ste u mogućnosti, oformite nekoliko skupina ljudi i upriličite scene u različitim prostori-

jama u svome domu. Djeca i odrasli mogu glumiti različite likove, pa tako možete uprizoriti 

događaj uskrsnuća Jairove kćeri u spavaćoj sobi, hranjenje pet tisuća ljudi u blagovaonici ili 

kuhinji i Noinu arku u kupaonici.
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94. Igra skrivača

Potrebno
• plišana ovčica

 ILI

• ovčica izrezana iz kartona

Aktivnost
• Ispričajte svome djetetu priču o izgubljenoj ovci.

• Igrajte se skrivača s plišanom ovčicom.

• Naizmjence sakrivajte ovčicu, a ona druga osoba neka je pronađe.

• Kada pronađete ovčicu, otpjevajte jedan stih iz pjesmice koju odaberete da izrazite svoju 

radost!

Druge ideje
• Neka vaše dijete glumi ovčicu i neka odabere gdje će se sakriti.

• Možda dijete može obući vunenu vestu kako bi nalikovalo ovčici.

• Ako se vi sakrivate, možete se tiho glasati poput ovčice kako biste pomogli djetetu da vas 

pronađe.

• Možete upotrijebiti i priču o izgubljenom novčiću. Sakrijte velik novčić i neka ga dijete 

pronađe.

• Možete sakriti i mnogo novčića u sobi. Kada ih dijete pronađe, zatražite od njega da ih u 

subotu u crkvi dâ u dar.

• Ako imate Memory igru sa životinjama iz Noine arke, odaberite nekoliko kartica životinja u 

paru. Odvojite ih u dva jednaka špila. Kartice iz jednog špila promiješajte i sakrijte po kući. 

Svakom sudioniku dajte po jednu karticu iz drugog špila. Svatko mora pronaći drugu, sakrive-

nu karticu koja odgovara onoj koju već ima.
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95. Biblijski lov na blago

Potrebno
• papirnate vrećice

Aktivnost
• Svakom sudioniku dajte papirnatu vrećicu, a vrijeme ograničite na 10 minuta. Neka svatko 

pronađe što više različitih predmeta koji ga podsjećaju na neku biblijsku priču.

• Kada vrijeme istekne, neka se svi vrate na dogovoreno mjesto. Zatim zajedno pogledajte tko 

je što pronašao.

• Naizmjence pokazujte svoj „ulov“ dok ostali pokušavaju pogoditi o kojoj se biblijskoj priči 

radi.

Druge ideje
• Umjesto da sudionici prikupljaju sve predmete odjednom, neka svake minute prikupljaju po 

jednu, različitu stvar.

• Ako je vašem djetetu preteško samostalno smisliti predmete koje bi moglo prikupiti, recite 

mu što da traži. Neka pokuša pogoditi o kojoj se biblijskoj priči radi na temelju prikupljenih 

predmeta.

• Neke ideje:

› kamenje – David i Golijat

› plišane životinje – Noina arka

› čaša – posljednja večera

› kruh – Isus hrani pet tisuća ljudi

› lutka – Isusovo rođenje

› zvijezda – mudraci

› neki zlatni predmet – mudraci

› parfem – Marija pomazuje Isusove noge
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96. Ribari ljudi

Potrebno
• deblji drveni štap ili ravnalo

• žica ili vrpca duljine oko 60 cm

• magnet

• fotografi je ljudi, zalijepljene na karton i izrezane

• spajalice

• kutija

• fotografi ja crkve

Aktivnost
• Privežite jedan kraj žice za drveni štap.

• Na drugi kraj žice privežite magnet.

• Prikvačite spajalice na fotografi je ljudi na kartončićima.

• Stavite fotografi je u kutiju.

• „Pecajte“ ljude upotrebljavajući magnetni štap za pecanje koji ste načinili.

• „Upecane“ ljude stavite na fotografi ju crkve.

• Objasnite djetetu na što je Isus mislio kada je rekao svojim učenicima da budu ribari ljudi.

Druge ideje
• Kupite igru s ribicama i štapom za pecanje koju ćete upotrijebiti umjesto gore navedene ideje 

i razgovarajte o tome kako je Isus pomogao svojim učenicima da ulove ribu.

• Upotrijebite kupljenu igru s ribicama i štapom za pecanje, ali ribice zamijenite fotografi jama 

ljudi.
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97. Potraga za dugom

Potrebno
• papiri u bojama duge: crveni, narančasti, žuti, zeleni, plavi, modroljubičasti, ljubičasti

Aktivnost
• Posložite papire na stol prema redoslijedu boja u dugi (crveni, narančasti, žuti, zeleni, plavi, 

modroljubičasti, ljubičasti).

• Neka vaše dijete pronađe predmete u bojama papira koji se nalaze na stolu.

• Zatražite od djeteta da pronađe po jedan predmet za svaku boju. Ako je to prejednostavno 

za njega, neka pronađe tri ili više predmeta za svaku boju.

• Razgovarajte o tome kako nam je Bog dao dugu kao obećanje svoje zaštite.

Druge ideje
• Ako imate više djece, dajte svakome u zadatak da pronađe predmet za određenu boju.

• Ovu aktivnost možete upriličiti u domu ili u prirodi. Nemojte dozvoliti djeci da uberu cijele 

cvjetove. Mogu ubrati samo jednu laticu ako im pokažete kako da to učine.

• Ako se nalazite u automobilu, organizirajte ovu aktivnost tako da tražite crvene predmete u 

krajoliku kojim prolazite. Kada pronađete crvene predmete, krenite na narančaste itd.
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98. Napravi životinju

Potrebno
• smeđa papirnata vrećica za svaku osobu

• izbor predmeta za svaku vrećicu:

› 2 slamčice

› komadić aluminijske folije

› 4 plastične vilice

› 1 balon

› 1 papirnati tanjur

› 4 spajalice

› 4 naljepnice u obliku zvjezdica

› 1 plastična žlica itd.

• selotejp

• klamerica

• škare

• fl omasteri

Aktivnost
• Dajte svakoj osobi ili skupini jednu vrećicu s predmetima. Neka naprave životinju upotreblja-

vajući što više stvari iz vrećice.

• Bilo bi dobro da u skupinama s djecom bude i odrasla osoba kako bi im mogla pomoći.

• Kada završi, svaka skupina mora nadjenuti ime svojoj životinji i reći gdje bi živjela i čime bi se 

hranila.

Druge ideje
• Osigurajte potreban materijal i zatražite od svake skupine da osmisli i načini novi cvijet te 

kaže kako bi ga nazvala i gdje bi rastao.

• Upotrijebite komadiće voća i povrća te čačkalice kako biste načinili jestivu životinjicu.

• Ako ste na planinarenju ili u šetnji prirodom, neka svatko prikuplja predmete tijekom šetnje 

kako bi na kraju mogao načiniti životinju od prikupljenih stvari.
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99. Stvaranje

Potrebno
• velike kocke

Aktivnost
• Svaka osoba baca kocku. Broj na kocki označava dan stvaranja.

• Zatim ta osoba mora pronaći nešto što je stvoreno toga dana.

• Na primjer, osoba koja je bacila kocku i dobila broj tri mora pronaći cvijet, neki drveni pred-

met, voće ili povrće, sjemenku ili neku drugu biljku.

• Prikupljene predmete osoba pokazuje skupini, a zatim na red dolazi sljedeća osoba.

• Ova aktivnost pomaže djeci da upamte dane stvaranja.

Druge ideje
• Sve osobe mogu bacati kocku u isto vrijeme dok svatko ne dobije drugačiji broj. Zatim odlaze 

i traže predmete.

• Prikupite sve predmete koji predstavljaju određeni dan stvaranja, tako da na jednom mjestu 

imate sve predmete koji se odnose na treći dan, na drugom mjestu sve predmete koji se od-

nose na četvrti dan itd. Zatim organizirajte izložbu.

• Ovu aktivnost možete upriličiti i na otvorenom, npr. u šumi ili parku. Neka djeca idu u po-

tragu za predmetima u pratnji odrasle osobe.
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100. Igra s loptom

Potrebno
• Biblija

• mekana lopta

Aktivnost
• Odaberite jednostavan redak koji će vaše dijete naučiti napamet.

• Osoba koja započinje igru izgovara cijeli biblijski redak napamet, a skupina ga zatim ponavlja. 

Osoba drži loptu te potom izgovara samo prvu riječ retka.

• Zatim baca loptu drugoj osobi i pomaže joj da ponovi prvu riječ retka i kaže sljedeću.

• Kada druga osoba uspije ispravno ponoviti prve dvije riječi biblijskog retka, baca loptu sljede-

ćoj osobi. Igra se tako nastavlja sve dok svi ne upamte cijeli biblijski redak.

Druge ideje
• Igrajte ovu igru upotrebljavajući biblijska imena umjesto redaka. Prva osoba izgovara jedno 

biblijsko ime, sljedeća osoba ponavlja to ime i dodaje drugo, treća osoba ponavlja prva dva 

imena i dodaje treće itd.




